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1 – INTRODUÇÃO 

O Plano Anual de Atividades (PAA) é um documento estruturante e aberto que visa o planeamento das várias atividades e ações pedagógicas e pretende, com as 

mesmas, estimular nos alunos o gosto por aprender, desenvolver e adquirir novos conhecimentos, procurando rentabilizar as capacidades individuais e coletivas de 

todos (crianças e alunos). O seu conteúdo procura corresponder à concretização do Projeto Educativo e do Plano Plurianual de Atividades, dando sentido ao lema 

“Educar no presente, ganhar o futuro”. 

O Plano Anual de Atividades apresenta iniciativas diversificadas, promovidas e dinamizadas por diferentes estruturas e atores.  

Realça-se, sobretudo, o conjunto de atividades cuja organização resulta da participação e colaboração conjunta de diversos grupos, promovendo-se deste modo a 

partilha e integração de contributos e competências de variadas áreas para um fim comum.  

Releva-se ainda o papel das parcerias para o enriquecimento das atividades propostas, reforçando o espírito colaborativo e a dinâmica de interação entre a escola e a 

comunidade. 

O Plano Anual de Atividades mantém-se ajustado às necessidades e interesses dos alunos, contribuindo para a prestação de um serviço, que se pretende, de qualidade. 

 

Prioridades do Projeto Educativo: 

1. Promoção da inclusão e o sucesso educativo de todos e de cada um; 
2. Promoção de uma cidadania responsável e ativa, a nível local, nacional, europeu 
e global; 
3. Promoção da inovação curricular e pedagógica; 
4. Promoção da diversidade da oferta educativa; 
5. Promoção do trabalho colaborativo; 
6. Promoção de práticas de diferenciação pedagógica; 
7. Promoção de uma avaliação de e para as aprendizagens; 
8. Desenvolvimento de uma visão estratégica institucional; 
9. Promoção de um maior envolvimento e participação da comunidade educativa 
nos processos de decisão e partilha de responsabilidades; 
10. Monitorização da qualidade da prestação do serviço educativo. 
 

 

Dinâmicas Globalizantes do Plano Plurianual de Atividades: 

 

1. Rumo ao sucesso 

2. Aprender incluindo 

3. Projetar o futuro 

4. Ser cidadão ativo 
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2 – CALENDÁRIO ESCOLAR 

Funcionamento das atividades educativas e letivas: 

Períodos letivos Início Termo 

1.º 15 setembro de 2023 15 dezembro de 2023 

2.º 03 janeiro de 2024 22 março de 2024 

3.º 8 abril de 2024 

9.º, 11.º e 12.º anos de escolaridade – 4 de junho de 2024 

5.º, 6.º, 7.º, 8.º e 10.º anos de escolaridade – 14 de junho de 2024 

Pré-escolar e 1.º CEB – 28 de junho de 2024 
 

Interrupções das atividades educativas e letivas: 

Interrupções Início Termo 

1.º 18 dezembro de 2023 2 janeiro de 2024 

2.º 12 fevereiro de 2024 14 fevereiro de 2024 

3.º 25 de março de 2024 5 abril de 2024 
 

Provas de Aferição 
Data 2.º Ano 5.º Ano 8.º Ano 

Entre 2 e 13 de maio de 2024 Educação Artística, Educação Física ______________ ______________ 

Entre 16 e 27 de maio de 2024 ______________ Educação Musical 
Componente de produção e interação orais de 

Inglês 

3 junho de 2024 ______________ 
09:30H – Matemática e Ciências 

Naturais 11:30H – Português e Português Língua Segunda 

6 junho de 2024 ______________ -------------------- 09:30 H-  Inglês 
11 junho de 2024 

 
10:00H - Português e Estudo do Meio ______________ ______________ 

20 junho de 2024 
 10:00H - Matemática e Estudo do Meio ______________ ______________ 
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Provas Finais de Ciclo – 9.º Ano 

1.ª fase 2.ª fase 
12 junho de 2024 09:30H - Matemática 17 julho de 2024 09:30H - Matemática 
14 junho de 2024 09:30H - PLNM 

19 julho de 2024 
09:30H – Português, Português Língua Segunda e 

PLNM 17junho de 2024 09:30H - Português e Português Língua Segunda 
 

Provas de Equivalência a Frequência do Ensino Básico 

1.ª fase 2.ª fase 
4 a 15 de julho de 2024 1.º CEB 19 a 26 de julho de 2024 1.º CEB 
20 junho a 5 de julho de 2024 2.º CEB 

17 a 26 de julho de 2024 2.º CEB 
3.º CEB 12 junho a 3 de julho de 2024 3.º CEB 

 

Exames Nacionais do Ensino Secundário 

1.ª fase 2.ª fase 
Data 11.º Ano 12.º Ano Data 11.º Ano 12.º Ano 

14 junho de 2024 14:00 H – Mandarim; Italiano 
09:30H- Português, 
Português Língua 
Segunda, PLNM 

18 julho de 2024 09:30 H - Física e Química A, 
14:00 H – Economia A; Latim A 

______________ 

17 junho de 2024 
09:30H - Geografia A 
14:00H – História da Cultura das 
Artes 

______________ 19julho de 2024 
14:00 H - Geografia A, História 
da Cultura e das Artes 
 

09:30 H – Português; 
Português Língua Segunda 
e 
PLNM 

18 junho de 2024 
9:30H – Biologia e Geologia 
14:00H - Francês 

______________ 22 julho de 2024 

9:30H – Matemática B 
Matemática Aplicada às 
ciências Sociais 
14:00 H - Filosofia 

09:30 H - Matemática A 

19 junho de 2024 14:00H - Espanhol 09:30H - História A 23 julho de 2024 
9: 30H – Geometria Descritiva 
A; História B 
14:00 H - Biologia e Geologia 

9: 30 H - História A 
14:00 H – Desenho A 
 

20 junho de 2024 
09:30H – Economia A 
14:00 H - Alemão 

______________ 24 julho de 2024 
09:30 H - Inglês, 
14:00 H - Alemão; Espanhol; 
francês; Mandarim 

____________ 

21 junho de 2024 
09:30H – Física e Química A 
14:00H – Literatura Portuguesa 

______________ 
 

______________ _____________ _____________ 

25 junho de 2024 9:30 H – Filosofia ______________ ______________ ______________ ______________ 



 

6 
 

1.ª fase 2.ª fase 
Data 11.º Ano 12.º Ano Data 11.º Ano 12.º Ano 

26 junho de 2024 

09:30H – Matemática B 
Matemática Aplicada às ciências 
Sociais 
14:00H – Latim A 
 

09:30H - Matemática A    

27 de junho de 2024 14:00 H - Inglês 9:30 H- Desenho A    

28 de junho de 2024 
9:30 H – Geometria Descritiva A 
14:00H – História B     
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3 – LISTAGEM DE ABREVIATURAS E SIGLAS 

AAAF- Atividades de Animação e Apoio à Família 

ABAE – Associação Bandeira Azul da Europa 

AEC – Atividades de Enriquecimento Curricular 

AELM – Agrupamento de Escolas do Levante da Maia 

AO – Assistente Operacional 

APEE – Associação de Pais e Encarregados de Educação 

APEESC - Associação de Pais e Encarregados de Educação de Santa Cristina 

BE – Biblioteca Escolar 

CAF – Componente de Apoio à Família 

CD – Cidadania e Desenvolvimento 

CMM – Câmara Municipal da Maia 

DGS – Direção Geral de Saúde 

DT – Diretor de Turma 

EE – Encarregado de Educação 

EECE – Estratégia de Educação para a Cidadania de Escola 

ES – Ensino Secundário 

PTT – Professor Titular de Turma 

UCC – Unidade de Cuidados na Comunidade 
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4 – ATIVIDADES  

 

 

 

 

 

 

 

4.1- Ao longo do ano letivo 
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4.1.1. ATIVIDADES COMUNS ÀS ESCOLAS BÁSICAS (PRÉ-ESCOLAR E 1.º CEB) 

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 
 
 
 
 
Leitura- Fator de 
Formação e Informação 

Atividades de exploração de obras 
recomendadas do PNL para o Pré-escolar e cada 
ano de escolaridade do 1.º CEB, tais como: 
- Seleção de autores, contos/ lendas; 
- Investigação/Pesquisa (biografia dos autores); 
- Leitura/exploração das obras; 
- Dramatizações e realização de trabalhos de 
expressões (B.D); 
- Reconto de histórias; 
- Exposição de trabalhos; 
- Criar músicas/canções relacionadas com os 
contos trabalhados. 
- Gravação de uma história – BE 
- Ilustração da história - mural 
- Recolha de livros para a criação de uma 
minibiblioteca no espaço da escola. 

 
 
 
 
 
Escolas 

 
 
 
 
Alunos do Pré-
escolar e 1º 
CEB 

 
 
 
 
Corpo Docente 

 
 
 
 
1,2,3,5,6 

 
 
 
 
1,2,3,4 

 
 
 
 
Sem custos 

 
 
 
 
 
Atividades dinamizadas 
pela BE 

 
Semana da leitura; Mês internacional das 
bibliotecas; (março) 

Escolas 
 

 
 
 
 
 
 
Alunos do pré-
escolar e 1º 
CEB 

 
 
 
 
 
 
Equipa Biblioteca 
Escolar 

 
 
 
 
 
 
1,2,3,5,6,8 

 
 
 
 
 
 
1,2,3,4 

 
 
 
 
 
 
Sem custos 

Atividades promotoras da leitura (Baús de 
leitura) 

E B Monte Calvário 

EB Santa Cristina 

E B de Frejufe 

Amostras para Ler + E B de Folgosa 

E B Monte das cruzes 

EB de Arcos 

Projeto “Mais 
crescer/mais saber” 

Atividades de articulação entre o pré-escolar e 
o 1º ano de escolaridade, que visam fomentar 
uma melhor integração das crianças no 1º ciclo. 
 
 

 
Escolas 

 
Alunos do Pré-
escolar com 5 
anos 

 
Educadoras e 
Docentes do 1.º 
ano 

 
1, 8, 5, 10 

 
1,2,3,4 

 
Sem custos 
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Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Promoção da Fluência e 
da Leitura 

Atividades no âmbito do Projeto de Promoção 
da fluência da leitura junto de alunos em risco, 
com intervenção sistemática e estruturada 
durante 22 sessões por grupo de alunos 
intervencionados. 

 
Escolas 

 
Alunos do 3º 
ano 

SPO 
Docentes de 4º ano 
Docentes do apoio 
educativo 
Docentes ao abrigo 
do Art.º 79.º do 
ECD 

 
 
1,2 

 
 
1,2 

 
 
Sem custos 

 
PRESSE 

- Atividades orientadas no âmbito da educação 
sexual, tais como: 
-Visionamento de filmes do corpo 
humano/afetos/amizade…; 
- Realização de jogos. 
- Realização de debates sobre o tema “Laços de 
afeto”. 

 
Escolas 

 
Alunos do 1º 
CEB 

 
Docentes 

 
1,2,3,4,5,6,9,10 

 
1,2 

Sem custos 

 
Projetos da Câmara 
Municipal da Maia – 
Saúde Escolar 

Projetos definidos pela C M Maia a serem 
selecionados de acordo com a preferência das 
escolas/turmas: 1ºs socorros: Maia, Pequenos  
SOS; Prevenção Rodoviária: Maia, prevenção 
rodoviária começa por ti!; Suporte Básico de 
vida: “Maia ajuda a salvar vidas”; Saúde mental: 
Maia mais igual, porta aberta à saúde mental”; 

Escolas 1º CEB Responsável da 
CMM/ 
Docentes 

 
1,2, 3,4, 5, 7 

 
 
1,2 

 
Sem custos 

Somos Coração na Rua Recolha de bens alimentares e de higiene 
pessoal para a Associação de Solidariedade 
Coração na Rua do Porto, de apoio aos sem-
abrigo. 

Escolas Comunidade 
Educativa 

Corpo Docente 
Associações de 
Pais 

1,2, 5, 8, 9 10 2,4 Sem custos. 

Yes, We Can Recolha de tampinhas, caricas e tampas de 
metal para ajudar nas terapias de Rosa Lemos, 
palestra com a mesma. 

Escolas Comunidade 
Educativa 

Corpo Docente 
Associações de 
Pais 

1,2,5 2,4 Sem custos 

 Sext@-feir@ digit@l Desenvolver nos alunos a criatividade em 
ciências da computação e usar as tecnologias 
digitais como uma ferramenta motivadora para 
a aprendizagem. 

Escolas Alunos do 1º 
CEB 

Corpo Docente  
1,2,3,4,6 

1,2,3  
Sem custos 

 SUPERTABI Implementação de recursos digitais no 
quotidiano escolar para desenvolvimento dos 
conteúdos curriculares. 

EB Arcos – 3ºC 
EB Folgosa- 4º D 
EB Frejufe – 2ºB 
EB M. Calvário – 1ºA 
EB M. Cruzes – 1ºA 
EB S. Cristina – 2ºB 

Alunos do 1º 
CEB 

Câmara Municipal 
da 
Maia/Professor 
Marco Bento/ 
Professores 
titulares de turma 

 
1, 2, 3, 4, 5,6 

 
1,2,3 

 
Sem custos 
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Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Lipor Geração+/Eco 
Escolas 

Atividades de promoção de práticas de gestão 
ambiental nas escolas e nas famílias, tais como: 
 - Reciclagem e separação de resíduos 
- Sementeiras; 
- Limpeza dos espaços comuns; 
- Compostagem; 
- Horta biológica; 
- Pintura de pneus/floreiras; 
- Montagem de bancos com paletas; 
- Recolha de tampinhas, pilhas, óleo … 
-Comemoração do dia da árvore /ambiente 
- Jardim/horta móvel de plantas aromáticas e 
hortícolas. 

 
Escolas 

 
 
Comunidade 
Educativa 
 

 
 
Corpo Docente 
Técnicos da Lipor 

 
 
1,2,6 

 
 
4 

 
Sem custos 

Games 4Kids Atividades desportivas dinamizadas pelos 
alunos finalistas do curso de Curso de Educação 
Física e Desporto da Universidade da Maia, para 
os alunos do 1º CEB. 

Escolas 
 

Alunos do 1º 
CEB 

Universidade da 
Maia 

1,2,3,4,5,6 1,4 Sem custos 

Rastreio visual Rastreios visuais para os alunos promovidos em 
parceria com o Rotary Club da Maia 

Escolas Alunos do 1º 
CEB 

Rotary Club da 
Maia e parceiros 
associados 

1, 9 2, 3 Sem custos 

Projeto: 

 “Brinco, aprendo +” 

Pretende-se que ao longo do ano letivo as 
educadoras e os alunos possam sair da sala de 
aula, da escola e se dirijam a um ou vários 
parques verdes/infantis urbanos do concelho, 
próximos ou não, dos edifícios escolares. 

Escolas Alunos do Pré-
escolar 

Educadoras de 
Infância 

1, 2,6 1,2,3,4 Sem custos 
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4.1.2. ATIVIDADES POR ESCOLA 
ESCOLA BÁSICA DE ARCOS  

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Atividades desenvolvidas pelo 
Gabinete de Psicologia e Ação 
Social da Junta de Freguesia 
de S. Pedro Fins 

Projetos desenvolvidos pelo Gabinete de 
Psicologia e Ação Social da Junta de Freguesia 
de S. Pedro Fins (A aguardar confirmação). 

Escola Alunos do pré-
escolar e 1º CEB 

Psicóloga da 
Junta de 
Freguesia 

1,2,3,6 1,2,3,4 Sem custos 

Club Cres´Ser Projeto  que visa a melhoria das competências 
socioemocionais e do 
desempenho académico, bem como a 
prevenção ou redução de problemas de 
comportamento e emocionais. 
 

Escola Alunos do 4.º ano Professora Luzia 
Oliveira 

1,2,3,6 1,2 Sem custos 

 

Projetos - Saúde Escolar 

Projetos da UCC de Águas 
Santas, Maia (a aguardar 
inscrição) 

Boneconsulta  
 
 
 
Escola 

Alunos do Pré 
escolar 

 
 
Responsável da 
UCC de Águas 
Santas 

 
 
 
1,2,3 

 
 
 
1,2,4 

 
 
 
Sem custos Saúde Oral Alunos do 2º, 3º e 

4º anos 

Prevenção de acidentes e 1ºs socorros em 
idade escolar 

Alunos do 1.º, 2.º e 
3.º anos 

Suporte Básico de Vida Alunos do 4º ano 

PASSE (Programa de alimentação saudável e 
saúde escolar) 

A definir 

Sono e repouso Alunos do 3º ano 
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ESCOLA BÁSICA DE FOLGOSA 

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Roteiros Turísticos Visitas promovidas pelo Posto de Turismo a 
diferentes locais do concelho. 

Locais do 
Concelho 

Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 

Posto de Turismo 
Docentes 

1,2,3,6 1,3,4 Sem custos 

Maia a crescer com ciência 
Trabalho de parceria com o Laboratório de 
Ciências da Quinta da Gruta 

 

C E Folgosa 

 

 
Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 
 

 

 

Laboratório de 
ciências 

Professores 

 

1,2,3,4,6 

 

1,2,4 

 

A definir 

Projeto Folgosa Integra 

Atividades de recolha de bens e sessões com 
parceiros externos, de atividades desportivas e 
outras, integradoras de pessoas com mobilidade 
reduzida. 

C E Folgosa 

 

Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 
 

 

Professores 

Convidados 
externos 

1,2,5,9 1,2,4 Sem custos 

ESCOLA BÁSICA DE FREJUFE 

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Projeto “Açúcar não me 
ilude faz mal à saúde” 

No âmbito da educação para a saúde. 
Dinamização de um conjunto de atividades que 
tem como motivação as histórias contadas pelo 
“Manecas” a mascote da sala. 
Estão seis atividades planeadas, duas por cada 
período sendo que será um lanche saudável, a 
realizar no Monte da Santo António. 

 
Escola 

 
Turma A do Pré -
escolar 

 
Educadora Ana 
Leite 

 
1, 2 ,4, 9 

 
1,4 

 
Sem custos 

 Projeto Ludi+ Dinamização de um conjunto de atividades, 
organizadas em cinco blocos temáticos: Faz e 
Conta, Cria e Explora, Sons e Sentidos, Play 
English e Plenamente. 

 
Escola 

Alunos do Pré-
escolar que 
frequentam o AAAF 

Monitora AAAF 
Educadoras 
Autarquia 
 

 
1,2 

 
1,2 

 
Sem custos 

Projeto da sala B do Pré-
escolar (2º e 3º período) 

Realização de um Workshop na Faculdade de 
Arquitetura de acordo com obras ou temas 
trabalhados em sala de aula e de acordo com o perfil 
da turma. 
Apresentação dos trabalhos desenvolvidos aos 
encarregados de educação. 
 

Escola Alunos da sala B do 
Pré-escolar 

Educadora 
Assucena 
Faculdade de 
Arquitetura 

 
1,2 

 
1,2 

 
Sem custos 
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Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Projeto E twinning “Youg 
eyes on the future” 

Promover o intercâmbio cultural, língua e 
costumes, entre um ou vários dos países da 
União Europeia 

Escola Turma A do Pré -
escolar 

Educadora Ana 
Leite 

1,2, 1,2 Sem custos 

Projeto horta na escola (2º 
e 3º período) 

Promover e dinamizar a horta com a sementeira 
de alguns produtos hortícolas. 

Escola Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 

Docentes 
AO/APEE 
Lipor 

1,2 1,2 Sem custos 

Projetos de Saúde Escolar Centro de Saúde vem à escola 
Higiene corporal 
Educar para os afetos 

Escola Alunos do Pré-
escolar 

Educadoras 1,2, 1,2,4 Sem custos 

Projeto “Cidadania na 
Infância” 

As atividades realizadas no projeto “leitura fator 
de formação e informação” serão incluídas neste 
projeto no sentido de promover rotinas e hábitos 
saudáveis para a formação de um bom cidadão 

Escola Alunos do Pré-
escolar 

Educadoras 1,2 1,2,4 Sem custos 

ESCOLA BÁSICA DE MONTE CALVÁRIO/JI BARROSO 

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

O nosso Monte é a nossa 
Escola 

Atividades, de diferentes áreas, fora da sala de 
aula 

Monte da 
Senhora 
da Hora 

Alunos do 1ºCEB Docentes 1, 3, 4, 5 1,2,3,4 Sem custos 

Projeto “Para que servem 
os livros?” 

O projeto tem como base um livro. Após a sus 
narração as histórias ganham “vida” 

Salas de 
aula 

Alunos do 1ºCEB Ana Reis (Docente) 1,3,5,6  Sem custos 

Workshops/ Oficinas Atividades propostas e definidas pela Maia 
Cultura 

No Fórum 
ou 
Escola/JI 

Alunos do pré-
escolar e 1º CEB 

Maia Cultura, 
Docentes e 
assistentes 
operacionais 

1, 2, 3, 4 1,2 Sem custos 

ESCOLA BÁSICA DE MONTE CRUZES 
 

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Parceria com o Centro 
Saúde da Maia/Valongo 

Projeto SOBE: sobre a escovagem dos dentes nas 
escolas 

Sala de 
aula ou 
outro 

Turma de pré 
escolar e 1º ano 

Docentes 
Não Docentes 

1, 2, 3,8,9 1,2 Sem custos 

Projetos de saúde e 
ambiente da CMM 

Projeção online do filme “Dimensão S” com a 
temática do ambiente 

Escola ou 
outro 

Comunidade 
educativa 

Docentes 
Não docentes 

1, 2, 3,8,9 1,2,4 Sem custos 
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ESCOLA BÁSICA DE SANTA CRISTINA 

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

“No poupar é que está o 
ganho” 

Atividades desenvolvidas pela Fundação 
Cupertino de Miranda 

Escola Alunos 3º ano Fundação Cupertino 
de Miranda / 
Câmara Municipal da 
Maia/ 
Docente da turma 

1, 2, 5, 9, 10 1,2,3,4 Sem custos 

 

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DO LEVANTE DA MAIA 

Departamento I– Línguas 

 FRANCÊS 
 

Data 
 

Atividade 
 

Descrição 
 

Local 
 

Público-alvo 
 

Dinamizadores 
Prioridades 

PE 
 

Custo 
(estimativa 

 Janeiro a 
maio 

SUPERTMATIK 
Francês Vocabulário 
 

Participação nos Campeonatos escolares 
SUPERTMATIK 2023-2024 | Vocabulário 
Francês. 
O processo de seleção dos finalistas realizar-
se-á de acordo com o regulamento oficial dos 
Campeonatos: 
Etapa 1: INSCRIÇÕES (até 31 de janeiro de 
2023); 
Etapa 2: SELEÇÃO DE FINALISTAS (até 22 de 
março de 2024) 
Etapa 3: GRANDE FINAL (entre 6 e 24 de maio 
2024). 

Online 
/Biblioteca 
Escolar 

Alunos do 3º 
CEB 

Eudatica / 
Docentes de 
Francês 

1, 3, 8 Taxa de 
participação - 3 € 
por finalista 
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Departamento II – Ciências Sociais e Humanas 

 

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

HISTÓRIA  

Plataforma Wix Atualização da plataforma Wix com os trabalhos 
realizados pelos alunos 

Escola Sede 3.º CEB e Ensino 
Secundário 

Grupo 400 1,2,3,5,6,7,8,9 1,2,3,4 A definir  

Olimpíadas de História Realizar as Olimpíadas de História Escola Sede 3º CEB Grupo 400 1,3,4,5,6,7 1,2,4 A definir  

Comemoração dos 50 anos 
do 25 de abril 

Um conjunto de atividades em articulação com a 
BE e o 2º CEB 

Escola Sede 2ºCEB; 3ºCEB e 
Secundário 

Grupo 400 1,2,3,4,5,6,7,8
9 

1,2,4 A definir  

FILOSOFIA/PSICOLOGIA  

 
 
Sabias que... 

No âmbito da disciplina de Psicologia B, como 
instrumento de divulgação de informação, bem 
como elemento de avaliação, os/as alunos/as 
deverão dar a conhecer informação interessante 
no espaço definido para o efeito na biblioteca/ou 
outro espaço escolar com visibilidade ou caso 
não seja possível, fazer a divulgação virtual. 

Biblioteca/ 
Sala d@s 
Professor@s
/ 
Expositor da 
escola sede 

Comunidade 
escolar 

Alun@s da turma 
12º B 

 Paula Costa 

 

 

1,2,3,4,5,6,7,9 

 
 
1,2,3,4 

 
 
Sem custos 

 

EECE e AFC Atividades integradas em Cidadania e 
Desenvolvimento (EECE) e Autonomia 
Flexibilidade Curricular. 

 
A definir 

Comunidade 
educativa 
Comunidade 
escolar 

Docente de 
Filosofia/ 
Conselho de 
Turma/ Alunos 

 
1,2,3,4,5,6,7,9 

 
1,2,3,4 

 
A definir 

 

O cinema vem à aula de... Visualização e análise de filmes articulando as AE 
de Filosofia ou Psicologia B com o Plano Nacional 
de Cinema (propostas de dossiê) 

Biblioteca 
Sala de aula 
da escola 
sede 

Alun@s 
Filosofia e 
Psicologia B 

Paula Costa 
(articulação com o 
Plano Nacional de 
Cinema) 

1,2,3,4,6,7,9 1,2,3,4 Sem custos  
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Departamento III – Ciências Exatas e Experimentais 

MATEMÁTICA  
Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
SuperTmatik Treino do cálculo mental 

 
Escola Alunos 5º e 6º 

anos 
Grupo 230 1,3,7 1,2 Sem custos 

 
Matemática em 
família 

Resolução desafios quinzenais, em família  
Escola 

 
Alunos do 3º ciclo 
e secundário 

 
Grupo 230 

1,3,5,7,9 1,2  
Sem custos 

Construção de um 
charco 

Construção de um charco Escola 8ºano e outros a 
definir 

Joana Valverde e 
grupos 50 e 520 

1,2,3,4,5,6,7 1,2,4 A definir 

 

Departamento IV – Expressões e Motricidade 

EDUCAÇÃO FÍSICA  

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores 
Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 

Desporto Escolar 
(Atividade externa) 

Badminton Escola 
Vários escalões/ 
Misto 

Jorge Inácio/Vítor 
Sérgio 

1,2,3,4 
1,2 Sem custos 

BTT 
 

Escola/Outro Vários escalões/ 
Misto 

Luís Pizarro 
1,2,3,4 1,2 Sem custos 

Escola Ativa 
 

Escola/Outro Alunos do 2º e 3º 
CEB 

Elsa Cabo 
1,2,3,4 1,2 Sem custos 

DE Sobre Rodas 
 

Escola/Outro 
Todos os alunos Luís Pizarro 

1,2,3,4 1,2 Sem custos 

 

EDUCAÇÃO VISUAL E TECNOLÓGICA  

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores 
Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
Dinamização da sala 
de aula EVT/2 
corredores anexos e 
sala do aluno 

Exposições de trabalhos elaborados pelos alunos 
 

 
Escola Comunidade 

educativa 
Grupo 240 

1,2,3,4 1,2 Sem custos 
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EDUCAÇÃO VISUAL  

Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores 
Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
Projeto Cultura & 
Arte 

Desenvolvimento de oficinas de macramé, origami, 
expressões e jardim. 

Escola Comunidade 
educativa 

Anabela Ribeiro 
1,2,3,4, 5,6 1,2,4 Sem custos 

4.2 - 1.º Período 

4.2.1. ATIVIDADES COMUNS ÀS ESCOLAS BÁSICAS (PRÉ-ESCOLAR E 1.º CEB) 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

15/09 Receção aos 
alunos e E.E. 

Reunião com encarregados de educação. 
Atividades de integração dos novos alunos. 

Escolas Alunos do Pré-
escolar e 1º 
CEB/EE 

Docentes 1,5,7, 9, 10 3,4 Sem custos 

 

 

 

 

 

04/10 

 

 

 

 

 

Dia do Animal 

Atividades relacionadas com a temática, tais 
como: 
- Assistir  à apresentação do livro “Gabi, o 
mundo precisa de ti” de modo a  promover-se 
o respeito pela vida e bem-estar animal . (EB 
Arcos) 
 (EB Arcos) 
Recolha de alimentos e produtos de higiene 
para animais da associação “Midas”; 
 - Visita à quinta de Santa Justa/Interação com 
os cavalos. (EB Frejufe) 
-Atividade com a Quinta de Santa Justa. 
Atividades com animais da Associação 
CãoViver. E doação de alimentos (JI de 
Barroso) 
Doação de alimentos, areia para gatos à 
Associação Tareco; apresentação de 
textos/documentos alusivos a animal preferido 
dos alunos em sala de aula. (EB M. Cruzes) 
- Angariação de géneros alimentícios e de 
higiene para o Bambu- gato) (EB S. Cristina) 
 

Escolas Alunos/ 
Comunidade 
Educativa 

Docentes 
Associação de Pais 
Quinta de Santa 
Justa 
Associação 
CãoViver 
Associação Amigos 
Picudos 

1,2,3, 4, 8, 9, 
10 

1,2,4 Sem custos 
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Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

 

 

 

16/10 

 
 
 
 
 
 
Dia da 
Alimentação 
 

Elaboração de uma receita saudável pelos Enc. 
De Educação confeção de sumo de frutos, 
espetadas de fruta, jogos interativos, outras  
(E B de Arcos) 
 
Atividades alusivas ao dia da alimentação, tais 
como: 
Atividades alusivas ao dia (EB Folgosa) 
 
Confeção de sandes saudáveis; Elaboração de 
um livro de receitas saudáveis por turma com a 
colaboração da família; apresentação de uma 
música sobre a temática. 
Apresentação de uma música sobre a temática. 
(EB Frejufe) 
 
Confeção de sandes saudáveis; elaboração de 
um livro de receitas saudáveis (por turma) com 
a colaboração da família. Apresentação de uma 
música sobre a temática. 
(EB M. Calvário) 
 
Os alunos levam para a escola um ou dois 
frutos saudáveis para fazer uma salada de 
fruta. (EB M. Cruzes) 
 
Sensibilização para importância de uma 
alimentação saudável por parte de uma 
nutricionista (EE). (EB S. Cristina) 
 
 
 
 
 
 
 

S. pedro de 
Fins 
 
Escolas 

Alunos do pré 
escolar e 1º 
ciclo 
 
Comunidade 
Educativa 

Docentes 

AO 

Associações de Pais 

1,2,3,4,5, 6, 7, 
8, 9, 10 

1,2 Sem custos 
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Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

 

 

 

 

 

Mês de 

outubro 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Onda Rosa 

Atividades de sensibilização para a 
problemática do cancro de mama, tais como: 
Os alunos vestidos com roupa branca/rosa para 
sensibilizar para a temática do cancro da 
mama. Confeção de acessórios alusivos à 
temática. Elaboração de um laço gigante no 
campo de jogos. (EB Arcos) 
Elaboração de um painel alusivo ao tema e uso 
de vestuário rosa ou branco (EB Folgosa) 
Elaboração de um postal informativo para as 
mães; contactar a enfermeira responsável pelo 
programa de saúde escolar para a realização de 
uma palestra direcionada às mulheres. (EB 
Frejufe) 
Sensibilização de toda a comunidade educativa 
para prevenção e diagnóstico do cancro da 
mama. Elaboração de um postal informativo 
para as mães. Contactar a enfermeira 
responsável pelo programa saúde escolar para 
a realização de uma palestra direcionada às 
mulheres. (EB M. Calvário/JI Barroso) 
 

Escolas Comunidade 
Educativa 

Docentes, 
Docentes AEC 
 AO 
Associações de Pais 

1,2,3,5,7,8 4 Sem custos 

Outubro Halloween 
Recycled 
lanterns’ Contest 

Exposição de lanternas feitas com materiais 
recicláveis. 

Todas as 
escolas 
(Sala de 
aula) 

Alunos do 1.º 
CEB 

Docentes de inglês 
(1.º CEB) 

1, 2, 3,5,6,7 1,3,4 50€ 

 

 

 

31/10 

 
 
 
 
 
Halloween/ 
Dia das Bruxas 

 
Atividades relacionadas com o tema, tais como: 
- Atividades na “Casa do Susto”. 
- Chegada do Harry Potter e elaboração de uma 
lembrança assustadora. 
- Sessão fotográfica. (EB Frejufe) 
 
- Expressão plástica; decoração da escola; 
filmes; música; 
- Atividade de articulação entre Pré-escolar e 
1º ciclo 

Escolas Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 

Corpo Docente 
Docentes AEC 
AO 
A.Pais 

1, 2, 3,4, 8, 9, 
10, 5,6,7 

3,4 Sem custos 
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- Atividades relacionadas com o tema. (EB M. 
Calvário/JI Barroso) 
- Os alunos trajam-se, decoram a sala/ escola 
com motivos alusivos. (EB M. Cruzes) 
- Elaboração de trabalhos alusivos ao tema; 
- Jogo “Doçura ou Travessura” 
- Participação das famílias na decoração dos 
espaços da escola – Inglês - (abóbora, 
caldeirão, bota de bruxa, chapéu, vassoura…) 
- Dramatização. 
- Envio de um flyer comunicando a realização 
de um convívio noturno de Halloween. 
- Desfile de fantasias. (EB S. Cristina) 
- Doçura ou travessura (E B de Folgosa) 
 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

 

 

 

 

 

 

10/11 

 

 

 

 

 

S. Martinho/ 
Magusto 

Trabalhos alusivos à época e degustação de 
castanhas. Recriação do magusto tradicional 
português (fogueira): canções à volta da 
fogueira e saltar à fogueira.  (EB Arcos) 
- Atividades alusivas ao dia; Magusto (EB 
Folgosa) 
Dramatização da lenda; músicas; elaboração do 
cartucho e/ou coroa de castanhas. (EB Frejufe) 
- Magusto (JI de Barroso) 
-atividades relacionadas com o Magusto no 
complexo ambiental da Quinta da Gruta (E B 
Monte Calvário) 
Vinda de um assador de castanhas. 
Apresentação de textos/ documentários 
alusivos, em sala de aula. (EB M. Cruzes) 
- Elaboração de cartuchos; 
- Ir apanhar caruma; 
- Realização de “Magusto” no espaço do 
recreio com a tradicional fogueira. 
- Degustação de castanhas assadas. 
- Exploração da Lenda de S. Martinho. 
(EB S. Cristina) 
 

Escolas 
 
 
 

Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 

Docentes/ 
AO/ 
Associações de Pais 

1,2,3,4, 8, 9, 
10 5,7 

2,3,4 Sem custos 
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Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Mês de 

novembro 

Mês da 
saudação” 

Abordagem de diferentes tipos de saudações e 
cumprimentos em várias línguas, árabe, 
húngara... (interculturalidade). 
Realização de outras atividades a definir 
realizadas com a temática (E B de Arcos) 
Realização do jogo “Amigo oculto” (por turma) 
Apresentação de um conto e realização de 
variados trabalhos de acordo com a temática 
(EB de Frejufe) 

Escola Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 

Docentes 
AO 
Docentes de AEC 

1, 2, 3, 1,2,4 Sem custos 

 

 

Dezembro 

 
 
Comemorações 
natalícias/encerra
mento do 1º 
período 

- Ida ao cinema Apresentação de uma atividade 
pelos encarregados de educação aos alunos da 
escola e entrega de presentes pelo Pai Natal da 
Junta de Freguesia de S. Pedro Fins  (EB Arcos) 
- Vestir a freguesia de Natal- Em articulação 
com os parceiros desta comunidade educativa 
elaborar decorações Natalícias para decorar a 
escola e espaço envolvente. 
- Espetáculo alusivo à época. (CE Folgosa) 
- Natal em Família - Em casa, com a família, 
elaborar um elemento decorativo alusivo à 
época natalícia: ” Estrela da Esperança”. 
(EB Frejufe) 
- Natal com Mimos . (JI de Barroso) 
- Feirinha de Natal 
- Workshop de Natal Pais e Filhos - Reutilizando 
materiais, elaborar um enfeite de natal. (EB M. 
Calvário) 
- Apresentação de textos, elaboração de 
decorações com motivos de natal, em sala de 
aula. (EB M. Cruzes) 
- Elaboração de uma decoração para a rotunda 
de Folgosa – Junto à Igreja. 
- Festa de Natal – ida ao cinema/teatro 
(EB S. Cristina) 
 

Escolas 
 

Alunos 
Comunidade 
Educativa 

Docentes 
AO 
A.Pais 
Juntas de Freguesia 
 

1,2,3,4,5,7,8,9
,10 

2,3,4 Sem custos 
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4.2.2. ATIVIDADES POR ESCOLA 

ESCOLA BÁSICA DE ARCOS 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

22 /09 

 

Dia europeu 
sem carros 

“Dia europeu sem carros” – Entrevistas feitas 
pelos alunos a vários condutores, na rua em 
frente à escola, de forma a sensibilizar a 
comunidade para a diminuição do uso de 
transportes individuais, principalmente em 
percursos pequenos. 

Ruas da 
freguesia 

Alunos do pré-
escolar e 1º 
CEB 

Docentes 1,2,3,5,6,7 2,3,4 Sem custos 

 

Outubro 

 
Mês 
internacional 
das bibliotecas 

“Leitura de obras recomendadas para cada ano 
de escolaridade. 
Encontro com o escritor António Mota ou outros 
a definir 

Escola/ 
Biblioteca 

Alunos do Pré-
escolar e 1º 
CEB 

Docentes da E B de 
Arcos 

1,2,3 1,4 Sem custos 

 

Novembro 

 
Mês da 
saudação 

Abordagem de diferentes tipos de saudação e 
cumprimentos em várias línguas 
(interculturalidade) 
Escrita de tipos de saudação em árabe e 
húngaro. 
 

Escola Alunos do pré-
escolar e 1º 
CEB 

Docentes 1,2,3,5,7,8 4 Sem custos 
 

 

ESCOLA BÁSICA DE FOLGOSA 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

A definir Desfolhada Em articulação com a junta de freguesia, 
Associação de Pais, Agricultores de Folgosa e 
Rancho Folclórico, fazer a desfolhada 
tradicional. 

Escola Comunidade 
Educativa 
 

Docentes 
Junta de Freguesia 
Associação de Pais 

1,2,3,4, 5,6,7 

2,3,4 Sem custos 
 

31/10 Doçura ou 
Travessura 
Dia Mundial da 
Poupança 

Doçura ou Travessura; 
 
Dia da Poupança (atividade explorada pela 
Junta de Freguesia, com a turma do 4º ano) 
 

Escola Comunidade 
Educativa 
 

Docentes 
Junta de Freguesia 

1, 2, 3,5,6,7 

3,4 Sem custos 
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20/11 Dia do Pijama Atividades em parceria com a Associação 
Mundos de Vida 

Escola Comunidade 
Educativa 
 

Docentes 
Assistentes 
A. Pais 
Associação Mundos 
de Vida 

1, 2, 3 2,3,4 Sem custos 
 

dezembro Vestir a freguesia 
de Natal 

Em articulação com os parceiros desta 
Comunidade educativa elaborar decorações 
Natalícias para decorar a escola e o espaço 
envolvente 

Folgosa Comunidade 
Educativa e de 
Folgosa 
 

Docentes 
A. Pais 
Junta de Freguesia 
AO 

3,6,10 2,4 A definir 

ESCOLA BÁSICA DE FREJUFE 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

30 e 31/10 Concurso de 
abóboras 

Proposta à comunidade escolar da decoração 
de uma abóbora assustadora para decorar o 
espaço escolar. Ganha a abóbora mais votada 
pelos alunos, em cada turma. Será atribuído 
um prémio por turma. 
Exposição das abóboras no exterior. 

escola Comunidade 
educativa 

docentes 1,2,3,4,5, 2,4 Sem custos 

Novembro Mês da Saudação Exploração de uma história alusiva ao tema. 
Criação de um momento de saudação entre 
turmas. 
Exposição dos trabalhos realizados ao longo 
do mês. 

Escola Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 

Corpo Docente 
Docentes AEC 
 

1,2,3,5,7,8 4 Sem custos 

20/11 Dia Nacional do 
Pijama 

 Comemoração de acordo com as indicações 
da “Missão Pijama”; Organização de 
atividades lúdicas e educativas inspiradas na 
“Missão Pijama”; decoração da escola e 
coreografia da história “Robô voador”. 

Escola Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 

Corpo Docente 
Docentes AEC 
AO 

1,2 2,3,4 Contributo 
monetário 
por aluno 
(facultativo) 

07/12 Teatro na escola Apresentações das seguintes dramatizações: 
“Monstro das cores” para o Pré escolar; 
“Principezinho e o pássaro da alma” para o 1º 
CEB 

Escola Alunos do Pré-
escolar e 1º CEB 

Corpo docente 1,2,3, 2,4 6 euros por 
aluno 

dezembro Natal em família Em casa, com a família, elaborar um elemento 
decorativo alusivo à época natalícia “Estrela de 
esperança”, utilizando materiais reutilizáveis 

Escola Comunidade 
educativa 

Corpo docente 1,1,22 2,4 Sem custos 

15/12 Festa de Natal Atuação de todas as turmas e animação a 
cargo da APEE 

TecMaia -
auditório 

Comunidade 
educativa 

Corpo Docente 
Docentes AEC 
AO; APEE 

1,2, 2,4 Suportados 
pela APEE 
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ESCOLA BÁSICA DE MONTE CALVÁRIO/JI BARROSO 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

novembro Feirinha de outono Venda de produtos JI de 
Barroso 

Comunidade 
Educativa 

Associação de Pais 9 3,4 Associação 
de Pais 

dezembro Feirinha de Natal Venda de produtos EB Monte 
Calvário 

Comunidade 
Educativa 

Associação de Pais 9  Associação 
de Pais 

22/11 Dia do Pijama Atividades relacionadas com a Missão 
Pijama 

JI de 
Barroso 

Alunos do pré-
escolar 

Docentes, 
AO 

1, 2, 9 2,3,4 Recolha de 
donativos 

15/12 Encerramento do 
1º período 

Atividade a definir da responsabilidade da 
Associação de pais 

EB M. 
Calvário/JI 
Barroso 

Alunos do pré-
escolar e 1º CEB 

Associação de pais, 
Docentes, AO 

9 2,3,4 A custear 
pela 
Associação 
de Pais 

ESCOLA BÁSICA DE MONTE CRUZES 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Setembro/ 
outubro 

Apadrinhamento/ 
amadrinhamento 
dos alunos do 1º 
ano 

Os alunos do 1º ano são 
apadrinhados/amadrinhados pelos alunos 
do 3º ano trocando mensagens, ilustração 
com o seu nome. 

Escola/sala 
de aula 

Comunidade 
educativa 

Docentes 
Não docentes 

8 2,4 Sem custos 

novembro Missão Pijama Recolha de donativos Escola/sala 
de aula 

Comunidade 
educativa 

Docentes 
Não docentes 
CAF/AAAF 

 2,4  

ESCOLA BÁSICA DE SANTA CRISTINA 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

2/10 

 
Desfolhada 

 
Recriação de uma desfolhada. 

Quinta de 
um EE 

Alunos do 1º 
CEB e pré 

 Docentes 
Anfitriões da quinta 

1,2,4,8,9,10 2,3,4  
Sem custos 

31/10 Dia Mundial da 
Poupança 

Realização de algumas atividades em 
conjunto com a psicóloga a Junta; 
Oferta pela Junta de um mealheiro aos 
alunos; 

Escola Alunos 4º ano Psicóloga da Junta 1,2,4,10 2,3,4 Sem custos 



 

26 
 

9 e 10 de 

novembro 

Feira do outono Venda de produtos da região e trabalhos 
elaborados pelos (as) alunos (as). 

Escola Alunos, 
comunidade 

APEESC 
Docentes 

1,2,4,5,8,9,10 2,3,4 Sem custos 

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DO LEVANTE DA MAIA 

Departamento I – Línguas 

PORTUGUÊS 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
dezembro Um postal de 

Natal…Um 
Sorriso 
Especial 

Elaboração de postais de Natal e 
entrega em Estruturas Residenciais 
para Pessoas Idosas e Centros de Dia 
do concelho da Maia, pelas docentes 
de Português 2º CEB. Esta atividade é 
realizada em articulação com o GAAF 
e a Sala23, em que os alunos com 
Medidas Adicionais criam peças em 
gesso alusivas ao Natal, para 
entregar nas várias instituições. 

Escola sede 
Centros de Dia 
ERPI Maia 

Discentes 
do 2.º CEB 

Docentes de 
português (2.º CEB) 
 
GAAF 
 
Sala 23 

1,2,3,5,6 2,4 70€ 
(combustível 
+ material) 

dezembro Sessão de 
cinema 

Visualização do filme: “Quem és tu?” 
de João Botelho 
 
 

BE Alunos do 
11º ano 

Docentes a lecionar 
o 11º ano 

1,2,6 2,4 Sem custos 

INGLÊS 
Outubro Halloween 

Recycled 
Lanterns’ 
Contest 

Exposição de lanternas feitas com 
materiais recicláveis. 
Os discentes do 2º CEB serão 
acompanhados á exposição pela 
respetiva docente de Inglês, no final 
de cada uma das aulas e de acordo 
com escalonamento prévio. A 
eleição, por voto secreto, da melhor 
lanterna de 5º e 6º ano será feita 
aquando do regresso à sala de aula. 
A eleição será aberta à comunidade 
escolar (docentes, 
assistentes/técnicos operacionais). 

EBSLM 
(Átrio da escola) 

Discentes 
do 2.º CEB 

Docentes de inglês 
(2.º CEB) 

1,2,3,5,6,7 2,4 30€ 
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Departamento II – Ciências Sociais e Humanas 

 HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
Última 
semana 
do 
1º P 

“Olimpíadas de HGP” 1. Formação de grupos nas turmas de 5º 
e 6º ano. 
2.1ª Eliminatória: Questionário escrito 
com itens de seleção relativo aos 
conteúdos lecionados. 
 

Escola Sede Alunos 2º 
Ciclo 

Prof.a Paula Santos 
Prof.ª Vera Camacho 

1,2,5,6 1,2,3 Sem custos 

 GEOGRAFIA  
1º P Exposição das rosas-

dos-ventos 
Os alunos vão elaborar rosas-dos-ventos 
para expor 

Biblioteca Alunos do 7º 
Ano 

Professor de 
Geografia 

1,2,5,6,7,9 1,2,3 Sem custos 

 FILOSOFIA  
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
16/11 Comemoração do 

Dia Internacional da 
Filosofia 

Comemoração do Dia Internacional da 
Filosofia (World Philosophy Day) 
Atividades em contexto de aula que vão 
ao encontro de competências 
estabelecidas no “Perfil dos Alunos à 
saída da escolaridade obrigatória” 
“munido de múltiplas literacias que lhe 
permitam analisar e questionar 
criticamente a realidade, avaliar e 
selecionar a informação, formular 
hipóteses e tomar decisões 
fundamentadas no seu dia-a-dia” e que 
seja “livre, autónomo, responsável e 
consciente de si próprio e do mundo que 
o rodeia”. 
Café Filosófico 

A definir Comunidade 
escolar 

Alun@s de Filosofia 
de 10º e 11º 

Paula Costa 

 

1,2,3,4,6,7,9 1,4 Sem custos 

 EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA CATÓLICA  
dezem
bro 

Exposição de 
presépios 

Os alunos do 2º e 3º CEB realizarão 
presépios em sua casa, no espírito 
familiar para expor. 

Escola Comunidade 
educativa 

Docente de EMRC 1,2,5,6,7,9 2,4 Sem custos 
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Departamento III – Ciências Exatas e Experimentais  

CIÊNCIAS NATURAIS 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
 

 

26/10 

 
 
Alimentação 
saudável 
“A importância das 
sopas” 

A atividade será realizada pelos alunos 
do 6º ano e terá três etapas: 
1ª Recolha de receitas de sopa (da 
família); 
2ª Exposição dessas receitas na escola; 
3ª Compilação das receitas que ficará 
disponível à comunidade escolar, na 
biblioteca da escola. 

 
Escola 

 
Alunos 5º e 6º 
ano 

 
Grupo 230 

 
1,3,7,9 
 

 
1,2 

Sem custos 

Departamento IV – Expressões e Motricidade 

EDUCAÇÃO MUSICAL 

Data Atividade Descrição Local 
Público-

alvo 
Dinamizadores 

Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

1.ª Semana 
de outubro 

Dia Mundial da 
Música 

Apresentação do Dia Mundial da 
Música. 
Interpretar uma canção alusiva ao dia. 
Aprender o que é a UNESCO. 
 

Sala de 
Música 

Alunos do 5º e 
7º anos 

Frederico Ferronha 
Fernando Alves 

1,2 
 

1,2,4, 5 Sem custos 

6 de 
dezembro 

Quadros de 
mérito 

Apresentação pelo Clube de Música; 
Decoração do espaço. Pavilhão 

Comunidade 
escolar 

Frederico Ferronha 
Anabela Ribeiro 1 1,4 Sem custos 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
29 setembro Dia Europeu do 

Desporto na 
Escola 

Promover o desporto e a atividade 
física 

Pavilhão 2º, 3º CICLO E 
SEC 

GD ED. FÍSICA 2.3.4.6.8.9 1,2,3,4 Sem custos 

dezembro Corta-Mato 
Escolar 

Prova de Atletismo Escola 2º, 3º CICLO E 
SEC 

GD ED. FÍSICA 2.3.4.5.6.8.9 1,2,4 200€ 

EDUCAÇÃO VISUAL E TECNOLÓGICA 
dezembro Comemoração 

do Natal 
Decoração de portas dos corredores 
do 1º piso; porta de acesso ao 
polivalente; sala de professores… 

Escola comunidade 
educativa 

Grupo 240 1,2,5,6 2,4 60€ 

dezembro Decoração 
natalícia 

Decoração do polivalente e entrada 
da Escola sede 

Escola comunidade 
educativa 

Anabela  Ribeiro 1,2,5,6 2,4 60€ 
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4.2.3. VISITAS DE ESTUDO 

EB Santa Cristina 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 

novembro Visita de estudo Casa da Música – A fuga do Sebastião Casa da 
Música- 
Porto 

Alunos do pré-
escolar 

Docentes 1,3,4,6, 10 1,2, 4 Sem custos 

30 de 

novembro 

Visita de estudo Museu dos Descobrimentos : World 
off Discoveries 

Museu dos 
Descobrime
ntos –Porto 
 

Alunos do 4º 
ano 

Docente do 4º ano 1,3,4,6,10 1,2,4 16,50 euros 
por aluno 
(aprox.) 

E B de Folgosa 
6 de 

novembro 

Visita de estudo – 
Bloco Gráfico da 
Porto Editora 

 

Os alunos vão visitar o Bloco Gráfico 
da Porto Editora e descobrir o 
processo de fabrico de manuais 
escolares. 

Maia Alunos do 2º, 
3º e 4º anos 

Docentes 

Representante da 
Editora 

4,6 2,4 8 euros 

 

EB MONTE CALVÁRIO/JI DE BARROSO 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 

 
05/12 Ida ao teatro Espetáculo “Branca de Neve” Fórum da 

Maia 
Alunos do pré 
escolar 
 

Docentes 
AO 
Fórum da Maia 

1, 2, 4 1,2, 4 Custo do 
transporte 

12/12 

 

Festival Internacional 
de magia 

Espetáculo de magia Fórum da 
Maia 

Alunos do 1º 
CEB 
 

Docentes 
 AO 
Fórum da Maia 

1,2, 4 1,2, 4 Custo do  
transporte 

EB MONTE DAS CRUZES 
 

4/12 
Teatro de Natal 

Ida ao Fórum da Maia para assistir à 
peça de teatro infantil “Branca de 
Neve”. Apresentação de textos, 
elaboração de decorações com 
motivos de Natal em sala de aula. 

Fórum da 
Maia 

Comunidade 
Educativa 

Docentes 
Não Docentes 

1, 3, 4, 6 1,2, 4 Bilhetes e 
transporte 
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EBS LEVANTE DA MAIA 
3 de 

novembro 

Sessão de abertura 
das comemorações 
dos 50 anos do 25 de 
abril 

Sessão de abertura das 
comemorações dos 50 anos do 25 de 
abril: Apresentação do Programa 
Cultural das Comemorações; 
Conferência “prisões políticas no 
tempo da ditadura” (Domingos 
Abrantes Ferreira) 

Grande 
Auditório do 
Fórum da 
Maia 

50 alunos de 
todas as 
turmas do 
secundário 

Delfina Correia 
António Oliveira 
Paula Santos 

2,8 1,4 Sem custos 

13/12 Visita ao Planetário 
do Porto 

Os alunos vão participar em sessões 
na cúpula e no laboratório 

Planetário 
do Porto 

Alunos do 7º 
Ano 

Professores de 
Físico-química e 
Geografia 

1,2,5,6,7,9 1,2,4 10€/aluno 

28/11 Visita de Estudo "Universo: um espaço 
colorido", http://planetario.up.pt/pt/
atividades/13 
Disciplinas: FQ/CN 

Planetário 
do Porto 

10ºA Grupos 510 e 520 1,2,3,4,5,6 1,2,4 5€/aluno + 
transporte 

30/11 Visita de estudo 
“Praça da Alegria” 
RTP e Fábrica de 
chocolates 
Avianense 

Proporcionar aos alunos uma 
experiência pedagógica diferente e 
interessante, dos pontos de vista 
sociocultural e recreativo. 

VN Gaia e 
Durrães 
(Barcelos) 

6º ano e 8º A 
ano 

Grupo 290 1,2,5,6,7,9 2,4 15 euros por 
aluno 

12/12 Visita de estudo 
“Praça da Alegria” 
RTP e Fábrica de 
chocolates 
Avianense 

Proporcionar aos alunos uma 
experiência pedagógica diferente e 
interessante, dos pontos de vista 
sociocultural e recreativo 

VN Gaia e 
Durrães 
(Barcelos) 

7º e 9º anos Grupo 290 1,2,5,6,7,9 2,4 15 euros por 
aluno 

3/10 Visita à CMMaia Cerimónia de abertura das 
comemorações dos 50 anos do 25 de 
abril 

Fórum da 
Maia 

Alunos do 
secundário 

Professores Delfina 
Correia, António 
Oliveira; Paula 
Santos; 

1,2, 8, 9 3,4 Sem custos 
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4.3- 2.º Período 

4.3.1. ATIVIDADES COMUNS ÀS ESCOLAS BÁSICAS (PRÉ-ESCOLAR E 1.º CEB) 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

1ª semana 

de janeiro 

 

Janeiro 

8/01 (Flg) 

06/11 

 
 
 
 
 
Janeiras 
Dia de Reis 

Atividades alusivas à temática, tais como: 
- Cantar as janeiras na escola. (EB Arcos) 
Cantar das Janeiras na escola. 
Convite à autarquia, Associação de Pais e 
Direção para vir à escola, onde assistirão ao 
cantar das janeiras. 
Trabalhos alusivos ao tema. (CE Folgosa) 
Cantar as janeiras em sala de aula; no centro 
de dia de Silva Escura. Elaborar uma coroa 
dos Reis para todas as crianças/alunos. (EB 
Frejufe) 
Cantar as Janeiras à comunidade educativa à 
equipa da Junta da Freguesia. (EB M. Cruzes) 
- Elaboração de coroas com a colaboração 
das famílias. 
- Cantar as janeiras de sala em sala; 
 (EB S. Cristina) 

Escolas Alunos do 
Pré-escolar 
e 1º CEB 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docentes 
AO 
 
 
 

1,2,3,5,6, 10, 7 1,2,3,4 Sem custos 

 

Mês de 

fevereiro 

 

9/02 

 

 

 

Carnaval 

 

Atividades alusivas ao Carnaval, tais como: 
Desfile de fantasias na escola  ou pelas ruas da 
freguesia (EB Arcos/Ruas da freguesia) 
- Desfile/Concurso de máscaras 
Trabalhos alusivos à época (CE Folgosa) 
- Realização do Cortejo de carnaval pelo itinerário 
previamente definido. (EB Frejufe/Ruas da 
freguesia) 
- Atividades de expressão plástica; desfile na 
escola; atividade da responsabilidade da 
Associação de pais. (EB M. Calvário/ 
JI Barroso) 
- Desfile dos alunos fantasiados. (EB M. Cruzes) 
- Atividades de educação artística na sala de aula 
- Elaborar máscaras 
- Desfile pelas ruas de S. Cristina (EB S. Cristina/ 
Ruas locais) 

Escolas 
 
Ruas das 
localidades 

Alunos do 
pré-escolar 
e 1º CEB 

Docentes 
AO 
A.Pais 

1,2,3,4, 8, 9, 5,7 1,2,4 Sem custos 
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Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

 

 

 

 

Março 

 

 

 

 

Semana da leitura 

Atividades de leitura relacionadas com o 
tema da semana da leitura: 
- Leitura de obras recomendadas para cada 
ano de escolaridade. Os encarregados de 
Educação/autora da freguesia irão à escola 
ler histórias aos alunos. 
 (EB Arcos/Biblioteca/Casa) 
- Hora do conto dinamizada por pais, outros 
familiares ou convidados. 
- Visita de um autor/ilustrador a designar. (CE 
Folgosa) 
Exploração de uma obra por turma; 
Declamação de pequenas quadras/poesias 
desde o pré-escolar ao 1º ciclo. Convite aos 
pais/família para ler um conto na turma (EB 
Frejufe) 
Convite a um escritor para a apresentação de 
um livro infantil. (EB M. Calvário/JI Barroso) 
- Apresentação do livro “A Lua Acesa” de 
Ricardo Reis. 
- Elaboração de trabalhos relativos à obra. 
- Hora do Conto dinamizada pelas famílias. 
- Englobado no Projeto – Fator de Formação e 
Informação, a APEESC pretende montar uma 
mini biblioteca, com uma casinha em madeira 
ou semelhante e colocar no espaço atrás do 
refeitório. (EB S. Cristina) 

Escolas 
 
 

Alunos do 
Pré-escolar 
e 1º CEB 
Comunidade 
Educativa 

Docentes/ 
Encarregados de 
Educação/ 
A. Pais 

1,2,3,5,6 1,2,3,4 Sem custos 
 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa

) 
março St. Patrick’s Hat 

Parade 
Exposição de chapéus feitos com materiais 
recicláveis e desfile. 

Escolas 
EB1 

Alunos do 
1º CEB 

Docentes de 
Inglês (1º CEB) 

1, 2, 3,5,6,7 1,3,4 50€ 
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31/03 

 

 

Encerramento do 2º 
Período 

Páscoa 

Atividades alusivas à época, tais como: 
Decoração da escola; caça ao ovo; confeção 
de pão-de-ló e/ou coelhinho para ovinhos. 
Elaboração de um cenário de Páscoa. (EB 
Frejufe) 
Caça aos Ovos e outras atividades. (EB M. 
Calvário/JI Barroso; CE Folgosa) 
Decoração da sala de aula/ escola e explorar/ 
elaborar trabalhos alusivos, em sala de aula. 
Jogo “Caça ao ovo” ou outro. (EB M. Cruzes) 
- Caça aos ovos 
- Atividades de educação artística na sala de 
aula (EB S. Cristina) 

Escolas Alunos do 
Pré-escolar 
e 1º CEB 

Docentes/ 
Encarregados de 
Educação/Pais 
 

1,2,4,8,9,10 1,2,4 Sem custos 
 

 

4.3.2. ATIVIDADES POR ESCOLA 

ESCOLA BÁSICA DE ARCOS 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadore
s 

Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

14/03 Dia Internacional da 
matemática 

Jogos de matemática; 
robótica/desenvolvimento computacional 

Escola Alunos do 1º 
CEB 

Docentes 1,2,3,6,7 1,2 Sem custos 

Última 
semana 
letiva do 
2º período 

Atividade cultural Teatro na escola Escola Alunos do 
Pré-escolar e 
1º CEB 

Docentes 
AO 

1,2,3 1,4 Sem custos 

ESCOLA BÁSICA DE FOLGOSA 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

A definir Festa da Primavera 

 

Atividades alusivas à primavera, dia da árvore, 
água e ambiente 
Convívio promovido pela A: Pais 

Escola Comunidade 
Educativa 

Docentes 
AO 
A.Pais 

1, 2, 5, 6, 10 1,2,3,4 Sem custos 
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ESCOLA BÁSICA DE FREJUFE 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

8/03 Dia Internacional da 
Mulher 

Realização da atividade” Uma Rosa para 
uma Bela Rosa” (confeção de uma rosa em 
papel para oferecer a uma mulher 
especial…) 

Escola Alunos do 
Pré-escolar 
e 1º CEB 

Corpo Docente 
Docentes AEC 
 
 

1,2,3,5,6,7 2,4 Sem custos 

14/03 Dia Internacional da 
Matemática 
 

Realizar jogos matemáticos entre turmas. 
Exploração de jogos digitais. 

Escola Alunos do 
Pré-escolar 
e 1º CEB 

Corpo Docente 
Docentes de AEC 
 

1,4,5,6 1,2 Sem custos 

19/03 
 

Dia do Pai 
 

Realização de uma prenda e postal para 
oferecer ao pai 

Escola Pais Corpo Docente 
 

1,2,3,5,6,7 2,4 A definir 

21 /03 Dia Mundial da Árvore Pedir às crianças que tragam um vaso com 
uma flor simples para decorar as salas de 
aula. 
Plantar uma árvore, sementeiras, na Horta 
Escolar. Sensibilização para a importância 
da floresta e preservação das espécies 
autóctones. 

Escola Alunos do 
Pré-escolar 
e 1º CEB 

Corpo Docente 
Docentes AEC 
AO/APEE 
 

1,2 5,6,10 1,2,3,4 Suportados 
pela APEE 

22/03 Encerramento do 2º 
período 

Decoração da escola; caça ao ovo; 
elaboração de uma lembrança para os 
ovinhos de chocolate 

Escola Alunos do 
Pré-escolar 
e 1º CEB 

Corpo Docente 
Docentes AEC 
AO/APEE 

1,2,5,6,10 1,2,4 Ovos de chocolate 
suportados pela 
APEE 

ESCOLA BÁSICA DE MONTE CALVÁRIO/JI BARROSO 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadore
s 

Prioridade
s 

PE 

Dinâmica
s 

PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

A definir Higiene oral Sessão de esclarecimento sobre higiene 
oral 

 JI Alunos do 
Pré-escolar 

UCC Maia 1,2,4 2,4 A custear 
pela A.Pais 

 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

A definir Promoção da 
segurança e prevenção 
de acidentes/primeiros 
socorros 

Atividades para promover a adoção de 
comportamentos seguros 

escola Alunos do 1º 
ciclo 

UCC/ Cruz 
Vermelha 

1,2,4 2,4 Sem custos 
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14/03 Dia Internacional da 
Matemática 

Atividades diversas no âmbito da 
matemática 

Escola/JI Alunos do 
Pré-escolar e 
1º Ciclo 

Docentes 1,4,5,6 2,4 Sem custos 

março Feirinha da Primavera Venda de produtos JI Comunidade 
Educativa 

A. Pais do Pré-
escolar 

9 1,2,3,4 Associação de 
pais 

A definir Visita da Farmácia 
Araújo 

Sessões com temas de saúde para cada ano 
de escolaridade 

Escola/ 
JI Barroso 

Alunos do 1º 
ciclo 

Farmacêutico, 
docentes, AO 

1,2,4 1,2,3,4 Sem custos 

A definir Espetáculo de teatro A definir JI Alunos do pré 
escolar 

Docentes 
AO 
Companhia de 
teatro 

1,2,4 2,4 Sem custos 

ESCOLA BÁSICA DE MONTE DAS CRUZES 

ESCOLA BÁSICA DE SANTA CRISTINA 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmica
s 

PPA 

Custo 
(estimativa) 

14/03 Comemoração do Dia 
Internacional da 
Matemática. 
 

- Desafios matemáticos. 
- Utilização de robôs (itinerários) 

Escola Alunos Docentes 
Não docentes 

1,3,4,6,10 1,2,3,4 Sem custos 

21/03 Comemoração: Dia da 
Primavera/Árvore/ 
Mundial da Poesia 

- Construção de ornamentos alusivos à 
primavera com a participação dos pais 
utilizando materiais de desperdício (flores, 
borboletas, andorinhas…); 
- Elaboração de outros trabalhos na sala 
- Sementeiras/Plantação de uma árvore. 

Escola Alunos Docentes 1,2,5,6,10 1,2,3,4 Sem custos 

22/03 Páscoa - caça aos ovos; 
- Atividades de educação artística na sala de 
aula. 

Escola Alunos do Pré-
escolar e 1º 
Ciclo 

Docentes 1,2,3,4,8,9,10 1,2,3,4 Sem custos 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Objetivos 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

14/ 02 
Dia dos Afetos 

Troca de mensagens afetivas entre alunos da 
mesma turma ou de outras turmas. 

Escola ou 
outro 

Comunidade 
Educativa 

Docentes 
Não Docentes 

3,8 2,4 Sem custos 

21/ 03 
Dia da Árvore 

Semear uma espécie de árvore oferecidas pela CM 
da Maia. Explorar/ elaborar trabalhos alusivos, em 
sala de aula. 

Escola / sala 
de aula 

Comunidade 
Educativa 

Docentes 
Não Docentes 

3,8 1,2,3,4 Sem custos 
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ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DO LEVANTE DA MAIA 

Departamento I – Línguas 

PORTUGUÊS 
Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 

Janeiro a 
março 
 

Campeonato de 
Ortografia 

Pré-eliminatória (s): os conhecimentos de 
ortografia dos alunos são postos à prova, 
em sala de aula, utilizando os formulários 
Microsoft. Os dois alunos finalistas de cada 
turma participam na grande final na BE. 

Escola sede 
(Sala de 
aula/BE) 

Discentes do 
2.º CEB 

Docentes de 
português (2.º 
CEB) 

1,2,3,5,6,7 1,2 30€ 

Março 2023 
Ler + 
Marcadores de 
livros 

Criação de marcadores com mensagens 
inspiradoras e slogans relacionados com a 
leitura, no âmbito da semana da Leitura e 
em articulação com a BE. 

Escola sede 
(sala de aula 
e BE) 

Discentes do 
2º CEB 

Docentes de 
Português 
(2º CEB) 

1,3,5,6,7 1,2,3 20 € 

janeiro Sessão de cinema 
Visualização da peça de teatro “Farsa de 
Inês Pereira” 

BE 10º ano 
Docentes a 
lecionar o 10º 
ano 

1,2,6 2,4 Sem custos 

Abril a junho Concurso de 
provérbios 

Concurso realizado em duas fases: Em 
contexto de sala de aula a prova consiste 
no completamento de provérbios (parte 
inicial ou final) e descodificação de 
provérbios ilustrados; Na BE, de entre os 
finalistas de cada turma, apurar-se-ão os 3 
vencedores por ano de escolaridade. 

Escola 
Discentes do 
2º CEB 

Docentes de 
Português (2º 
CEB) 

1,2,3,5,6,7 2,4 30 € 

INGLÊS 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 

março St. Patryrick’s Hat 
Parade 

Exposição de chapéus feitos com materiais 
recicláveis e desfile nos intervalos grandes. 
Os discentes do 2º CEB serão acompanhados à 
exposição pela respetiva docente de Inglês, no 
final de uma das aulas e de acordo com 
escalonamento prévio. A eleição, por voto 
secreto, do melhor chapéu de 5º e 6º ano será 
feita aquando do regresso à sala de aula. A 
eleição será aberta à comunidade escolar 
(alunos, docentes, assistentes técnicos 
operacionais). 

EBSLM 
(Átrio da 
escola) 

Discentes de 
2.º CEB 

Docentes de inglês 
(2.º CEB) 

1,2,3,5,6,7 2,4 

 
 
 
 
20€ 
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   FRANCÊS      
 

02/02 

Comemoração de 
efeméride 
La Chandeleur 

 

 Promoção de atividades diversas para 
difundir e divulgar a cultura francesa em 
contexto de sala de aula e /ou noutro 
espaço escolar 
La Chandeleur 
Abordagem da efeméride através de 
atividades propostas no Manual. 
Confeção e degustação de crepes. 

Sala de aula 
e /ou espaço 
escolar 

Alunos do 3º 
CEB e 
secundário 

Docentes de 
Francês 
 
60 € 

1, 3, 9 2,4 60 

 

Departamento II – Ciências Sociais e Humanas 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
Última 
semana 2º P 

 “Olimpíadas de 
HGP” 

2ª Eliminatória: Questionário escrito com 
itens de seleção relativo aos conteúdos 
lecionados. 

Escola Alunos 2º 
Ciclo 

Prof.a Paula Santos 
Prof.ª Vera 
Camacho 

1, 2, 5 e 6 1,2 Sem custos 

HISTÓRIA 
2.º P Olimpíadas da APH Participar nas Olimpíadas da APH Escola sede 9.º Anos e 

12ºB 
Grupo 400 1.3.4,5,6,7 1,2 A definir 

março Exposição itinerante 
“Contextualização 
de abril” 
 

Exposição itinerante “Contextualização de 
abril” 

Escola sede Comunidade AELM/CMM 1,2,3,5,8 1,4 Sem custos 

GEOGRAFIA 
2.º Período Comemoração do 

Dia Mundial da Água 
Os alunos vão elaborar trabalhos para expor Escola Alunos do 9º 

e 10º Anos 
Professores de 
Geografia 

1,2,5,6,7,9 
1,2,4 Sem custos 

A definir CRP EM 30 MINUTOS 
(Associação de 
Estudantes da 
Faculdade de Direito 
da Univ. do Porto) 

Constituição da República Portuguesa em 
30 minutos 
Articulação com o grupo de História 

Biblioteca/ 
Sala de aula 

Turmas de 
10º/11º/12º 

Grupo 400 
Grupo 410 

1,2,3,4,5,6,7,9 1,2,4  
Sem custos 



 

38 
 

A definir Tipos de nuvens Os alunos vão fotografar e ilustrar vários 
tipos de nuvens no âmbito do Dia Mundial 
da meteorologia 

Espaço 
escolar 

10º ano Professores de 
Geografia 

1,2,5,6,7,9 2,4 Sem custos 

A definir As malas do mundo Os alunos vão colocar em cada mala de 
viagem, objetos e informações relativas a 
um país escolhido, de forma a divulgar a 
diversidade cultural, uma mais valia para a 
humanidade e para a democracia. 

Espaço 
escolar 

 

8º ano Professores de 
Geografia 

 

1,2,5,6,7,9 2,4 Sem custos 

 

Departamento III – Ciências Exatas e Experimentais  

CIÊNCIAS NATURAIS 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
14/03 Comemoração do 

Dia do π (Pi) 
Exposição de trabalhos realizados pelos 
alunos. 

Escola Alunos 
6ºano e 3º 
ciclo 

Grupo 230 
Grupo 500 

1,2,3,7 1,2 Sem custos 

 
A definir 

 
BI do animal, com 
QR code 

Os alunos elaboraram o BI do animal. Esta 
atividade poderá ser dinamizada em 
colaboração com as         disciplinas de EV e ET. 
Será proposto que nesta(s) os alunos 
construam em 3D, com materiais 
diversificados, o animal escolhido  para o BI. 

 
Escola 

 
Alunos  
5ºano 

 
Grupo 230 

1,2,3,7 
 

1,2,4 Sem custos 

 

Departamento IV – Expressões e Motricidade 

                                                                            EDUCAÇÃO MUSICAL 

Data Atividade Descrição Local 
Público-

alvo 
Dinamizadores 

Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

A marcar 
conforme 
disponibilidade 
da Casa da 
Música 

Visita à 
Orquestra 

Assistir a um ensaio aberto da Orquestra 
Sinfónica do Porto na Casa da Música 

Casa da 
Música do 
Porto 

Alunos do 5º 
ano 

Frederico Ferronha 
Fernando Alves 

1,2,4, 8,9 
 
 

1,2,4 aluguer dos 
autocarros 
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EDUCAÇÃO FÍSICA 
21 fevereiro Torneio de 

Basquetebol 3X3 
Torneio de Basquetebol Pavilhão 2º Ciclo Gd Ed. Física 2,3,4,5,6,8,9 1,2,4 50€ 

22 fevereiro Torneio de 
Basquetebol 3X3 

Torneio de Basquetebol Pavilhão 3º Ciclo e 
Sec 

Gd Ed. Física 2,3,4,5,6,8,9 1,2,4 50€ 

EDUCAÇÃO VISUAL E TECNOLÓGICA 
Comemorações 
dos 50 anos do 
25 de abril 

Elaboração de 
trabalhos 
alusivos ao 25 de 
abril 

Exposição comemorativa C M Maia Comunidade Grupo 240 1,2,5,6 2,4 A definir 

 
4.3.3. VISITAS DE ESTUDO 

EB ARCOS 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 

Última 
semana do 
2º Período 

Visita de estudo ao 
Museu dos 
Descobrimentos 

Visita ao Museu dos Descobrimentos no 
Porto 

Museu dos 
Descobrime
ntos - Porto 

Alunos do 
4º ano do 1º 
CEB 

Docente do 4º ano 
 

1,2,3 1,2,4 Sem 
custos 

Última 
semana do 
3º período 

Visita de estudo Atividades radicais ao ar livre – Azurara 
Parque ou Feijão Verde 

Parques: 
Azurara ou 
Feijão Verde 
 
 
 

Alunos do 
pré-escolar 
e 1º CEB 

Docentes 1,2,3,5, 6, 7 1,2,4 Sem 
custos 

EB FOLGOSA 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 

A definir Visita ao Labs Maia 
 

Visita aos laboratórios e realização de 
atividades experimentais. 
 

Quinta da 
Gruta 

Alunos do 
2º e 3º anos 

Docentes 
AO 
 

1,2,3, 4,6,10 1,2,4 Sem 
custos 

EB FREJUFE 
abril/maio 
 

Visita ao Labs Maia 
Atividades na Quinta da 
Gruta 

Visita aos laboratórios e realização de 
atividades experimentais. 
Realização de atividades na Quinta da Gruta. 

Quinta da 
Gruta 

Alunos do 
pré-escolar 
e 1º CEB 

Docentes 
AO 
Quinta da Gruta 
 
 

1,2,3, 6, 7 1,2,4 Sem 
custos 
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A definir Visita à FAUP Realização de um workshop dinamizado 
pelos alunos da universidade, no âmbito 
do projeto trabalhado em sala de aula 

FAUP Alunos da 
sala B do 
pré escolar 

Educadora da sala 
AO 

1,3,4,6 2,4 Sem 
custos 

A definir Visita ao Lugar do 
desenho – Fundação 
Júlio Resende 

Visita guiada Fundação 
Júlio 
Resende 

Alunos da 
sala B do 
Pré escolar 

Educadora da sala 
AO 

1,3,4,6 2,4 Sem 
custos 

A definir Visita de estudo ao 
Museu do Carro Elétrico 

Visita guiada ao museu; viagem de elétrico Museu do 
Carro 
Elétrico 

Alunos do 
pré escolar 
e 1º ceb 

Docentes 
AO 

1,3,4,6 2,4 A definir 

EB MONTE CALVÁRIO/JI DE BARROSO 
A definir Atividades no 

Complexo Ambiental da 
Quinta da Gruta 

Atividades desenvolvidas pela Quinta da 
Gruta 

Quinta da 
Gruta 

Alunos do 
1º Ciclo e 
pré escolar 

Complexo 
Ambiental da 
Quinta da Gruta 

1,2,4 2,4 Sem 
custos 

EB SANTA CRISTINA 
2º período LabsMaia  Ida ao LABS Maia – realização de 

atividades no âmbito das ciências 
experimentais. 
 

LABS Maia Alunos do 
2º e 3º Ano 

Docentes 1, 3, 4, 6, 10 1,2,4 Sem 
custos 

2º período Atividades na Quinta da 
Gruta 

Ida à Quinta da Gruta e realização de 
atividades. 

Quinta da 
Gruta 

Pré escolar, 
1º e 2º anos 

Docentes 
Hugo Silva - Quinta 
da Gruta 

1,2,3,4,6 1,2,4 Sem 
custos 

Fev/março Plano 6 Ida ao musical Auditório da 
Exponor 

Pré escolar Docentes 1, 3, 4, 5,8,9 1,2,4 Sem custos 

EBS LEVANTE DA MAIA 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 

23/02 Ida ao teatro Espetáculo “Auto da Barca do Inferno” da 
companhia de teatro “O Sonho” 

Perafita / 
Matosinhos 

Alunos  9º 
ano 

Adriana Lima 
Docentes de 
Português (3º CEB 
e Secundário) 

1,2, 6 1,2,4 +/- 11 € / 
aluno 

Março Ida ao teatro 
Espetáculo “Farsa de Inês Pereira” da 
companhia de teatro “O Sonho” 

Perafita / 
Matosinhos 

Alunos  10º 
ano 

Adriana Lima 
Ana Andrade 

1,2,5 
1,2,4 +/- 10 € / 

aluno 

A definir Ida ao teatro 
Ida ao teatro para assistir a uma peça 
inteiramente em Língua Inglesa 

Anfiteatro 
perto da 
escola sede 

Alunos do 
3º CEB 

Grupo 330 1,3,6 
2,4 

A definir 

2.º Período Visita de estudo Visita de estudo ao Museu do Holocausto 
Visita Orientada 

Porto 9.ºAno 
12.ºB e alunos 
da Amnistia 

Grupo 400 1,2,3,4,5,6,7,8
9 

1,2,4 A definir 
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Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

07 e 08/03 Visita de Estudo Visita de Estudo à Assembleia da República e 
ao Palácio de S. Bento, passeios literários, 
Centro Cultural de Belém. 
Articulação com Filosofia, História A, 
Português E Projeto da Amnistia 

Lisboa Ensino 
secundário 

Grupo 400 
Grupo 300 
Grupo 410 

1,2,3,5,6,7 1,2,4 A definir 

2.º período Visita à CMM Maia Os alunos irão contactar com os vários 
instrumentos de planeamento urbano. 

CMMaia Alunos do 
11º Ano 

Professores de 
Geografia 

1,2,5,6,7,9 1,2,4 Sem 
custos 

2.º Período Palestra Smart Cities e 
Desenvolvimento 
Sustentável 

Os alunos irão conhecer exemplos concretos 
de ações que permitam a resolução de 
problemas ambientais e de sustentabilidade, 
no espaço urbano 
 

Município 
da Maia 

Alunos 11º 
Ano 

Professores de 
Geografia 

1,2,5,6,7,9 1,2,4  
 

2º Período Visita de estudo Labs Maia 
 

Quinta da 
Gruta 

Alunos 6º 
ano 

Grupo 230 1,3,4,7 1,2,4 A definir 

A definir Visita de estudo: 
património 

Tipos de património; a obra de arte como 
património cultural e artístico e 
reconhecimento do papel e a influência do 
património na sociedade 

Centro 
Histórico do 
Porto 

2º CEB Grupo 240 
Grupo 200 
Grupo 230 

1,2,3,7 1,2,4 A definir 

5/3 Conferência “Um 
terror chamado PIDE” 

Conferência “Um terror chamado PIDE” 
dinamizada por Irene Flunser Pimentel 
 

Fórum da 
Maia 

Alunos do 
9º A e 12ªB 

Delfina Correia 
Teresa Carvalho 
Conceição Carneiro 

1,2,3,4,8 1,4 Sem 
custos 

15/02 Visita de Estudo Visita de estudo ao Planetário do Porto Planetário 
do Porto 

Alunos 7º 
ano 

Grupos 510 e 520 De 1, 2, 5, 6, 7 1,2,4 A definir 
 

31/01 Visita de Estudo A célula e o meio que a rodeia Atividade 
experimental 

LABS Alunos 8.º B Ana Santos 1,2,5,6,7 1,2,4 Sem 
custos 

A definir Visita de Estudo Visita de estudo às grutas de Mira D’Aire e 
Salinas de Rio Maior 

Mira D’Aire 
e Rio Maior 

10º ano 
11º ano 

Grupo 510 
Grupo 520 

1,2,5,6,7 1,2,4 Sem 
custos 

A definir Visita de Estudo Centro Ciência Viva - Aveiro Aveiro Alunos 8º Grupo 510 
Grupo 520 

1,2,5,6,7 1,2,4 A definir 

 
27/03 
 

Visita ao planetário 
“Universo: um espaço 
colorido” e Saída de 
campo ao Geossítio de 
Lavadores 

Visita de estudo e saída de campo em 
articulação com Física e Química A 

Planetário da 
Universidade 
do Porto e 
Lavadores 

Alunos 
10ºA e 11ºA 

Conceição 
Gonçalves, Isabel 
Pinto e Isabel 
Oliveira 

1,2,5,6,7 1,2,4 5€ + 
Transporte 

março Viagem a Paris Contacto com a língua, a cultura e realidade 
francesa; 

Paris Alunos do 
9º ano e 
secundário 

Docentes de 
Francês/Agência de 
Viagens 

1,2 2,4 A aguardar 
orçamento 
da agência 
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4.4- 3.º Período 

4.4.1. ATIVIDADES COMUNS ÀS ESCOLAS BÁSICAS (PRÉ-ESCOLAR E 1.º CEB) 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadore
s 

Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Abril a 
junho 

Spelling Bee 
Contest 

Participação dos alunos num concurso de 
soletração de palavras, por eliminatórias, até ao 
apuramento do vencedor do 3º e 4º ano, em 
cada EB1. 

Escolas EB1 
(Sala de aula) 

Alunos do 1º 
CEB 

Docentes de 
inglês (1.º CEB) 

1,2,3,5,6,7 1,2 40€ 

 

 

 

 

31/05 

 
 
 
 
 
Comemoração do 
Dia Mundial da 
Criança 

Realização de diversas atividades lúdicas em 
todas as escolas do Agrupamento, 
nomeadamente: 
- Piquenique com todos os alunos da escola num 
espaço da freguesia, ou arredores, e atividades 
lúdicas (insufláveis) (EB Arcos) 
- Atividades lúdicas (CE Folgosa) 
- Jogos; dança; Karaoke; insufláveis,discoteca; 
pinturas… (EB Frejufe) 
-- Trabalhar os direitos da criança; 
- Colocação de insufláveis; 
- Vinda de 2 ou 3 cavalos, proporcionando às 
crianças um pequeno passeio. (EB S. Cristina) 
- atividades lúdicas a definir (E B Monte das 
Cruzes) 
- atividades da responsabilidade da Associação 
de Pais/ Junta de Freguesia (EB de Monte 
Calvário/JI Barroso) 
 

Escolas Alunos do 
pré-escolar e 
1º CEB 
 

 
Docentes 
A. Pais 
Juntas de 
Freguesia 

1,2,3,4, 5,6,7 2,3,4 A custear 
pelas A. Pais 
e Juntas de 
Freguesia 
 
 
 

Última 
semana 
de aulas 

 

 
 
Festa de 
encerramento do 
ano letivo 
 
 

 
Realização de diversas atividades lúdicas e 
culturais em todas as escolas do Agrupamento, 
nomeadamente: 
- Apresentação de uma atuação por cada turma; 
(EB Arcos) 
- Atuação das turmas e lanche convívio (CE 
Folgosa) 
- Atuação de todas as turmas; Entrega das 
cartolas, e livros de curso; 

Escolas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alunos do 
pré-escolar e 
1º CEB 

Corpo Docente 
Docentes AEC 
AO 
Ass. Pais 
Representantes 
dos E E de cada 
turma 

1,2,3,4, 5,7 2,3,4 A custear 
pelos E.E. e 
A. Pais 
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- Jantar/convívio com toda a comunidade 
educativa; (EB Frejufe) 
- Apresentação de atividades musicais ou outras 
pelas turmas à comunidade educativa. Convívio 
entre turmas; (EB M. Cruzes) 
- Atuação dos alunos; 
- Lanche convívio. (EB S. Cristina) 
- Atividades artísticas (E B Monte Calvário/ JI 
Barroso) 

 
 
 
 
 
 
Monte da 
Senhora da 
Hora 

4.4.2. ATIVIDADES POR ESCOLA 

ESCOLA BÁSICA DE ARCOS 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadore
s 

Objetivos 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

05/05 Dia Mundial da Língua 
Portuguesa 

“Estendal de histórias” criadas pelos alunos 
com exposição na escola. 

Escola Alunos do 1º 
CEB 

Docentes da EB 
de Arcos 
 

1,2,3,7 1,2 Sem custos 

Maio Dia aberto à 
comunidade 

Escola aberta à comunidade Escola Comunidade 
Alunos pré-
escolar e 1º CEB 

Docentes 
AO 
Professores das AEC 

1,2,3,5 2,3,4 Sem custos 

ESCOLA BÁSICA DE FOLGOSA 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadore
s 

Objetivos 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

13 a 

17/05 

Semana da Família / 
Semana Aberta 
 

Atividades dinamizadas com as famílias 
dos alunos 

Centro 
Escolar de 
Folgosa 

Comunidade 
Educativa 

Docentes 
Assistentes 
Famílias 

1,2,3,5,7 2,3,4 Sem custos 

julho Festival Cultural Em articulação com os parceiros desta 
comunidade educativa elaborar pequenos 
trabalhos no mais variado suporte para no 
certame as crianças e comunidade serem 
mais participantes. 

Centro 
Escolar de 
Folgosa 

Comunidade 
Educativa 

A Pais 
Autarquia 
AO 

1,2,5,9 2,4 A definir 
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ESCOLA BÁSICA DE FREJUFE 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Objetivos 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

06/05 Dia Mundial da Língua 
Portuguesa: 
apresentação do livro 2 
a Lua acesa” 

Apresentação da obra pelo autor Ricardo 
Reis com uma mensagem cívica e 
educativa da importância de cuidar do 
Planeta e diminuir a pegada ecológica 

Escola Alunos do Pré-
escolar e 1º 
CEB 

Docentes 
 

1, 2, 3, 4 1,2 Sem custos 

03/05 Dia da Mãe 
 

Realização de uma prenda e postal para 
oferecer às mães. 

Escola Mães Docentes 
 

1, 2, 3, 4, 9 2,4 A definir 

13 a 17 

de maio 

Semana da 
família/profissões 

Realização da semana das profissões no 
âmbito do domínio “Mundo do Trabalho” 
abordado na área de Cidadania. Convite 
aos EE para apresentarem a sua profissão 

Escola Alunos do 1º 
CEB 
famílias 

Docentes 
Docentes de AEC 
AO 
APEE 

1,2,3,5 2,4 A definir 

05/06 Dia Mundial do Meio 
Ambiente 
Atividades da Lipor 

Realização de atividades no âmbito do 
desenvolvimento sustentável. 

Escola Alunos do Pré-
escolar e 1º 
CEB 

Monitores da 
Lipor 

1, 2, 3, 4 1,2,3,4 Sem custos 

 

ESCOLA BÁSICA DE MONTE CALVÁRIO/JI BARROSO 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridade
s 

PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

Ao longo 
do 
período 

Integração “ Do Pré 
escolar para o 1º CEB” 

Visita à escola das crianças de cinco anos 
para participarem em diversas atividades 
de integração 

Escola Alunos de 5 
anos do Pré 
escolar 

Educadoras dos 
alunos com 5 anos 
do pré escolar do JI 
de Barros e Santa 

Casa da 
Misericórdia de 

Nogueira; PPT do 1º 
ano 

1, 2, 3, 4 2,3,4 Sem custos 

21/06 Dia mundial da família Convite às famílias para participarem em 
atividades na escola 

Escola/JI Alunos do pré-
escolar 1º CEB 

Docentes, AO 1, 2, 3, 4 2,3,4 Sem custos 
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ESCOLA BÁSICA DE MONTE CRUZES 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Objetivos 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

22/04 Dia do Livro Levar/ trazer um livro da biblioteca da 
escola; ler e ilustrar, em sala de aula, um 
excerto preferido; convidar um escritor 
para ir à escola… 

Escola Comunidade 
Educativa 

Docentes 
Não Docentes 

1,3, 8 1,2,3,4 A definir 

 

ESCOLA BÁSICA DE SANTA CRISTINA 

Data Atividade Descrição Local Público-
alvo 

Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

23/04 Teatro - Teatro apresentado pelos alunos do Pré 
escolar 

Escola Alunos APEESC 5, 8, 91, 2,3,5,6 2,3,4 Sem custos 

29/04 Dia Mundial da Dança - Atuação do Rancho Regional de Folgosa 
- Apresentação de coreografias/danças 
por parte dos alunos 

Escola Docentes Todas as turmas 1,2,3,5,6,9 2,4 Sem custos 

03/05 Openday - Enviar informação à comunidade 
envolvente à escola; 
- Informar pais e encarregados de 
educação; 
- Abertura da escola à comunidade; 
- Visita às instalações da escola; 
- Atuação das crianças; 
- Convívio (comes e bebes) 

Escola Alunos Docentes e 
alunos do pré 
escolar 

5,8,9 2,3,4 Sem custos 

31/05 Comemoração do Dia 
Mundial da Criança 

- trabalhar os direitos da criança; 
- Atividade a definir 

Escola Alunos do 1º 
CEB e pré 

Docentes 1,2,3,4,5,6,9,10 2,4 Sem custos 

05/06 Comemoração do Dia 
Mundial do Ambiente 

- Atividade com o colaborador da Lipor 
(workshop, jogo). 

Escola Alunos do 1º 
CEB e pré 

Docentes 
LIPOR 

1, 2, 5, 6, 10 2,3,4 Sem custos 

Junho Sessões com a 
Psicóloga da Junta de 
Freguesia 
 

- Atividades/debates sobre a transição 
do 4º para o 5º ano, sobre a 
adolescência. 

Sala de aula 4º Ano Docente, 
psicóloga 

1, 2, 5, 9 1,2,4 Sem custos 

28/06  Festa de final de ano - atuação dos alunos 
Convívio com “comes e bebes” 

Escola Alunos 
Comunidade 
educativa 

Docentes 
AO 

1,5,8,9 2,4  
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ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA DO LEVANTE DA MAIA 

Departamento I – Línguas 

PORTUGUÊS 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadore

s 
Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
Abril a 
junho 

Concurso de 
Provérbios 

Pré-eliminatória(s): o conhecimento 
dos alunos é posto à prova, em sala 
de aula, através do completamento 
de provérbios (parte inicial ou final) e 
descodificação de provérbios 
ilustrados. Os dois alunos finalistas de 
cada turma participam na grande final 
na BE. 

Escola sede 
(Sala de aula BE) 

Discentes 
do 2.º CEB 

Docentes de 
português (2.º 
CEB) 

1,2,3,5,6,7 1,2 30€ 

Abril 
2023 

Comemoração do Dia 
Mundial do Livro 

Elaboração de um padlet, a partir das 
leituras efetuadas no Clube de Leitura 
/ Projeto de Leitura 

Sala de aula Alunos 3º 
CEB e ES 

Docentes de 
Português 
(3º CEB e ES) 

1, 3 e 5 1,2 5 € 

março 
2024 

Sessão de cinema Visualização do filme “Os Maias” -
cenas da vida romântica” de João 
Botelho 

Biblioteca Manuel 
António Pina 

Alunos do 
11º ano 

Docente do 11º 
ano 

1, 2,6 1,2 20 € 

 INGLÊS  
Abril a 
junho 

Spelling Bee 
Contest 

Concurso de soletração realizado em 
duas fases. A primeira decorre em 
contexto sala de aula e procede-se 
ao apuramento de dois alunos por 
turma; Na segunda fase, a decorre 
na BE, de entre os finalistas de cada 
turma, apurar-se-á um vencedor por 
ano de escolaridade. 

EBSLM (Sala de 
aula/BE) 

Alunos do 
2.º CEB 

Docentes de 
inglês 
(2.º CEB) 

1,2,3,5,6,7 1,2 60€ 

FRANCÊS 
maio Concours de 

lecture à voix 
haute 
 

Concurso de leitura que visa 
promover o gosto pela leitura e 
estimular a leitura expressiva 
entre os alunos. A prova consiste 
na leitura em voz alta, perante 
um júri, de um excerto 

Biblioteca Alunos de 
3º CEB e 
secundário 

Grupo 300 1,3 1,2 40 
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selecionado pelo júri e 
previamente preparado pelos 
alunos e de outro desconhecido, 
fornecido no momento, caso seja 
necessário para desempate. 

Departamento II – Ciências Sociais e Humanas 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
Penúltima 

semana 

do 3º P 

Final “Olimpíadas de 
HGP” 

1.Questionário escrito com itens de seleção. 
2.Participam os grupos apurados após a 
realização das duas eliminatórias. 
3.A prova final é realizada, em simultâneo, 
pelos grupos finalistas em sala preparada 
para o efeito. 
4.Em caso de empate, a seleção é feita pelo 
menor tempo de realização do questionário. 
5. Os finalistas receberão um diploma de 
participação. 

Escola Sede Alunos 2º 
CEB 

Prof.a Paula 
Santos Prof.ª Vera 
Camacho 

1, 2, 5, 6 1,2 Sem custos 

HISTÓRIA 
A definir CRP em 30 minutos 

(projeto pela 
associação de 
estudantes da 
Faculdade de Direito 
da UP) 

Atividade: Constituição da República 
Portuguesa em 30 minutos – articulação 
com o grupo de Filosofia 

Biblioteca/sala 
de aula da 
Escola Sede 

secundário Grupo 400 
Grupo 410 

1,2,3,4,5,6,7,9 1,2,4 A definir 

GEOGRAFIA 
A definir Limpeza da área 

envolvente da escola 
No âmbito do Dia Mundial do Ambiente, os 
alunos vão realizar uma atividade de 
sensibilização e recolha de resíduos 

Área 
envolvente da 
escola 

9º e 11º 
anos 

Professor de 
geografia 

1,2,5,6,7,9 2,4 Sem 
custos 

A definir Geografia do 25 de 
abril 

Os alunos vão elaborar um mapa indicativo 
dos lugares de partida das Forças Armadas 

Espaço escolar 8º e 10º 
anos 

Professor de 
geografia 

1,2,5,6,7,9 2,4 Sem 
custos 
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Departamento III – Ciências Exatas e Experimentais 

MATEMÁTICA 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
 
Maio 

 
Canguru matemático 

Concurso onde os alunos resolvem 
algumas questões/problemas 
matemáticos, descobrindo o lado mais 
lúdico da disciplina 

 
Escola 

Alunos  do 2º 
CEB 
Alunos do 3º 
CEB 

Grupo 230 
Grupo 500 

1,3,7 1,2 50 euros 

A definir Exposição de Sólidos 
geométricos. 

Exposição de sólidos geométricos com 
materiais do dia-a-dia/reutilizados. 
 

Escola Alunos do 2º 
CEB 

Grupo 230 1,2,3,5, 7 
 

1,2,4 Sem custos 

CIÊNCIAS FISICO QUÍMICAS 
Data Atividade Descrição Local Público-

alvo 
Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 

A definir Dia aberto Apresentação de várias experiências 
científicas por alunos da escola, aos 
futuros alunos oriundos do 1ºciclo 

Escola Comunidade 
escolar 

Grupo 510 1,2,3,4,5,6 2,3,4 €100,00 

CIÊNCIAS NATURAIS 
abril VO.U. Socorrer Sessões com os alunos Escola 9.ºano Joana Valverde 1,2,5,6,7 1,2,4 Sem custos 

A definir Receção aos alunos do 4º 
ano 

Atividades Laboratoriais Escola 4ºano Grupo 520 1,2,5,6,7 2,3,4 Sem custos 

 

Departamento IV – Expressões e Motricidade 

EDUCAÇÃO MUSICAL  

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores 
Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
3.º 
Período 

Receção aos alunos do 
4º ano 

Receber os alunos do 4º ano com 
atividades musicais para assistir e 
participar. 

Sala de 
Música e 
exterior. 

Alunos do 4º 
ano 

Frederico 
Ferronha 
Fernando Alves 

1,2,8 
4,9 

2,3,4 Sem custos 

Última 
semana de 
aulas 

Concurso Levante 
Talento 

Concurso de canto acompanhado de 
música instrumental pré gravada. Os 
alunos participam no concurso por 
inscrição e conforme o Regulamento. 

No exterior 
coberto da 
escola sede 

Alunos da 
escola sede de 
Agrupamento 

Frederico 
Ferronha 
Fernando Alves 

4,9 2,4 50€ para 
prémios 
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EDUCAÇÃO VISUAL E TECNOLÓGICA 
31/05 Dia da Criança Atividades ao ar livre Exterior da 

escola 
Alunos do 2º 
CEB 

Grupo 240 
Grupo250 
Grupo260 

1,2,3,6 2,4 50€ 

EDUCAÇÃO FÍSICA  
14 de 
Maio 

"Dia do Voleibol” Torneio de Voleibol Pavilhão 3º Ciclo e Sec Gd Ed. Física 2,3,4,5,6,8,9 1,3,4 50€ 

17 de 
Maio 

"Dia do Voleibol” 
 

Torneio de Voleibol Pavilhão 2º Ciclo Gd Ed. Física 2,3,4,5,6,8,9 1,3,4 50€ 
 

maio “Dia do Surf” Experiência de Surf Praia de 
Matosinhos 

alunos inscritos 
no desporto 
escolar 

Gd Ed. Física 2,3,4,5,6,8,9 1,3,4 a definir 

 

4.4.3. VISITAS DE ESTUDO 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

EB ARCOS 
A definir Visita de Estudo à 

Assembleia da 
República 
 

Atividade da Junta de Freguesia Lisboa Alunos  4º ano Junta de Freguesia 1, 2, 3,4, 9 1,2,4 A custear pela 
Junta de 
Freguesia 

junho Visita de final de 
ano letivo 
 

Atividades radicais ao ar livre- Azurara 
Parque ou Feijão Verde 
 
 

Vila do 
Conde 
 

Alunos do pré-
escolar e 1º CEB 
 

Docentes da EB Arcos e 
auxiliares de ação 
educativa 

1,2,3,5,6,7 1,2,4 Sem custos 
 

EB FOLGOSA 
Data a 

definir 

 

Visita de Estudo de 
Finalistas 
 

Visita de Estudo de Finalistas 

 

A definir Alunos 
 do 4º ano 

Docente do 4º ano 
Representante dos EE do 
4º ano 

3,6,10 1,2,4 A definir 

21/06 Visita de Estudo de 
Final de ano 
 
 
 

Visita de Estudo A definir Comunidade 
Educativa 

Docentes 
AO 
A. Pais 

3,5,7 1,2,4 A definir 
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EB FREJUFE 
abril Visita ao Labs maia Visita aos laboratórios e realização de 

atividades experimentais definidas 
por turma. Visita à horta da Quinta da 
Gruta. 

Quinta da 
gruta 

Alunos do pré-
escolar e 1º CEB 
 

Monitores do Labs maia e 
Quinta da Gruta 

1,2,3,4,6 1,4 Sem custos 

A definir Viagem de 
finalistas 

Realização da viagem de finalistas de 
4º ano. 
 

A Definir Alunos 4º ano PTT e EE 3,5,7 1,2,4 A definir 
 

junho Ida ao Monte de 
Santo António 

Realização de um lanche saudável no 
âmbito do projeto trabalhado em sala 
de aula ao longo do ano letivo 

M.te de 
Santo 
António – 
Silva Escura 

Alunos da sala A 
do pré escolar 

Educadora da sala A 

AO 

1,2,4,6 2,4 Sem custos 

junho Visita de Final do 
Ano 

Realização de uma visita de estudo 
em local a definir 
 
 

A definir Alunos do pré-
escolar e 1º CEB 

Educadoras e professoras 
Titulares de Turma 

1,2,4 1,4 A definir 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

EB MONTE CALVÁRIO/JI DE BARROSO 
A definir Visita ao Complexo 

Ambiental da 
Quinta da Gruta 

Atividades desenvolvidas pela Quinta 
da Gruta 

Quinta da 
Gruta 

Alunos Pré-escolar Docentes, assistentes 
operacionais e Quinta da 
Gruta 
 

1, 2, 3, 4, 5 1,2,4 Sem custos 

Junho Visita de Estudo a 
definir 

Visita de Estudo de Final de Ano A definir Alunos Pré-escolar 
e 1º CEB 

 Associação de Pais; 
docentes; assistentes 
operacionais 
 

1,2, 9 1,2,4 A custear pela 
Associação de 
Pais 

A definir Visita de Estudo de 
finalistas 

Local a definir  A definir Alunos 4º ano Junta de Freguesia 1, 2, 3,4, 9 1,2,4 A custear pela 
Junta de 
freguesia 
 

EB MONTE CRUZES 
A definir Visita de Estudo 

Final Ano 
 
 

Quinta das Manas ou Zoo da Maia A definir Comunidade 
Educativa 

Docentes 
Não Docentes 
 

3,8 2,4 A definir 
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EB SANTA CRISTINA 
21/04 Ida ao Museu de 

História e Etnologia 
das Terras da Maia 

Realizar a visita ao Museu “Viver em 
comunidade na pré-história”. 

Museu 
(Castêlo 
da Maia). 
 

Alunos 2º ano e 
pré escolar 

Docentes da turmas 1, 3, 4, 6, 10 1,2,4 A definir 

maio Ida à casa da 
Música 

Workshop: “Do lixo se faz música”. Casa da 
Música 

Alunos do 1º CEB Docentes 
 
 

1, 3, 4, 6, 10 1,2,4 A custear pela 
C.M.M. 

26 de 

junho 

Visita de estudo de 
final de ano 

Pé –descalço Eco parque Ponte de 
Lima 

Alunos Pré-escolar 
e 1º CEB 
 

Docentes 1, 8 1,2,4 Pré escolar – 6 
euros 
1º CEB: 7,5 
euros 

Junho Visita de finalistas A definir A definir 
 

Alunos do 4º ano 
 

Docentes 1, 8 1,2,4 A definir 

Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

EBS LEVANTE DA MAIA 
9/4 Conferência Conferência  “Jornalismo e censura” 

por Alfredo Maia 
Fórum da 
Maia 

Alunos do 1ºª B e 
12ªB 

Delfina Correia 
Paula Costa 
Teresa Carvalho 

1,2,3,4 1,4 Sem custos 

19/4 Espetáculo Espetáculo “1970 IQ” Fórum da 
Maia 

Alunos do Clube 
de Expressão 
Dramática 

Delfina Correia 
Ana Andersson 

1,2,4,6 1,2,4 A definir 

7/05 Ida ao teatro Ida ao teatro “Leandro o rei da Helíria” da 
Companhia de teatro “O Sonho” 
 

Perafita/
Matosinhos 

7º ano Adriana Lima 1,2,5 1,2,4 +/- 11 € por 
aluno 

Maio Ida ao teatro Espetáculo “Leandro, Rei da Helíria” 
da companhia de teatro “O Sonho” 

Perafita / 
Matosinh
os 

Alunos do 7º ano Adriana Lima 
Ana Andrade 
Anabela Lobão 
Daniela Ferreira 

1, 2, 5 1,2,4  
13 euros por 
aluno 

Maio Ida ao teatro Espetáculo “Aquilo que os olhos veem 
ou o Adamastor” da companhia de 
teatro “O Sonho” 
 

Perafita / 
Matosinh
os 

Alunos do 8º ano Adriana Lima 
Alda Lima 
Anabela Lobão 

1, 2, 5 1,2,4 +/- 10 € por 
aluno 

05/24 Visita de Estudo: 
Casa da Música 
(Ensaios aberto da 
Orquestra Sinfónica 
da CdM) e Fundação 

Assistir ao ensaio da O S C d M e 
participar numa visita guiada ao 
Museu de Arte Contemporânea do 
Porto .- Serralves 

Casa da 
Música 
Museu de 
arte 

11.º Ano Paula Costa 1,2,3,4,5,6,7,
9 

1,2,4 A definir 
 



 

52 
 

de Serralves no 
âmbito do Módulo A 
– dimensão estática: 
análise e 
compreensão da 
experiência estética 

Contemp
orânea de 
Serralves 

3.º P Visita de Estudo à 
cidade do Porto e 
ao Museu do Carro 
Elétrico 

Os alunos vão observar diferentes 
espaços urbanos, as suas interações e 
evolução. 
Os alunos vão observar alguns dos 
transportes públicos mais antigos da 
cidade, o seu impacto na população e 
no crescimento do espaço urbano. 

Cidade do 
Porto e 
Museu do 
Carro 
Elétrico 

Alunos do 11º Ano Professor de Geografia 1,2,5,6,7,9 
 

1,2,4 A definir 

17 de 
Maio 

Visita de Estudo: 
Encontro de alunos 
de EMRC da 
Diocese do Porto 

Encontro e partilha social de alunos 
de EMRC da Diocese do Porto 

Parque 
Oriental 
do Porto 

Alunos do 7º e 8º 
ano de EMRC 

Docente de EMRC 1,2,5,6,7,9 
 

1,2,4 A definir 

A definir Visita de estudo no 
âmbito das Ciências 
naturais 

A definir A definir Alunos do 5º ano Grupo 230 1,2,5,6,7 1,2,4 Sem custos 

Junho Visita de Estudo: 
Parque aquático 

A socialização e a alegria para um 
crescimento saudável/sustentável, ao 
nível das atitudes, comportamentos e 
afetos. 
 

Vila Real Alunos do 9º ano 
de EMRC 

Docente de EMRC 1,2,5,6,7,9 1,2,4 A definir 

Junho Visita de Estudo: 
Magikland 

A vivência da alegria e da partilha 
fundamentais para a personalidade, 
integração e interação dos alunos. 

Penafiel Alunos do 5º ciclo 
de EMRC 

Docente de EMRC 1,2,5,6,7,9 1,2,4 A definir 

A definir Teatro em Inglês Ida ao teatro para assistir a uma peça 
inteiramente em Língua Inglesa 

Anfiteatro 
perto da 
escola 

Alunos do 3º CEB Grupo 330 1,2,3,6  A definir 

 

4.5 - Bibliotecas escolares 

Em anexo 
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4.6 – Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva (EMAEI)  

 

1.º PERÍODO  

 
Data 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Local 

 
Público-alvo 

 
Dinamizadores 

Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 

05/10 Sessão de 
esclarecimento 

Sessão para todos os docentes 
Tema: registo de medidas 
universais no INOVAR 

EBS Levante 
Maia 

Docentes EMAEI 
Elementos 
permanentes 

5, 8, 9 2 Sem custos  

30/10 Sessão de 
esclarecimento 

Sessão de esclarecimento com os 
docentes de Apoio Educativo 

EBS Levante 
Maia 

Docentes de Apoio 
Educativo 1º CEB 

EMAEI 
Elementos 
permanentes 

5, 8, 9 2 Sem custos  

A definir Sessão de 
esclarecimento 

Organização e Funcionamento do 
CAA 

EBS Levante 
Maia 

Docentes EMAEI 
Elementos 
permanentes 

5, 8, 9 2 Sem custos  

AO LONGO DO ANO LETIVO  
 

Atividade 
 

Descrição 
 

Local 
 

Público-alvo 
 

Dinamizadores 
Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 
Custo 

(estimativa) 
Sessões de 
esclarecimento 

Sensibilização à comunidade 
Educativa para a Educação Inclusiva 

AELM Diretores de 
turma/Docentes 
TT/Docentes 

EMAEI 
Elementos 
permanentes 

5, 8, 9 2 Sem custos 

Plano de ação 
CAA 

Acompanhamento e funcionamento 
do Centro de Apoio à aprendizagem 

AELM Diretores de 
turma/Docentes 

EMAEI 
Elementos 
permanentes 

5, 8, 9 2 Sem custos 

Plano de ação 
EMAEI 

Organização, funcionamento e 
competências da EMAEI 

AELM Diretores de 
turma/Docentes 
TT/Docentes/EE 

EMAEI 
Elementos 
permanentes 

5, 8, 9 2 Sem custos 

Promover 
comportamentos 
inclusivos 
 

Desenvolvimento de competências 
sócio emocionais. 

CAA- AELM  
Alunos 

EMAEI 
SPO 

1, 2 2 Sem custos 

Apoio aos docentes Apoio aos professores titulares de 
turma e diretores de turma dos 
alunos com medidas seletivas e 
adicionais para o desenvolvimento 
de práticas inclusivas 

AELM Docentes titulares 
Diretores de turma 
Docentes de 
educação especial 

EMAEI 
Elementos 
permanentes 

1, 3 2 Sem custos 
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novembro Sessão de 
Tolerância 

Sessões sobre a importância da 
tolerância e da gestão de conflitos 
 

Escola sede 7º ano Carla Silva 
Gabriela Ferreira 

1 2 Sem custos  

dezembro Árvore de Natal 
da Paz 

Árvore colectiva feita em origamis, 
recorrendo à reutilização de papel 
branco 
 

Sala 23 Toda a comunidade 
educativa 

Gabriela Ferreira 
Anabela Ribeiro 

1,2,4,5,6,8,9 2,4 A definir  

dezembro Projeto solidário 
sala23 wishouse 

Suculentas, chás, iguarias, entre 
outros 

Sala dos 
professores 
polivalente 

Toda a comunidade 
educativa 
Sr Nuno 
 

Gabriela Ferreira 
Anabela Ribeiro 

1,2,4,5,6,8,9 2,4 A definir  

 

2.º PERÍODO/3.ºPERÍODO 
A definir Sessões de 

esclarecimento 
Sessões de esclarecimento e 
monitorização do CAA do 1º CEB e 
Escola sede 

EB Levante 
Maia 

Diretores de 
Turma/ 
PTT/Assistentes 
Operacionais 

EMAEI 
Elementos 
permanentes 

5, 8, 9 2 Sem custos 

A definir Sessões de 
esclarecimento 

Organização e Funcionamento do 
CAA 

EBS Levante 
Maia 

Docentes EMAEI 
Elementos 
permanentes 

5, 8, 9 2  
Sem custos 

janeiro Projeto solidário 
Sala 23 Wishouse 

Suculentas, chás, iguarias, entre 
outros 

Sala dos 
professores 
polivalente 

Toda a 
comunidade 
educativa; Sr Nuno 

Gabriela Ferreira 
Anabela Ribeiro 

1,2,4,5,6,8,9 2,4 A definir 

fevereiro Dia dos afetos Instalação no polivalente polivalente Toda a comunidade 
educativa 

Gabriela Ferreira 
Anabela Ribeiro 

1,2,4,5,6,8,9 2,4 A definir 

março Dia da floresta e 
da árvore 

Plantar uma oliveira Exterior da 
escola 

Sala 23 Wishouse Gabriela Ferreira 
Anabela Ribeiro 

1,2,4,5,6,8,9 2,4 A definir 

abril 25 de abril Atividades a definir para a 
comemoração dos 50 anos do 25 
de abril 

Sala 23 
Wishouse 

Alunos com ACS Gabriela Ferreira 
Anabela Ribeiro 

1,2,4,5,6,8,9 2,4 A definir 

maio Dia da Mãe Atividades dedicadas à mâe, a 
definir 

Sala 23 
Wishouse 

Alunos com ACS Gabriela Ferreira 
Anabela Ribeiro 

1,2,4,5,6,8,9 2,4 A definir 
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4.7 – Serviço de psicologia e orientação (SPO)  
 

1.º PERÍODO 
Data Atividade Descrição Local Público-alvo Dinamizadores Prioridades 

PE 
Dinâmicas 

PPA 

Custo 
(estimativa) 

outubro Sessões sobre 
competências de 
estudo 

Sessões de desenvolvimento de 
competências de estudo junto dos 
alunos do 5º ano 

Escola Sede 5ºA, 5ºB, 5ºC e 5ºD Carla Silva (SPO) 1 1 Sem custos 

outubro Sessão para pais sobre 
orientação escolar e 
profissional 

Sessão de divulgação do programa “E 
depois do 9º ano” e de 
esclarecimento no âmbito da 
orientação escolar e profissional 
 

Sessão 
ZOOM 

Pais e Encarregados de 
Educação dos alunos 
do 9º ano 

Carla Silva (SPO) 1, 4, 9 1,3 Sem custos 

janeiro “ Como gerir a 
ansiedade em 
contexto escolar” 

Sessão sobre gestão da ansiedade no 
contexto escolar e face à situação de 
exame 

Escola Sede 10ºA, 10ºB Carla Silva (SPO) 1 1,3 Sem custos 

novembro/ 
dezembro 
 

E depois do 9º ano? Programa de orientação escolar e 
profissional para alunos do 9º ano 

Escola Sede 9º A, 9ºB, 9ºC e 9ºD Carla Silva (SPO) 1, 4 1,3 Sem custos 

 
novembro 
a janeiro 

Programa de 
Desenvolvimento de 
Competências na 
Leitura e na Escrita 
(PDCLE) 

Estas sessões procuram detetar 
precocemente dificuldades de 
aprendizagem na leitura e na escrita 
e promover o treino da leitura e da 
escrita 

EB Monte 
Calvário, EB 
Frejufe e EB 
Monte das 
Cruzes 

Alunos do 2º e 4º ano 
(Alunos que 
beneficiaram do 
projeto no ano letivo 
anterior não integram 
os grupos do presente 
ano) 

Cristina Nunes 
Azevedo (SPO) 

1 1 Sem custos 

2.º PERÍODO 
fevereiro a 
março 

Programa de 
Promoção de 
Competências Sociais 
e Emocionais (PPCSE) 
 
 

Estas sessões procuram promover 
nos alunos competências sociais e 
emocionais 

EB M. 
Calvário, EB 
Frejufe e EB 
M. Cruzes 

1º e 4º anos Cristina Nunes 
Azevedo (SPO) 

1 1 Sem custos 

março Visita à Qualifica Visita à Feira de educação, formação, 
juventude e emprego – Exponor 
 
 

Exponor Turmas do 9º e 11º 
ano 

Carla Silva (SPO) 1, 4 2,3,4 Sem custos 
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3.º PERÍODO 
abril a 

maio 

Orientação Escolar e 
Profissional no 8º ano 

Estas sessões procuram promover nos 
alunos: o conhecimento do sistema de 
ensino e a reflexão sobre si mesmo 

Escola Sede 8ºA, 8ºB, 8ºC e 8ºD Carla Silva (SPO) 1, 4 1,3 Sem custos 

 

Projetos: 

Avaliação dos alunos do pré-escolar no âmbito do INEDIT 

Inúmeros estudos apontam para a importância da frequência do Ensino Pré-escolar no desenvolvimento precoce das crianças e na diminuição das dificuldades de 
aprendizagem durante os primeiros anos do 1º ciclo. Deste modo, a realização de uma avaliação que analise as aptidões necessárias a uma correta integração da criança 
nas atividades escolares, bem como o seu grau de desenvolvimento reveste-se de uma grande relevância. Esta avaliação é feita aos 5 anos, antes da entrada para a 
escolaridade obrigatória, permitindo assim detetar ritmos de aprendizagem diferentes e ajudar a otimizar o desenvolvimento da criança. Os resultados dessa avaliação 
servem como indicadores para educadoras e pais orientarem as atividades pedagógicas procurando ajudar a criança a desenvolver as suas aptidões escolares, e nos casos 
de crianças com ritmos de aprendizagem mais lentos permitirá o desenho de estratégias de intervenção mais ajustadas e eficazes e o encaminhamento precoce para 
outros serviços e técnicos, quando se justificar.  

Prioridades PE: 1, 6 

Programa de Fluência de Leitura – 3º ano 

O Projeto de Promoção da Fluência de Leitura para o 3º ano foi desenhado por uma equipa de investigação da Universidade Lusíada que congrega investigadores da 
Universidade Lusíada, da Universidade do Minho e da Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto, e tem como objetivos: o despiste 
universal e monitorização de progressos das competências de fluência de leitura e descodificação; e a promoção da fluência de leitura junto de alunos em risco, com 
recurso a uma intervenção sistemática e estruturada de 22 sessões. Os participantes serão os alunos do 3.º ano de escolaridade, com idades compreendidas entre os 7 e 
os 10 anos. O projeto contempla 3 momentos de avaliação dos alunos que será realizado pelo SPO do Agrupamento e dois momentos de intervenção a realizar por 
docentes. A intervenção consiste num conjunto de 22 sessões estruturadas com a duração de cerca de 50 minutos e periodicidade bissemanal. Cada grupo de 
intervenção terá 3-4 alunos e serão critérios de exclusão da intervenção, a indicação do ponto de corte no número de palavras lidas por minuto e alunos que faltem a 
mais de 5 sessões de intervenção. Prioridades PE: 1, 6 
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Projeto “Desempenho em leitura no 2º CEB”  

O Projeto “Desempenho em leitura no 2º CEB”, foi desenhado por uma equipa de investigação da Universidade Lusíada que congrega investigadores da Universidade 
Lusíada e da Universidade do Minho, e tem como objetivos: a caraterização do desempenho em leitura de alunos/as do 2º CEB; a validação de instrumentos de avaliação 
da leitura com alunos/as do 2º CEB em formato digital; e a avaliação da eficácia de intervenções de promoção da leitura, universais e com alunos/as em risco. Os 
participantes serão os alunos do 5º e 6º ano, que serão avaliados nas seguintes áreas: compreensão leitora, compreensão oral e fluência da leitura. O projeto contempla 
2 momentos de avaliação dos alunos que será realizado pelo SPO do Agrupamento e com base nos resultados obtidos nesta avaliação serão definidos perfis de 
desempenho e desenhados programas de intervenção em função desses mesmo perfis. No primeiro ano de implementação do projeto a prioridade será dada à avaliação 
e à definição de perfis de desempenho. A partir do segundo ano de implementação já se passará a utilizar programas de intervenção com base nos resultados dos alunos. 
Prioridades PE: 1, 6 

Projeto “Avaliação do Clima Escolar: Perspetivas de alunos, famílias e profissionais de educação 

O clima escolar é um construto multidimensional que inclui dimensões organizacionais, interpessoais e relativas à instrução (Loukas & Robinson, 2004), com impacto nos 
processos de desenvolvimento (social e emocional) e aprendizagem. Quatro grandes dimensões são reconhecidas como tendo impacto substancial na percepção do 
clima escolar, são elas a segurança, o suporte ao ensino-aprendizagem, as relações interpessoais entre alunos, famílias e profissionais de educação, e as características 
estruturais dos contextos educativos. Este estudo tem como objetivo estabelecer um conjunto de questionários sobre o clima escolar que possam ser utilizados por 
escolas e profissionais de educação para analisar as percepções do clima escolar junto de informantes-chave, mais precisamente: alunos do 3º ao 12º ano de 
escolaridade, famílias, docentes e não docentes. Os resultados deste estudo poderão ajudar a orientar os esforços e ações de melhoria contínua das escolas, na medida 
em que a utilização repetida dos questionários permite monitorizar o clima escolar ao longo do tempo (isto é, um ou múltiplos anos escolares). Prioridades PE: 8, 9, 10 

Clube Cres´Ser 

O Clube Cres’Ser tem como objetivo a melhoria das competências socioemocionais e do desempenho académico, bem como a prevenção ou redução de problemas de 
comportamento e emocionais, através do desenvolvimento: da autoconsciência , da consciência social, do autocontrolo, do relacionamento interpessoal  e da tomada de 
decisão responsável em situações sociais.  O público-alvo deste clube são os alunos do 1º e 2º ciclos. No 1º ciclo, uma turma do 4º ano participará numa base semanal ou 
quinzenal. No 2º ciclo pretende-se criar dois grupos diferentes e o clube funcionará semanalmente, mas com grupos de anos diferentes (5º e 6º anos) em semanas 
intercaladas, motivo pelo qual para os alunos de cada grupo o funcionamento será quinzenal. As atividades a desenvolver têm por base o programa de promoção de 
competências socioemocionais “Devagar se vai ao longe” de Raquel Raimundo (2019). Prioridades PE: 1, 2, 5 

Projeto “MathMot – Co-construindo a Motivação para a Matemática - 2º ciclo do Ensino Básico”  
 
O projeto “MathMot” é dinamizado pelo Centro de Investigação em Educação do ISPA – Instituto Universitário (CIE-ISPA) e procura dar continuidade ao projeto iniciado 
no ano letivo 21/22. O Projeto  baseia-se no pressuposto de que um dos principais objetivos do ensino da matemática deve ser a motivação a longo-prazo das crianças 
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para a aprendizagem desta disciplina, o que as ajuda a esforçarem-se para atingirem um bom desempenho a matemática. Neste sentido este projeto procura estudar, 
numa comparação internacional, este desenvolvimento tal como os fatores que afetam este processo. O grande objetivo deste estudo alargado de caráter longitudinal 
prende-se com a identificação de fatores que afetam o desenvolvimento da motivação em matemática em alunos do 1ºciclo e na sua transição para o 2ºciclo. No presen-
te ano letivo o SPO dará continuidade a este projeto e irá aplicar a bateria de testes aos alunos de duas turmas do 6º ano da EBS do Levante da Maia onde se encontram 
os alunos que já participaram nos anos letivos passados. Prioridades PE: 1  
 4.8 - Gabinete de apoio ao aluno e à família (GAAF) 
 

Atividade objetivos Estratégias Intervenientes/ 
Destinatários 

Prioridades 
PE 

Dinâmicas 
PPA 

Custo 
(estimativa) 

 
Tutoria 
individual a 
alunos 

Promover o desenvolvimento integral e saudável dos 
alunos; 
Promover a sua plena integração na escola; 
Promover o sucesso escolar; 
Sensibilizar os alunos para a importância da escola e 
das aprendizagens no seu projeto de vida; 
Apoiar/orientar os alunos na definição da sua rotina 
escolar e de aprendizagem e sua respetiva aplicação 
prática; 
Promover a autonomia a autoestima dos aluos; 
Promover o desenvolvimento de competências 
pessoais e sociais; 
Acompanhar a evolução dos alunos; 
Prevenir situações de indisciplina, de conduta e de 
abandono escolar. 
Apoiar os professores que acompanhem esses alunos 
na definição e implementação de estratégias que se 
revelarem mais adequadas; 
Apoiar os alunos no desenvolvimento das suas 
atividades letivas com recursos ao CAA. 

Atendimento individual ou em 
pequenos grupos; 
Contacto/reuniões/entrevistas 
com os Diretores de Turma e 
Encarregados de Educação/Outros 
técnicos da área social e da área da 
saúde; 
Participação em reuniões de 
Conselho de turma/Equipa 
Pedagógica sempre qe solicitada; 
Apoio à EMAEI e CAA mediante 
solicitação; 
Ações de desenvolvimento de 
competências de estudo e 
promoção de desenvolvimento 
pessoal e social a desenvolver com 
recurso ao CAA e professores 
disponíveis para complemento 
pedagógico; 
Elaboração de sessões de 
desenvolvimento de competências 
individuais, sociais e relacionais 
entre pares; 
Apoio em situação de (In)disciplina; 
Encaminhamento/orientação para 
o CAA sempre que necessário e 
acompanhamento na organização e 
métodos de estudo, caderno diário 
e material necessário; 
Criação de momentos de leitura ou 
realização de jogos matemáticos 

 
GAAF; Alunos 
Famílias 
Professores 
Pais e EE 
Outros técnicos 
da área social e 
da área da saúde 

 
1,5,9 

 
2,3,4 

 
Sem custos 
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para o desenvolvimento de 
competências de leitura ou de 
raciocínio lógico matemático de 
forma a colmatar dificuldades 
individuais da aprendizagem. 
 

 
Tutoria Social 

Monitorização dos pedidos de Informação Escolar dos 
alunos do AE Levante da Maia remetido pelas 
entidades externas CPCJ/EMAT/Tribunais; 
Apoio aos professores que acompanham estes alunos 
na realização dos relatórios e orientação nas 
diligências a tomar; 
Apoio ao nível da Ação Social e Ação Social Escolar; 

Avaliação social e familiar dos 
alunos sinalizados; 
Apoio à elaboração de 
Relatórios/Informações Sociais; 
Reuniões conjuntas com os 
Diretores de Turma e os 
professores Titulares; 
Articulação por telefone, 
presencialmente e email com as 
entidades externas 
(CPCJ/EMAT/Tribunais )sempre que 
se justifique. 
 

GAAF 
SPO 
Diretores de 
Turma 
EMAEI 
Direção 

1,2,5,9 4 Sem custos 

Tutoria 
Parental 

 
 

Festa das 
Tradições 
(Abril ou 
maio- a 
definir) 

Promover o desenvolvimento de competências 
parentais dos Pais e/ou Encarregados de Educação, 
através de ações promotoras de Educação e Apoio 
Parental; 
Medir a relação escola-família, promovendo a sua 
aproximação, comunicação, interação e participação 
ativa na vida escolar dos seus educandos; 
Apoiar a direção na criação de momentos de partilha e 
envolvência da família na comunidade escolar; 

Atendimento a pais e enc. De 
Educação, sempre que 
necessário, para exposição e 
avaliação de situações 
familiares e individuais; 
Criação de Encontros de Pais 
para partilha e promoção de 
competências parentais e apoio 
parental; 
Colaboração com a Direção do 
Agrupamento na dinamização 
de Festa/Feiras das tradições e 
costumes dos estabelecimentos 
educativos que constituem o 
agrupamento de escolas 
Levante Mais. 
 

GAAF 
SPO 
DT 
EMAEI 
Direção 

2,5,8,9,10 4 Sem custos 

Mediação 
Escolar 

 
Observatório 
(In)Disciplina 

Colaborar com os órgãos de Direção do Agrupamento, 
Diretores de turna, professores titulares para 
finalidade e determinação de medidas disciplinares; 
Estabelecer articulação com outros serviços 
especializados sempre que necessário; 
Criar mecanismos e ferramentas que permitam a 

 Receção das Participações de 
ocorrência e tomada de 
diligência necessárias ao 
Processo: 

1. Dar conhecimento à Direção 

GAAF 
Alunos 
PT e DT 
Assistentes 
operacionais 

E ED 

 
1,2,5,8,9,10 

 
2,3,4 

 
Sem custos 
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monitorização das situações de (In)Disciplina, e 
Respetiva aplicação de estratégias que visem a 
melhoria das aprendizagens e da relação pedagógica; 
 
Estabelecer a reforçar a comunicação entre escola-
família, particularmente em momentos de 
(in)disciplina; 
Colaborar de desenvolver ações intervenção em 
contexto turma e escola para prevenção e combate à 
(In)disciplina; 
 
Colaborar e desenvolver ações intervenção em 
contexto turma e escola para prevenção e combate à 
(In)disciplina; 
 
Elaboração de relatório anual de reflexão crítica e 
caracterização da (IN)disciplina no Agrupamento. 

e ao Diretor de Turma; 

2. Atender o aluno para sua 
audição e reflexão de propostas 
de melhoria, bem como 
medidas que considera 
adequadas a aplicar, tendo em 
conta a gravidade da situação; 

3. Avaliação do Grau de (In) 
disciplina 

4.Reunião com DT para parecer 
na definição das medidas a 
aplicar; 

4. Envolvimento dos EE, sempre 
que necessário para a 
concertação de medidas tendo 
em conta o nível de gravidade 
da ocorrência; 

-Criação de ferramentas para 
monitorização e para posterior 
extração de dados para a 
avaliação e ajustamento de 
estratégias sempre que 
necessário; 

- Realização de atendimentos 
com os agentes educativos para 
avaliação da gravidade 
disciplinar e instrução do 
processo; 

- Criação um Grupo de Alunos 
Mediadores Escolar (GAME), 
com recurso aos delegados e 
subdelegados de turma; 

 
 

Projetos: 

GAME 

 

- Desenvolver e dinamizar atividades e ações com vista 

- Planificação e 

desenvolvimento de atividades 

- GAAF 

- SPO 

 
1,2,5,8,9,10 

 
2,3,4 

 
Sem custos 
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(Grupo de 
Mediadores 
Escolares) 

Informação 
dos Direitos e 
Deveres – 
Estatuto do 
Aluno 

SOMOS 
FAMÌLIA 

Encontro de 
Pais do 
Agrupamento 
de Escolas 
Levante Maia 

VIAGENS DE 
EMPATIA 

A desenvolver 
1º ciclo 
(turmas do 4º 
ano) 

MUDA O 
MIND 7 - 
DIFERENÇAS 
QUE NOS 
UNEM 

A desenvolver 
com os alunos 
dos 7º Anos e 
Educação 

ao desenvolvimento de competências dos alunos e ao 

seu desenvolvimento pessoal e social; 

- Desenvolver e dinamizar atividades promotoras de 

envolvimento parental e de aproximação da escola às 

famílias; 

 

definidas no Plano de ação; 

- Dinamização de ações e 

sessões no âmbito dos projetos; 

-Estabelecimento de contactos 

para possíveis parcerias 

determinantes para a 

concretização das atividades 

delineadas; 

- Atendimento a alunos, sempre 

que solicitado. 

- Reunião com os agentes 

educativos intervenientes e 

fundamentais para a execução 

das atividades delineadas para 

o presente ano letivo 

 

- Equipa EMAEI 

- Professores 

titulares de turma 

e Diretores de 

turma; 

- Alunos 

- Pais 
/Encarregados de 
Educação 
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Especial em 
estreita 
colaboração 
com o CAA 

LAÇOS DE 
LEVANTE 

Para 
desenvolver 
com Educação 
Especial CAA 

As atividades apresentadas são suscetíveis de sofrer alterações, em função das necessidades apresentadas pelo contexto educativo, ao longo do ano. 
Em Anexo as respetivas Planificações das Atividades e possíveis recursos que possam envolver para a sua execução. 

4.9 – Formação 
4.9.1 – Pessoal Docente 
Ações de formação para pessoal docente, planeadas para 2023/2024, em parceria com o CFAE MAIATROFA:  

Ação de Formação Área de Formação Modalidade Regime de 
Frequência 

Descrição Reg. de acreditação 
(ant.) 

Criação de ambientes de aprendizagem inclusivos 
e inovadores – 1º ciclo 

E- Liderança, coordenação e 
supervisão pedagógica 

Oficina de 
formação 

B-learning – 10 horas 
presenciais + 15 
horas online 
síncronas 

Prof. 1º Ciclo do Ensino 
Básico 

CCPFC/ACC-16564/22 

Criação de ambientes de aprendizagem inclusivos 
e inovadores – 2º e 3º ciclo e secundário 

B – Prática pedagógica e 
didática na docência 

Oficina de 
Formação 

B-learning – 10 horas 
presenciais + 15 horas 
online síncronas 
 

Prof. Ensino Básico (2.º 
e 3.º ciclos) 

CCPFC/ACC-116562/22 

Para a melhoria das práticas de avaliação 
pedagógica: desenvolvimento e concretização dos 
projetos de intervenção 

A – Área de docência Círculo de 
Estudos 

Presencial Prof. Ensino Básico e 
Secundário 

CCPFC/ACC-116558/22 
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4.9.2 – Pessoal Não Docente 
Ações de formação para pessoal não docente, planeadas e desenvolvidas pelo AELM para 2022/2023:  

Ação de Formação Parceria Destinatários 
Procedimentos a realizar com alunos portadores de Diabetes Centro de Saúde da Maia Assistentes Operacionais 

 
Alergias - como atuar Centro de Saúde da Maia Assistentes Operacionais 

 
5 – AVALIAÇÃO E MONITORIZAÇÃO DO PAA 

O PAA é um documento flexível e aberto no seu processo de construção, pelo que poderá surgir a necessidade da sua reformulação ao longo do ano letivo, permitindo a 
integração de iniciativas não previstas, mas consideradas pertinentes, desde que apresentadas em Conselho Pedagógico e devidamente planificadas pelos seus 
proponentes. 
Após a realização de cada atividade, a estrutura proponente/dinamizador deve proceder à respetiva avaliação.  
De salientar que este processo compreende a autoavaliação realizada pelas estruturas proponentes e ainda a heteroavaliação realizada pelos destinatários das 
atividades.  
No final do ano letivo, será elaborado o Relatório de Avaliação Final, que incluirá uma apreciação geral dos resultados atingidos, uma perspetiva sobre a continuidade das 
atividades mais relevantes e uma reflexão crítica a partir da qual se perspetivará o Plano para o ano letivo 2022/2023.  
O processo de avaliação deverá passar pela recolha de evidências com base na aplicação sistemática de instrumentos de autoavaliação/recolha de informação que 
possibilitem medir o impacto das atividades nas aprendizagens dos alunos e na vida do Agrupamento. Este processo de avaliação deverá contemplar também os 
constrangimentos, pontos fortes e as propostas de melhoria e desenvolvimento.  
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Nogueira da Maia, 7 de novembro de 2023. 

 

A Equipa de Trabalho do PAA: 

Filipa Ferreira 

Isabel Pinto 

Luzia Oliveira 

Marli Antunes 

Paula Santos 

Pedro Cardoso 

 
 
Parecer favorável em reunião do Conselho Pedagógico de 29/11/2023. 
 
O Diretor do AELM 
 

 

 

Aprovado em reunião do Conselho Geral de 14/12/2023. 

O Presidente do Conselho Geral 
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ANEXOS 

  

 

 

  
                                                                      
 
 
 
 
 

Plano Anual de Atividades das Bibliotecas Escolares  

2023-2024 
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 Na Biblioteca 
  O que não pode ser dito 
 guarda um silêncio feito 

 de primeiras palavras 
 diante do poema, que chega sempre demasiado tarde, 

  
quando já a incerteza 

 e o medo se consomem 
 em metros alexandrinos. 

 Na biblioteca, em cada livro, 
  

em cada página sobre si 
 recolhida, às horas mortas em que 

 a casa se recolheu também 
 virada para o lado de dentro, 

  
as palavras dormem talvez, 

 sílaba a sílaba, 
 o sono cego que dormiram as coisas 

 antes da chegada dos deuses. 
  

         Aí, onde não alcançam nem o poeta  nem a leitura, 
                                                                                                                                            o poema está só. 

                                                                                                                                  E, incapaz de suportar sozinho a vida, canta. 
  

                                                                                                                          Manuel António Pina | "Todas as palavras - poesia reunida 1974-2011", pág. 181 | Assírio & Alvim, 2012 
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INTRODUÇÃO 

O Plano Anual de Atividades das Bibliotecas do Agrupamento será elaborado de acordo com os documentos orientadores vigentes no agrupamento. 

As BE continuam empenhadas em aprofundar, cada vez mais, a sua integração plena na vida da comunidade escolar, dando um contributo válido na 
prossecução/concretização dos pontos fracos elencados no Plano de Melhoria. 

O presente Plano Anual de Atividades insere-se neste desígnio, procurando potenciar a articulação e o trabalho colaborativo e apostando, sobretudo, no 
apoio ao desenvolvimento curricular, no aprofundamento da formação e autonomia dos utilizadores, nos projetos, parcerias e atividades livres e de 
abertura à comunidade e na promoção das literacias da leitura, dos media e da informação. 

  

Plano anual de atividades – PAA 2023-2024, assentará, assim, nos seguintes documentos:  

Projeto Educativo 

Perfil do aluno à saída da escolaridade obrigatória  

Plano 21-23+ 

Projeto MAIA 

  

Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular 

Modelo de avaliação da biblioteca escolar Referencial aprender com a biblioteca escolar 

Roteiro para uso da biblioteca escolar Escolas do 1.º ciclo do ensino básico e jardins de infância Projeto Leitura/Literacia Trilhos de Leitura(s) do Levante 
com um autor à escolha 

Plano de Melhoria 

Estratégia Nacional de Educação para o Desenvolvimento / Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania / Aprendizagens Essenciais 
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Para uma Educação Inclusiva Manual de apoio à prática Referencial de Educação para os Media 

Referencial de Educação Ambiental para a Sustentabilidade 

 

A-Currículos, Literacias e Aprendizagens 
Subdomínios Atividades Proponentes/ 

Intervenientes 
Público-alvo Recursos Orçamento    Calendarização 

 
A.1. Apoio ao 
currículo e 
intervenção na ação 
pedagógica 

Formação de 
utilizadores ( Dinamização do MIBE / 
Semana da Leitura) 

 

 
PB 
 

 
Alunos do 
Agrupamento 

Computador 
Projetor Papel 
fotocópias 
Marcadores 
Cartaz Tablets 

10€ 
outubro/ 

novembro/março 

Plano21|23 Escola+ 
Internet Segura 

 
PB 
 

Alunos do 4.º 
ano e alunos 
da EBS 
 

Computador 
Projetor 
Site Segura Net 
Marcadores 

20€ 
Ao longo do ano 

letivo 

Plano21|23 Escola+ 
Atividades de Extensão Curricular: 
Dinamização de atividades em 
articulação com os vários 
departamentos 
 

 
EQBE 
Docentes 

Alunos dos 
vários ciclos 
de ensino 

Computador 
Videoprojetor 
Scanner Filmes 
Documentários 
Centro de Saúde 
Entidades externas 

150€ 
Ao longo do ano 

letivo 

Atividades de Extensão Curricular: 
Exposições temáticas, alusivas a 
Efemérides – (ex: Halloween; Natal; 
S. Valentim; Dia da Poesia/ Dia da 
Árvore ) e/ou temas relevantes 

 
EQBE 
Docentes 

Alunos Entidades parceiras 
Computador 
Scanner Filmes 
Documentários 

10€ 
Ao longo do ano 

letivo 

Tertúlias no Levante PB 
Profs Secundário 

Comunidade 
educativa 
 

Entidades 
convidadas 
Projetor/Ecran 
Computador 

50€ 
De acordo com as 
disponibilidades 
dos convidados 
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Campeonato de ciência e Escrita 
Criativa 

PB 
Docentes, 3º,4º.5º 
6 º anos 

Alunos dos 
3º,4º,5ºe 6º 
anos 

Entidades 
convidadas 
Projetor/Ecran 
Computador 

50€ 1º e 2º períodos 

 

 

A-Currículos, Literacias e Aprendizagens 
Subdomínios Atividades Proponentes/ 

Intervenientes 
Público-alvo Recursos Orçamento Calendarização 

 
A.1. Apoio ao 
currículo e 
intervenção na ação 
pedagógica 

Concurso de escrita criativa “Uma 
aventura na escola” 2CEB 3CEB 

PB Alunos Cartazes 
Fotocópias 10€ 

Aguarda 
calendarização 

 Marcadores de leitura Professores Port. 
2CEB 
Equipa BE 

alunos Material para 
elaboração dos 
marcadores 

25€ Senmana da leitura 

Bookmark Exchange Project  4ºano, 
5ºano EVT 

PB Alunos Material para 
elaboração dos 
marcadores 

25€ MIBE 

Sext@-Feir@ Digit@l - Puzzles 
Matemáticos.  Dinamização da 
utilização de puzzles matemáticos 
em forma de jogos online e apps 
para tablet 

PB 
Professores 1ºCEB 
 

Alunos e 
Professores do 
1ºCEB 

Écrans interativos 
Tablets 
Computadores  
portáteis 

10€ 
Sessão inicial no 

MIBE, ao longo do 
ano letivo 

Oficina de Inglês PB, Professores de 
Inglês 

Alunos 3CEB Dicionários físicos 
e online 10€ 2º Período 

Dinamização CDU 5 6 PB, Equipa BE, 
Profs do 
departamento III 

Alunos 
Docentes 

Acervo CDU 5 e 6 
A definir 

Ao longo do ano 
letivo 

Especialmente a ser, crescer e 
aprender com a BE. 

PB, EMAEI Alunos EMAEI Tablets, 
Livros 
Material apoio 

25€ 
Ao longo do ano 

letivo 

Leitura, fator de formação e 
informação. Uma obra por período. 

EQBE, Educadores e 
Professores 
Titulares 

Alunos Pre e 
1CEB 

Scanner 
15€ 

Ao longo do ano 
letivo 
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   Miúdos a votos  EQBE, Prof. Português 
7º ano 

Alunos do 7º ano cartazes 
15€ 

Ao longo do ano 
letivo 

 
 80 anos de M António Pina – podcast “ O 

país das pessoas de pernas para o ar” ( 
Dinamização do MIBE) 

EQBE, Professores 
Titulares de Turma 

Alunos do 1º CEB 
 

 Material de gravação 
computador 10€ 

Ao longo do ano 
letivo 

 

 

 A-Currículos, literacias e aprendizagem 
Subdomínios Atividades Proponentes/ 

Intervenientes 
Público-alvo Recursos Orçamento Calendarização 

 
A.2. Formação para 
as literacias da 
informação e dos 
media 

Apoio à utilização das TIC, no contexto 
das atividades curriculares: recolha e 
tratamento da informação. 

PB 
Professores 
titulares de 
turma 

 
Alunos 
Docentes 

Computador 
Guiões 

 
10€ Ao longo do ano 

letivo 

Conhecer em 5 minutos 
Divulgar vida e obra de um 
autor/cientista/artista ou de um 
livro/obra/invenção 

PB 
Profs com horas 
BE 
Equipa BE. 

 
    Alunos 

Online  
10€ Ao longo do ano 

letivo 

Clube STEAM PB 
 

Alunos Portáteis 
Kits robótica 

25€ Ao longo do ano 
letivo 

Plano21|23 Escola+ 
PADDE  Office 365 

PBs 
 

  Alunos 
  Docentes 

Tablets 
Kit escola digital 

10€ Ao longo do ano 
letivo 

PADDE - Repositório RED (Recursos 
Educativos Digitais). Criação de repositório 
online de recursos digitais. 

PB 
Professores/Educ
adores 

Alunos 
Docentes 

Alojamento web 25€ Ao longo do ano 
letivo 

Um minuto de ciência PB 
EQBE 

Alunos 
Docentes 

Material de gravação 10€ Ao longo do ano 
letivo 

 
Cinema no Levante - Clube de Cinema. PB 

EQBE 
Equipa Clube de 
Cinema 

Alunos 
Docentes 

Televisão 
Biblioteca 

10€ 
Ao longo do ano 

letivo 

Articulação Interciclos BE e 1º CEB, modelos 
de pesquisa online e pensamento 
computacional 

PB,EQBE, 
Professores 2º CEB 

alunos fotocópias 15€ 
 

Ao longo do ano 
letivo 

 
Observar o céu no Levante EQBE 

Planetário do Porto 
Alunos 
Docentes 

cartazes A definir 3ºperiodo 
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Elaboração de guiões/tutoriais EQBE alunos  25€ 
  

Formação de pais, EE e Comunidade 
(PADDE) 

EQBE Comunidade 
Educativa 

Cartazes 
computadores 

10€ Ao longo do ano 
letivo 

 
 

B. Leitura e literacia 
Subdomínios Atividades Proponentes/ 

Intervenientes 
Público-alvo Recursos Orçamento Calendarização 

 
B.1. 
Desenvolvimento de 
iniciativas da 
promoção da leitura 
 

Clube de Expressão Dramática Equipa BE Alunos escola 
sede 

Fotocópias 
Espaço de ensaio 
Cenografia 
Figurinos 

50€ Ao longo do ano 
letivo 

Plano21|23 Escola+ 
10 Minutos de Leitura Agrupamento a 
Ler+: 

EQBE 
Professores 

Todos os 
níveis de 
ensino 

Obra do autor 
Documentos 
policopiados 

20€ Semana da Leitura 

Encontros com autores: “Um autor à 
escolha” 
 

EQBE 
PBs 

Todos os 
níveis de 
ensino 

Obra do autor 
Documentos 
policopiados 

15€ MIBE, Semana da 
Leitura. 
Ao longo do ano 
letivo 

Baús de Leitura – Ouvir ler é um prazer 
e faz-me crescer. Seleção de obras PNL 
e outras para disponibilizar aos alunos 
das EB (Pré escolar) sem biblioteca para 
atividades de leitura/dramatização na 
sala de aula. 

EQBE 
Professores 

Pré escolar Obras PNL 15€ Ao longo do ano 
letivo 

Baús de Leitura – A Biblioteca na Sala 
de Aula. Seleção de obras PNL para 
disponibilizar aos alunos das EBs sem 
biblioteca para requisição domiciliária e 
atividades de leitura na sala de aula. 

PB 
Professores 

Pré-escolar e 
alunos 1ºCEB 

Caixas para fazer os 
baús. 

15€ Ao longo do ano 
letivo 

“Ser escritor é Cool”. Concurso RBE para 
promoção da leitura e escrita, com 
recurso aos media 

PB 
Professores 

Alunos escola 
sede 

 5€ Ao longo do ano 
letivo 

Amostras para Ler+, versão adaptada. PB 
EQBE 

Alunos Pré-
escolar, 1CEB 

Acervo 10€ Ao longo do ano 
letivo 
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B. Leitura e literacia 
Subdomínios Atividades Proponentes/ 

Intervenientes 
Público-alvo Recursos Orçamento Calendarização 

Criação de Podcasts 
( Conta-nos uma história / Reconta-me 
uma história / ) 

PB, Professores, 
Educadores 

Alunos Microfone, 
computador, 
Material de 
desenho 

25€ Semana da Leitura 

Ao longo do ano 
letivo 

Sext@- Feir@ Digit@l - Leitura Digital 
Partilhada – Digitalização de obras do 
PNL para leitura em sala de aula 

EQBE 
Professores 
1ºCEB/Educador
es de Infância 

Alunos e 
Professores 
1ºCEB/Educ. 
de Infância 

Digitalizador 
Pasta de ficheiros 
online 

10€ Ao longo do ano 
letivo 

Imprevistos de Leitura PB Educadores, 
Profs titulares 

Alunos Pre 
escolar e 1º 
ano. 

Obras 400€ Ao longo do ano 
letivo 

 
B.2. Atividades de 
treino e 
aprofundamento da 
competência leitora 
 

Plano21|23 Escola+ 
Participação em concursos locais e 
nacionais: 
Concurso Nacional de Leitura 
“Ler, um ato vital!” 
“A poesia das Palavras” 
"Conta-nos uma História" 
"10 minutos a ler" 
"Os melhores leitores do mundo" 
"Isto também é comigo!" 
“Uma aventura literária” 
“Miúdos a Votos” 

EQBE 
Entidades 
promotoras 

Alunos 

 

 

 

 

Alunos do 9º 
ao 12º ano 

Biblioteca 

Computador/ Livros 

 

 

Jornal "Público" / 
Computador 

80€ 

 

 

 

 

A definir 

 

Ao longo do ano 
letivo 

Projeto “Ler e escrever” Professores de 
Português 

Alunos do 7º 
ano 

Biblioteca 
Livros 
Material de escrita 

15€ 2º e 3º período 

Visita à BBM  EQBE  Alunos do 9º ano  Tranporte   2º período 
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C. Projetos e parcerias 
Subdomínios Atividades Proponentes/ 

Intervenientes 
Público-alvo Recursos Orçamento Calendarização 

C.1. Participação em 
projetos e iniciativas 
de parceria interna e 
externa 

Participação da BE em projetos do 
Agrupamento; 
Participação da BE em 
projetos a nível local, nacional ou 
outros nomeadamente 
Interbibliotecas, Museus e outras 
entidades. 

  EQBE 

  Professores 
titulares de 
turma 
DT 
Entidades 
parceiras 

Alunos Biblioteca 
Auditório 
Computador/ 
Livros 
Cópias Filmes 
Documentários 

100€ Ao longo do ano letivo 

Banco alimentar – troca por alimentos PB/EQBE Alunos do 
Agrupamento 

 20 € A definir 

50 anos do 25 de abril PB/EQBE Alunos do 
Agrupamento 

Biblioteca 
Auditório 
Computador/livro
s cópias; filmes 
documentários 

 

100 € A definir 

C2. Envolvimento e 
mobilização dos pais, 
encarregados de 
educação e famílias. 

Receção aos alunos de 4º ano PB/EQBE Alunos do 4º 
ano 

Biblioteca 
Projetor/Écran 
Amplificador 

10€ Maio 

Quadros de Mérito PB/EQBE Alunos, EE Biblioteca 
Projetor 

25€ 6 de dezembro 

 ABBA – 50 anos. Articulação com AE PB/EQBE 
 

 alunos Radio Levante  16 de outubro 
(MIBE) 
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D. Gestão de BE 
Subdomínios Atividades Proponentes/ 

Intervenientes 
Público-alvo Recursos Orçamento Calendarização 

D.1 Recursos 
humanos, materiais e 
financeiros 
necessários à gestão, 
integração e 
valorização da 
biblioteca 

Jornadas Rede de Bibliotecas da 
Maia: " 

EQBE, Pessoal 
docente 

 
Agrupamento 
de Escolas 

 
Agrupamento de 

Escolas 

0 € 28 e 29 de outubro 

Avaliação da BE (MABE) EQBE 
Docentes, Alunos, 
Pais e Assistentes 
Operacionais 

0€ Ao longo do ano letivo 

Renovação do espaço físico da BE PB 
EQBE 

150€ Ao longo do ano letivo 

Atualização do Blogue da BE EQBE 
Comunidade 

0 € Ao longo do ano letivo 

Plano21|23 Escola+ - 
Atualização do acervo das BE (s) 

SABE e EQBE 0 € Ao longo do ano 
letivo 

Reuniões/Outros projetos PB / EQBE 10 € Ao longo do ano 
letivo 

  D.2. 
Desenvolvimento, 
organização,  difusão 
e uso da coleção. 

Catalogação PB 0 € Ao longo do ano letivo 

Atualização do motor de pesquisa 
“Onde está o livro?” 

PB 0 € Ao longo do ano letivo 

 

Reuniões concelhias SABE/RBE 

Às 14h30 em local a definir,  

Setembro 22 Março 28 
Outubro 27 Abril 27 
Novembro 24 Maio 25 
Dezembro -- Junho 22 
Janeiro 26 Julho 27 
Fevereiro 28 Março 28 
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Agrupamento de Escolas do Levante da Maia 

Estratégia de Educação para a Cidadania de Escola (EECE) do agrupamento 

Introdução 

Tendo como pressupostos nucleares as dimensões emanadas da Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania (ENEC), do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória 
(PASEO) e dos documentos orientadores do agrupamento, nomeadamente o Projeto Educativo ( Educar no presente, ganhar no futuro),  o PAA de Estratégia de Educação para a Cidadania 
de Escola (EECE) do agrupamento é um documento em aberto, na medida em que se vai construindo com a participação de todos os elementos da comunidade escolar e, desejavelmente 
, da comunidade escolar. 

Assim, as atividades serão ajustadas e/ou acrescentadas em função dos projetos em desenvolvimento no agrupamento. 

 AO LONGO DO ANO LETIVO 

 
Data 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Local 

 
Público-alvo 

 
Dinamizadores 

Prioridades 
PE 

 
Custo 

(estimativa) 
 Divulgação e/ou 

participação em 
iniciativas 

AFEECE 

Webinars e ACDs da 
DGE 

(com base nos 
referenciais da 
ENEC) 

Divulgação e/ou 
participação 
das/ nas 
diferentes 
iniciativas 
disponibilizadas 
pela DGE 

 

Via 
correspondência 
eletrónica 

Equipa TEAMS 

 

 

 

Docentes responsáveis pela área 
transdisciplinar/transversal de Cidadania 
e Desenvolvimento (Educação Pré-
Escolar;1ºCEB;2ºCEB;3ºCEB; SEC) 

Docentes de Cidadania e 
Desenvolvimento 

Docentes de Educação Especial 

Coordenadora da EECE 3, 5.  

 Coordenação das 
estratégias definidas 
no documento de 
Estratégia de 
Educação para a 
Cidadania de Escola 
(EECE) 

Acompanhamen
to e apoio na 
organização das 
atividades 
desenvolvidas 
no âmbito da 
EECE 

A definir 

 

 

 

Comunidade escolar Coordenadora da BE 

Equipa da BE 

Coordenadora da EECE 

Docentes responsáveis pela 
área 
transdisciplinar/transversal 
de Cidadania e 
Desenvolvimento (Educação 

3, 5. 6. 8. 9. A definir em 
consonância 
com a 
atividade 
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Pré-
Escolar;1ºCEB;2ºCEB;3ºCEB; 
SEC) 

Docentes de Cidadania e 
Desenvolvimento 

 Atividades 
integradas nos 
projetos de 
Cidadania e 
Desenvolvimento 
(EECE) e Projeto de 
Flexibilidade e 
Autonomia 
Curricular. 

A definir Comunidade 
escolar 

Comunidade 
educativa 

Docentes responsáveis pela área 
transdisciplinar/transversal de Cidadania 
e Desenvolvimento (Educação Pré-
Escolar;1ºCEB;2ºCEB;3ºCEB; SEC) 

Docentes de Cidadania e 
Desenvolvimento 

Docentes de Educação Especial 

Alun@s 

Assistentes Operacionais 

Coordenador@s dos projetos em 
desenvolvimento no agrupamento 

Docentes responsáveis pela 
área 
transdisciplinar/transversal 
de Cidadania e 
Desenvolvimento (Educação 
Pré-
Escolar;1ºCEB;2ºCEB;3ºCEB; 
SEC) 

Docentes de Cidadania e 
Desenvolvimento 

Docentes de Educação 
Especial 

Alun@s 

Assistentes Operacionais 

Coordenador@s  dos 
projetos em 
desenvolvimento no 
agrupamento 

 

2. 3. 5. 6. 8. 9.  

 Reunião CFAE 
Maiatrofa 

/Coordenador@s 

De EECE do concelho 
da Maia 

Reuniões 
mensais com 
entre a 
Assessora do 
CFAE maiatrofa 
Ana Granja  e 
@s 
Coordenador@s 

A definir 

 

Videoconferência 
através da 
plataforma ZOOM 

Coordenadora da EECE CFAE Maiatrofa 8  
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de EECE do 
concelho da 
Maia para 
aferição de 
procedimentos e 
partilha de 
práticas 

 Conselho de alun@s 
de Cidadania e 
Desenvolvimento 

Partilha de 
projetos, 
dúvidas, ideias, 
práticas, entre 
outros 

Uma reunião 
trimestral 
presencial ou 
através de vídeo 
conferência 

Alun@s dos 2º/3º CEB e Ensino 
Secundário 

Coordenadora da 

EECE 

2. 9.  

 Programa Escola 
Embaixadora do 
Parlamento Europeu 

O programa 
proporciona aos 
alunos a 
oportunidade de 
conhecerem 
melhor os seus 
direitos 
enquanto 
cidadãos da UE e 
de descobrirem 
como podem 
participar 
ativamente nos 
processos 
democráticos da 
UE. 

A definir de acordo 
com as atividades 
a desenvolver 

Alun@s do Ensino Secundário Coordenadora de EECE 

Equipa responsável pela 
EECE 

Alun@s do Ensino 
Secundário 

 

2. 9. A definir em 
consonância 
com a 
atividade 

 Parlamento dos 
Jovens 

Fases do projeto 
a nível nacional 

1.SET. 23 a 
25.OUT.2023 

4.DEZ. 23 a 
31.JAN. 24 

Escola Básica e 
Secundária do 
Levante da Maia 

Alun@s do Ensino Básico e/ou 
Secundário 

Coordenadora de Projetos e 
Desenvolvimento Educativo 

Coordenadora da EECE 

2. 9.  
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26.FEV.24 a 

19 MAR. 24 

27 e 28 MAIO.24 

 Tampinhas Sagazes A recolha de 
tampas tem 
como finalidade 
sensibilizar a 
comunidade 
escolar para a 
colaboração na 
aquisição de 
equipamentos 
diversos, 
auxiliando assim 
as pessoas. 

Pontos específicos 
da 

Escola Básica e 
Secundária do 
Levante da Maia 

Comunidade escolar Alun@s do Ensino 
Secundário 

2. 9.  

1, 2 e 3 

de 

dezem

bro 

 

Maio 

 

 

 

 

Levante Solidário Colaboração 
com o Banco 
Alimentar contra 
a fome nas 
campanhas 
semestrais de 
recolha de 
alimentos 

Hipermercado 
Auchan 

Comunidade escolar  

Marli Antunes 

Paula Costa 

Associação de Estudantes 

2. 

 

Sem custos 
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 1.º PERÍODO 

 
Data 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Local 

 
Público-alvo 

 
Dinamizadores 

Prioridades 

PE 

 
Custo 

(estimativa) 
Setembro, 

outubro, 

novembro de 

2023 

Integra Levante Projeto de 
“apadrinhamento” dos 
alunos do 5º ano 

 

Escola Básica e 
Secundária do 
Levante da Maia 

Alun@s do 5º ano Coordenadoras 

EECE 

SPO 

Conselho de Diretores de 
Turma do 2º CEB 

Conselho de Diretores de 
Turma do 3º CEB e Ensino 
Secundário 

Alun@s das turmas 11º A e 
11º B 

2. 9. Sem custos 

Setembro 

Outubro 

Novembro 
2023 

Reuniões com 
Docentes 
responsáveis pela 
área 
transdisciplinar/ 

transversal de 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

 

Docentes de 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

 

Reuniões para divulgação de 
informações e aferição de 
procedimentos/formulários 
relativos à disciplina/ área 
transdisciplinar /transversal 
de Cidadania e 
Desenvolvimento de 
Cidadania e 
Desenvolvimento. 

Educação Pré-Escolar 

1º CEB 

2º CEB 

3º CEB; Ensino Secundário 

Escolas Básicas 
e Jardins de 
Infância a definir 

 

 

Escola Básica e 
Secundária do 
Levante da Maia 

 

Presencial ou 
Videoconferênci
a 

Docentes responsáveis 
pela área 
transdisciplinar/transver
sal de Cidadania e 
Desenvolvimento 

(Educação Pré-
Escolar;1ºCEB; SEC) 

Docentes de Cidadania 
e Desenvolvimento 

 

Coordenadora da EECE 3. 5. 8. Sem custos 
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Novembro de 
2023 

Mês da Saudação Durante o mês de novembro 
serão levadas a cabo algumas 
atividades que reforçam a 
componente de cidadania 
nas relações interpessoais, 
nomeadamente na 
importância do respeito pelo 
Outro que a saudação diária 
traduz. 

9.11-Dia Internacional Contra 
o Fascismo e o 
Antissemitismo 

10.11- Dia Mundial da 
Ciência pela Paz e pelo 
Desenvolvimento 

13.11- Dia Mundial da 
Bondade 

16.11- Dia Internacional da 
Tolerância 

20.11- Dia Internacional dos 
Direitos das Crianças 

21.11- Dia Mundial do Olá 

25.11 - Dia Internacional para 
a Eliminação da Violência 
Contra as Mulheres 

30.11 - Dia Internacional da 
Cidade Educadora 

Diferentes locais 
das escolas 

Redes sociais 

 

 

 

 

Comunidade escolar 

Comunidade educativa 

Docentes responsáveis pela 
área 
transdisciplinar/transversal 
de Cidadania e 
Desenvolvimento (Educação 
Pré-Escolar;1ºCEB; SEC) 

Docentes de Cidadania e 
Desenvolvimento 

Docentes de Educação 
Especial 

Alun@s 

Assistentes Operacionais 

 

2. 9. Sem custos 

Novembro de 
2023 

Criação do conselho 
de alun@s de 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

Assembleias de turma para 
designação do representante 
da turma no conselho de 
alunos de EECE 

Sala de aula Alun@s dos 2º/3º CEB e 
Ensino Secundário 

Coordenadoras 

EECE 

Conselho de Diretores de Turma 
do 2º CEB 

2. 9. 

 

Sem custos 
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2023/2024 Conselho de Diretores de Turma 
do 3º CEB e Ensino Secundário 

A definir Divulgação do 
Projeto 
MENTORI@ 

Formação de 
Mentores 

Ações de divulgação do 
projeto e de formação dos 
alunos que integram o 
programa 
EMentoria@Cidadão 
Levante, enquanto mentores 

A definir Alunos inscritos no 
Programa 
EMentoria@Cidadão 
Levante, enquanto 
mentores 

Coordenadoras 

Conselho de Diretores de 
Turma do 2º CEB 

Conselho de Diretores de 
Turma do 3º CEB e Ensino 
Secundário 

SPO 

EECE 

2. 9  Sem custos 

 

 2.º PERÍODO 

 
Data 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Local 

 
Público-alvo 

 
Dinamizadores 

Prioridades 

PE 

 
Custo 

(estimativa) 
Fevereiro 

 

Monitorização 
intermédia da EECE 

Envio de formulário Google para 
proceder ao diagnóstico/análise 
intermédio/a do trabalho realizado 
até ao momento/tratamento dos 
dados 

Formulário 
Microsoft 

Docentes responsáveis pela área 
transversal de Cidadania e 
Desenvolvimento (Educação Pré-
Escolar;1ºCEB; SEC) 

Docentes de Cidadania e 
Desenvolvimento 

Alun@s 
 
Pais e Encarregad@s de Educação 

Coordenadora da 
EECE 

7. 8. 10.  
Sem custos 
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 3.º PERÍODO 

 
Data 

 
Atividade 

 
Descrição 

 
Local 

 
Público-alvo 

 
Dinamizadores 

Prioridades 

PE 

 
Custo 

(estimativa) 
A definir Preparação do 

Integra Levante para 
o ano letivo de 
2024/2025 

Projeto de “apadrinhamento” dos 
alunos do 5º ano 

 

Escola 
Básica e 
Secundária 
do Levante 
da Maia 

Alun@s do 5º ano Coordenadoras 

EECE 

SPO 

Conselho de 
Diretores de Turma 
do 2º CEB 

Conselho de 
Diretores de Turma 
do 3º CEB e Ensino 
Secundário 

Alun@s das turmas 
de 10º ano 

2, 9  Sem custos 

6 a 10 de 
maio de 
2024 

Semana da Europa 

Dinamização de 
diferentes atividades 

Envolver os alunos nas 
temáticas/vivências enquanto 
cidadãos europeus, 
nomeadamente pertencentes à 
União Europeia, desenvolvendo a 
consciência cívica, o espírito crítico 
e as competências sociais, 
articulando diferentes áreas 
curriculares (Autonomia e 
Flexibilidade Curricular) e 
diferentes níveis/anos de 
escolaridade. 

Escola 
Básica e 
Secundária 
do Levante 
da Maia 

Alun@s do 7º ao 12º ano Coordenadora da 

EECE 

Alun@s do 12º ano 

2. 9. Sem custos 

Junho/julho 
2024 

 

Monitorização final 
da EECE 

Envio de formulário Google para 
proceder a análise final do trabalho 
realizado no decorrer do ano letivo 
-feedback relativamente à 
consecução dos objetivos e metas 

Formulário 
Microsoft 

Docentes responsáveis pela área 
transversal de Cidadania e 
Desenvolvimento (Educação Pré-
Escolar;1ºCEB; SEC) 

Coordenadora da 
EECE 

7.,10. Sem custos 
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delineados (validar e/ ou reorientar 
as linhas de atuação) 

Docentes de Cidadania e 
Desenvolvimento 

Alun@s 
 
Pais e Encarregad@s de Educação 

Julho 2024 Reuniões com 
docentes 
responsáveis pela 
área transversal de 
Cidadania e 
Desenvolvimento 
(Educação Pré-
Escolar;1ºCEB; SEC) 

Aferição do trabalho desenvolvido 
na disciplina /área 
transdisciplinar/transversal 
Cidadania e Desenvolvimento de 
Cidadania e Desenvolvimento 

 

A definir Docentes responsáveis pela área 
transversal de Cidadania e 
Desenvolvimento (Educação Pré-
Escolar;1ºCEB; SEC) 

Coordenadora da 
EECE (Paula Costa) 

7. 8.  

Julho de 
2024 

Elaboração e 
entrega do relatório 
final de coordenação 
da EECE 

Elaboração do relatório final que 
incluirá a identificação das 
necessidades de formação 
contínua de docentes neste 
domínio, com a respetiva 
comunicação à Coordenação 
Nacional 

 A definir  Coordenadora da 
EECE 

10.  
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PLANIFICAÇÕES E CALENDARIZAÇÃO DOS PROJETOS GAAF 

As respetivas planificações, que a seguir seguem, constituem-se como elemento orientador para a execução das atividades e respetivo cumprimento do Plano de Ação apresentado. 

Atividade Objetivos Recursos Humanos e 
Materiais 

Intervenientes / 
Destinatários 

Atividades a desenvolver Calendarização 

GAME 

(Grupo de Mediadores 

Escolares) 
 

- Desenvolver ações intervenção em contexto turma e escola para 
prevenção e combate à (In) Disciplina; 

- Desenvolver competências práticas de comunicação; 

- Criar e dinamizar o Grupo de Mediadores Escolares; 

- Fomentar a responsabilidade social e cívica dos alunos no 
processo de mediação escolar; 

-Contribuir para o desenvolvimento harmonioso dos adolescentes 
e jovens nas suas diferentes dimensões: individual, familiar, 
escolar e social, promovendo um ambiente mais humanizado e 
facilitador da integração social.; 

 - Promover o desenvolvimento de competências pessoais e 
sociais do aluno. 

- Contribuir para a reflexão e concretização do projeto de vida da 
criança/jovem; 
 
-Promover iniciativas para fomentar a relação entre os agentes da 
comunidade escolar; 
 
-Fomentar o envolvimento dos jovens no processo de mudança e 
combate à (In) Disciplina no Agrupamento de escolas de Levante 
Maia; 
 
-Capacitar os jovens alunos do Agrupamento Levante Maia para o 
desenvolvimento de boas práticas escolares melhoria do seu 
percurso escolar individual e grupal; 

HUMANOS 

Educadora Social ; 
Psicóloga ; Professores 
de cidadania ; Diretores 
de Turma / Professores 
Titulares 

APOIO - Associações de 
pais; 

Juntas de freguesia; 

MATERIAIS 

Sala ou auditório; Papel 
cenário,; Canetas, 
Marcadores, Lápis, 
folhas brancas; Fitas de 
cetim de várias cores; T-
Shirt Branca, lápis de 
cera e ferro de engomar. 

Kit de caderno, caneta e 
lápis 

 Valor a orçamentar: 

50 alunos – Investimento 
de 2,00 por cada um 
para aquisição de 
material 

Valor total de 
investimento de 100€ 
iniciais 

NOTA: Acrescerá, ainda a 
atividade final a realizar, 
cujo valor dependerá do 

destino. 

Todos os alunos (Delegados Sub 
Delegados) do agrupamento de 
escola Levante da Maia; 

 
Delegados e subdelegados de 
todas as turmas do agrupamento 
de escolas levante Maia 

 

 

1.Sessão de Informação dos Direitos e Deveres – 
Estatuto do Aluno a aplicar na aula de cidadania. 
Entrega de folheto Informativo acerca dos direitos 
e deveres; Recolha de sugestões de como se 
poderia instalar a Disciplina na escola. (Caixa de 
recolha de sugestões / auscultação de todos os 
jovens); Lançamento do reto da criação de um 
conselho de jovens (que resultará na criação de um 
Grupo de Mediadores escolares); 

2.Conselho de jovens para apresentação do Projeto 
GAME (Grupo de Alunos Mediadores Escolares) 
DELEGADOS E SUB DELEGADOS; (desenvolver-se-á 
conjuntamente com o OPE); 

- Dinâmica de características que deve ter um 
mediador; 

- Nomeação de um GAME principal por cada ano 
letivo; 

-Criação de um código de conduta escolar para a 
disciplina escolar e ambiente saudável e 
harmonioso. 

- Definição da Intervenção dos GAME em situações 
de mediação de conflito ou de instauração de 
processo disciplinar e medidas a aplicar; 

-Definição de encontros (mensais ou trimestrais 
para avaliação das situações de conflito e definição 
de estratégias conjuntas e concertadas para o 
combate á (In)disciplina; 

3.Atividade final para os GAME (Destino a definir) 

2/3 semana de 
Novembro 2023; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data a definir em 
conjunto com a 
equipa do OPE; 

 

 

 

 

 

Final do Ano 
letivo (Junho 

/Julho) 
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Atividade Objetivos Recursos Humanos e 
Materiais 

Intervenientes / 
Destinatários 

Atividades a desenvolver Calendarização 

 
 

SOMOS 
FAMÌLIA 

 

-Promover o desenvolvimento de competências parentais dos 
Pais e/ ou Encarregados de Educação, através de ações 
promotoras de Educação e Apoio Parental; 
 
-Mediar a relação escola-família, promovendo a sua aproximação, 
comunicação, interação e participação ativa na vida escolar dos 
seus educandos; 
 
-Criar momento de partilha e ligação família escola, de forma a 
fortalecer laços; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Educadora Social GAAF; 

Psicóloga SPO; 

Direção; 

Professores titulares de 
turma; 

Diretores de Turma; 
 

 

Encarregados de educação dos 
alunos do Agrupamento de 
Escolas Levante Maia; 

 

1.Sessão Parental - Transições e Agora? Para 
alunos do 1º e 5º ano do agrupamento de escolas; 
2.Realização trimestral de sessões dirigidas a pais 
sobre temas definidos ou sugeridos pelos próprios; 
 
 
 
3.Realização de um livro de receitas do mundo 

(recolhendo receitas pedidas a todas as famílias, 
tendo em conta a multiculturalidade existente no 
agrupamento); esta atividade será dinamizada em 
todas as escolas do agrupamento e divulgado nas 
respetivas redes existentes, bem como 
disponibilizado em formato pdf para toda a 
comunidade educativa. Pode ter a colaboração do 
CAA para edição dos textos ou respetiva ilustração 
com desenhos dos alunos do ensino 
individualizado... 
 
4. Realização de uma Arraial de tradições a ser 
desenvolvido no Agrupamento de escolas em que 
cada escola terá uma barraquinha para 
demonstrara as tradições da sua terra- atividade a 
contar com o envolvimento e estreita colaboração 
das respetivas associações de cada escola. 

 
 

 

A realizar de 23 
Outubro a 7 
novembro por 
todas as escolas 
do Agrupamento 
de escolas 

Levante Maia; 

Depois 3 em 3 
meses Janeiro, 
Abril e Junho 

 

 

De 15 a 30 de 
Novembro 
recolha de 
receitas 

Publicação em 
Dezembro de 

 

 

 

 

 

A realizar em 
Meados de Maio 

 

 

 

 



 

86 
 

Atividade Objetivos Recursos Humanos e 
Materiais 

Intervenientes / 
Destinatários 

Atividades a desenvolver Calendarização 

VIAGENS 
DE 

EMPATIA 

A desenvolver 1º ciclo 
(turmas do 4º ano) 

 

- Prevenir situações de (In)Disciplina e Bullying em contexto 
escolar; 
 
-Desenvolver e consolidar competências pessoais e sociais que 
estão na base de relações saudáveis entre pares, de forma a 
promover gradualmente competências de empatia entre todos os 
intervenientes; 
 
-Promover a cooperação e o trabalho em equipa; 
 
-Trabalhar a coesão e o sentimento de pertença a um grupo, onde 
se perceba a importância que cada elemento detém para o 
mesmo 
 
-Treinar estratégias de comunicação assertiva, compreendo as 
vantagens que este estilo de comunicação traz às relações 
interpessoais; 
 
-Promover o conhecimento e reconhecimento das emoções e sua 
importância; 
 
-Promover a autoestima dos alunos; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Humanos 
Educadora Social 
Psicologa 
Professor Titular 
 

Materiais 
Sala, 
Mesas, 
Cadeiras, 
Lápis, 
Caneta, folhas 
Pc e projetor; 

Alunos do 4º Ano do 1º ciclo do 
Agrupamento de escolas Levante 
Maia, 

Sessões 1 vez por mês nas escolas básicas do 
agrupamento e escolas Levante Maia; 
1.Quem sou eu (conhecer-se uns aos outros e 
conhecer-se a si próprio, aspetos positivos, aspetos 
individuais aspetos a melhorar. Elaboração do 

compromisso individual; (No final refletir como foi a 

sessão, como se sentiu e em que acha que ajudou) 
2.Quem nos somos - Sessão de team 
biulding. (Gincana de atividades/ jogos 
para executar em grupo ex. Realização 
de formas humanas com palavras/ 
Telefone estragado/ Andas / bola na 
esfera (esfera num anel e com cordas ligadas para conseguir 

levar até um recipiente); deslizar da bola, 
construção de um puzzle;(No final refletir como foi 

a sessão, como se sentiu e em que acha que ajudou) 

3.Realização de Código de sugestões de 
convivência dentro e fora da sala 
4.Histórias de Empatia (Leitura e 
exploração das histórias.) (No final refletir como 

foi a sessão, como se sentiu e em que acha que ajudou 
5.Sessões de relaxamento e atenção 
plena; (No final refletir como foi a sessão, como se sentiu e em 

que acha que ajudou 
6. Jogo Viagem de Empatia; (No final refletir 

como foi a sessão, como se sentiu e em que acha que ajudou 
7. Dinâmicas e técnicas de role playing 
(No final refletir como foi a sessão, como se sentiu e em que acha 

que ajudou 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 vez por mês 
com início no mês 
de Novembro até 
ao final do Ano 
letivo 
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Atividade Objetivos Recursos Humanos e 
Materiais 

Intervenientes / 
Destinatários 

Atividades a desenvolver Calendarização 

 

MUDA O 
MIND 7 

DIFERENÇAS 
QUE NOS 
UNEM 

 
 

- Prevenir situações de (In)Disciplina e Bullying em contexto 
escolar; 
 
-Desenvolver e consolidar competências pessoais e sociais que 
estão na base de relações saudáveis entre pares, de forma a 
promover gradualmente competências de empatia entre todos os 
intervenientes; 
 
-Promover a cooperação e o trabalho em equipa; 
 
-Trabalhar a coesão e o sentimento de pertença a um grupo, onde 
se perceba a importância que cada elemento detém para o 
mesmo 
 
-Treinar estratégias de comunicação assertiva, compreendo as 
vantagens que este estilo de comunicação traz às relações 
interpessoais; 
 
-Promover o conhecimento e reconhecimento das emoções e sua 
importância; 
 
-Promover a autoestima dos alunos; 
 
-Desenvolver competências de empatia refletindo sobre situações 
concretas e reais,  
Exploração do Livro o Meu bairro que trabalha a inclusão e reflete 
sobre etnias, género etc.…) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Humanos 

Educadora Social 

Psicologa 

Professor Titular 

 

 

Materiais 

Sala, 

Mesas, 

Cadeiras, 

Lápis, 

Caneta, folhas 

Pc e projetor; 

Balões 

Bolas... 

 

Alunos do 7º ano de 

escolaridade do Agrupamento de 

escola Levante Maia. 

 

Sessões de intervenção em turma. A realizar 1 vez 

por mês 
1.Quem sou eu (conhecer-se uns aos outros e 
conhecer-se a si próprio, aspetos positivos, aspetos 
individuais aspetos a melhorar. Elaboração do 
compromisso individual; (No final refletir como foi a sessão, 

como se sentiu e em que acha que ajudou) 
2.Quem nos somos - Sessão de team building. 
(Gincana de atividades/ jogos para executar em 
grupo ex. Realização de formas humanas com 
palavras/ Telefone estragado/ Andas / bola na 
esfera (esfera num anel e com cordas ligadas para 
conseguir levar até um recipiente); deslizar da bola, 
construção de um puzzle. (No final refletir como foi a 

sessão, como se sentiu e em que acha que ajudou) 

3.Construção das sugestões de convivência fora e 
dentro da sala 
4.Histórias de Empatia (Leitura e exploração das 
histórias do livro o meu bairro) (No final refletir como foi a 

sessão, como se sentiu e em que acha que ajudou) 
5.Sessões de relaxamento e atenção plena; (No final 

refletir como foi a sessão, como se sentiu e em que acha que 
ajudou) 
6.Técnicas de Role Playing de situações concretas e 
jogo e se fosse contigo? (No final refletir como foi a sessão, 

como se sentiu e em que acha que ajudou) 
7. Construção de painel sobre a inclusão (No final 

refletir como foi a sessão, como se sentiu e em que acha que 
ajudou) 
8. Construção de um código de conduta de 
acolhimento e inclusão dos colegas na 
turma/escola. (No final refletir como foi a sessão, como se 

sentiu e em que acha que ajudou) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 vez por mês 
com início no mês 
de Novembro até 
ao final do Ano 
letivo 
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Atividade Objetivos Recursos Humanos e 
Materiais 

Intervenientes / 
Destinatários 

Atividades a desenvolver Calendarização 

LAÇOS DE 
LEVANTE 

 

-Promover contacto e ligação com o mundo exterior à escola e 
respetiva comunidade que nos envolve; 
-Desenvolver competência de cidadania; 
-Realizar aproximação a contextos laborais adequados aos alunos 
com necessidades especificas da aprendizagem; 
- Desenvolver competências de leitura, escrita e de atividades de 
atividades da vida; 
 

Humanos 
Educadora Social 
Psicóloga 
Professor titular e 

professores de ensino 

especializado; 
 

Recursos Materiais 
Sala do ensino especial; 
CAA 
Novo centro de apoio ao 

ensino inclusivo. 
 

Todos os alunos do ensino 

especializado 
1. Estabelecimento de parcerias com entidades 

locais (IPSS, outros organismos); 
2.Realização de correspondência (carta / e-mail/ 

desenho/ trabalhos criativos) com outros utentes 

de outras respostas sociais a fim conhecer-se 

outros contextos e outras respostas adequadas 

para futuros processos de transição; 
3.Realização de visitas em pequenos grupos a 

outros contextos sociais e profissionais adequados; 
4.Construção de Diário de memórias e 

aprendizagens a devolver à comunidade e famílias 

no final do Ano letivo; 
Construção de um objeto para entrega aos 

parceiros envolvidos 
 

 

 

 
Com início em 
Janeiro até ao 
final do Ano letivo 
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