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1- ENQUADRAMENTO 

O Plano Plurianual de Atividades (PPA) previsto no Decreto-Lei n.º 75/2008, de 22 de abril, republicado 

pelo Decreto-Lei n.º 137/2012, de 2 de julho, que regula o regime de autonomia, administração e gestão 

dos estabelecimentos públicos de educação pré-escolar e dos ensinos básico e secundário, constitui um 

dos documentos estruturantes do Agrupamento de Escolas do Levante da Maia (AELM) e pretende 

explicitar um conjunto de atividades, e respetivos objetivos, a desenvolver por diferentes estruturas 

educativas, enquadrado no Projeto Educativo do Agrupamento. 

O presente Plano Plurianual de Atividades será operacionalizado através da elaboração de Planos Anuais 

de Atividades (PAA), durante o triénio 2022-2025, de acordo com a organização e o funcionamento do 

Agrupamento.  

O Plano Plurianual de Atividades pressupõe um constante acompanhamento, monitorização e avaliação, 

que serão anualmente revistos e operacionalizados no PAA, garante de qualidade e de melhoria 

contínua. Deste modo, o Plano Plurianual será um documento aberto que poderá ser revisto, tendo por 

base a avaliação anual do PAA.  

Este Plano estruturou-se em função de quatro Dinâmicas globalizantes que pretendem enquadrar todas 

as atividades do Agrupamento e promover o lema do Projeto Educativo: Educar no presente, ganhar o 

futuro: 

Rumo ao sucesso 

Aprender incluindo 

Projetar o futuro 

Ser cidadão ativo 

 

As dinâmicas globalizantes estão associadas aos três Princípios estruturantes previstos no Projeto 

Educativo: 

Sucesso educativo 

Escola inclusiva 

Cidadania ativa 

 

Vão ao encontro dos quatro Domínios estratégicos aí evidenciados:  

Resultados 

Prestação de serviço educativo 

Liderança e gestão 

Autoavaliação 

 

Enquadram-se no plano estratégico definido no PE com as seguintes Prioridades: 

1. Promoção da inclusão e o sucesso educativo de todos e de cada um; 

2. Promoção de uma cidadania responsável e ativa, a nível local, nacional, europeu e global; 

3. Promoção da inovação curricular e pedagógica; 

4. Promoção da diversidade da oferta educativa; 

5. Promoção do trabalho colaborativo; 

6. Promoção de práticas de diferenciação pedagógica; 

7. Promoção de uma avaliação de e para as aprendizagens; 

8. Desenvolvimento de uma visão estratégica institucional; 

9. Promoção de um maior envolvimento e participação da comunidade educativa nos processos de 

decisão e partilha de responsabilidades; 

10. Monitorização da qualidade da prestação do serviço educativo. 
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As atividades aqui preconizadas visam potenciar nas crianças e nos alunos do AELM os valores e 

competências previstos no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO):  

Valores: 

 Responsabilidade e integridade.  

 Excelência e exigência.  

 Curiosidade, reflexão e inovação.  

 Cidadania e participação.  

 Liberdade.  

Competências: 

 Linguagens e textos.  

 Informação e comunicação.  

 Raciocínio e resolução de problemas.  

 Pensamento crítico e pensamento criativo.  

 Relacionamento interpessoal.  

 Desenvolvimento pessoal e Autonomia  

 Bem-estar, saúde e ambiente.  

 Sensibilidade estética e artística.  

 Saber científico, técnico e tecnológico.  

 Consciência e domínio do corpo.  

 

2- LISTAGEM DE ABREVIATURAS E SIGLAS 

AAAF- Atividades de Animação e Apoio à Família 

ABAE – Associação Bandeira Azul da Europa 

AEC – Atividades de Enriquecimento Curricular 

AELM – Agrupamento de Escolas do Levante da Maia 

AO – Assistente Operacional 

APEE – Associação de Pais e Encarregados de Educação 

APEESC - Associação de Pais e Encarregados de Educação de Santa Cristina 

BE – Biblioteca Escolar 

CAF – Componente de Apoio à Família 

CD – Cidadania e Desenvolvimento 

CMM – Câmara Municipal da Maia 

DGS – Direção Geral de Saúde 

DT – Diretor de Turma 

EE – Encarregado de Educação 

EECE – Estratégia de Educação para a Cidadania de Escola 

ES – Ensino Secundário 

PTT – Professor Titular de Turma 

UCC – Unidade de Cuidados na Comunidade 
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3- PROGRAMAS, PROJETOS E CLUBES  

 

Os Programas, Projetos e Clubes implementados no AELM, fundamentais para o desenvolvimento do 

PPA, são os que constam na tabela seguinte: 

 

Designação Domínios 
estratégicos 

do PE 

 
Prioridades 

do PE 

Entidades responsáveis Ciclos de ensino 

Interno Externo Pré-
escolar 

1.º 2.º 3.º E. 
Sec. 

1. Plano de 
Desenvolvimento 
Pessoal, Social e 
Comunitário 
(PDPSC)  

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

Autoavaliação 

 
 
1,6,7 

 Programa 
Nacional 
Promoção do 
Sucesso Escolar 
(PNPSE)  

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

 
X 

2. Erasmus +  
 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

Autoavaliação 

 
1,2,3,6,9 
 

 Ministério da 
Educação (ME) 

   X X 

3. Etwinning Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,6,9  Ministério da 
Educação (ME) 

   X X 

4. BE - Bibliotecas 
Escolares  

 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

Autoavaliação 

1,2,3,4,5,6,7, 
8,9,10 

 ME; RBE  
 

X X X X X 

5. Desporto Escolar  
 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,9  ME   X X X 

6. Educação para a 
Saúde /PRESSE 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2  C. M. Maia 
Aces 
Maia/Valongo 

 X X X X 

7. Estratégia de 
Educação para a 
Cidadania  

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,9  ME X X X X X 

8. Eco-escolas Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,5,9  ABAE 
 

X X X X X 

9. PADDE Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

Autoavaliação 

1,2,3,5,6  ME/Programa 
Escola Digital 

 X X X X 

10. Plano Nacional de 
Leitura 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,6,  ME X X X X X 
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Designação Domínios 
estratégicos 

do PE 

 
Prioridades 

do PE 

Entidades responsáveis Ciclos de ensino 

Interno Externo Pré-
escolar 

1.º 2.º 3.º E. 
Sec. 

11. Plano Nacional de 
Cinema 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,6  ME X X X X X 

12. Canguru 
Matemático 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,6  FCT 
Universidade 
Coimbra/ 
Sociedade 
Portuguesa de 
Matemática 

  X   

13. Amnistia 
Internacional/ 
Escolas Amigas 
dos Direitos 
Humanos 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

 

1,2  Amnistia 
Internacional 

  X X X 

14. Escola 
Embaixadora do 
Parlamento 
Europeu 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2  Parlamento 
Europeu 

  X X X 

15. Integra Levante Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2 AELM    X X X 

16. EMentori@Cidadão 
Levante 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,5 AELM    X X X 

17. Mais Crescer, 
Mais Saber 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,6 AELM  X X    

18. Avaliação dos 
alunos do pré-
escolar no âmbito 
do INEDIT 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,6  C. M. Maia X     

19. Avaliação do 
Clima Escolar 

Liderança e gestão 

Autoavaliação 

8,9,10  Universidade 
Lusíada 

 X X X X 

20. Promoção da 
Fluência de 
Leitura 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,3,6  Universidade 
Lusíada 

 X    

21. Math Mot Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,3,6  Centro de 
Investigação em 
Educação do 
ISPA 

 X    

22. Supertabi Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,3,6  C. M. Maia  X    

23. PEPPA Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,4  C. M. Maia/ESE 
do Porto 

 X    

http://www.fct.uc.pt/
http://www.uc.pt/
http://www.uc.pt/
http://www.spm.pt/
http://www.spm.pt/
http://www.spm.pt/
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Designação Domínios 
estratégicos 

do PE 

 
Prioridades 

do PE 

Entidades responsáveis Ciclos de ensino 

Interno Externo Pré-
escolar 

1.º 2.º 3.º E. 
Sec. 

24. Sext@-Feir@ 
Digit@l 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,3,6 AELM   X    

25. Educação 
financeira “No 
Poupar Está o 
Ganho” 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2  Fundação 
Cupertino de 
Miranda 

 X    

26. Orçamento 
Participativo das 
Escolas 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

Autoavaliação 

1,2,9  ME    X X 

27. Orçamento 
Participativo 
Jovem da Maia 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,9  C. M. Maia    X X 

28. Plataforma 
Participa + 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,6  C. M. Maia  X    

29. Penso, Logo 
Cresço 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,6  C. M. Maia   X   

30. Clube Europeu Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,5 AELM    X X X 

31. Clube de Música Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2 AELM    X X X 

32. Clube de Ciência Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,4,6 AELM    X   

33. Oficina de 
Matemática 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,3,4,6 AELM    X X  

34. Clube de 
Expressão 
Dramática 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2 AELM    X X X 

35. Clube Ste(a)m Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,5 AELM    X X X 

36. Maia, Amiga da 
Dádiva de Sangue 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

2  C. M. Maia    X  

37. Maia Menu 
Saudável 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2  C. M. Maia X X    
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Designação Domínios 
estratégicos 

do PE 

 
Prioridades 

do PE 

Entidades responsáveis Ciclos de ensino 

Interno Externo Pré-
escolar 

1.º 2.º 3.º E. 
Sec. 

38. Maia ajuda o 
INEM a salvar 
vidas 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2  C. M. Maia  X    

39. Escola Azul Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,6  Ministério da 
Economia e Mar   

  X   

 
 

 

4- PARCERIAS E PROTOCOLOS  

 

Designação Domínios 
estratégicos 

do PE 

 
Prioridades 

do PE 

Entidades responsáveis Ciclos de ensino 

Interno Externo Pré-
escolar 

1.º 2.º 3.º E. 
Sec. 

 
          Parceria 
(Entidade cooptada 

pelo CG) 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

Autoavaliação 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

C. Geral BIAL X X X X X 

Parceria 
(Entidade cooptada 

pelo CG) 

Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

Autoavaliação 

1,2,3 C.Geral 
 

Universidade 
da Maia - 
ISMAI  

X X X X X 

Parceria Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

 
AELM CFAE 

MAIATROFA  

X X X X X 

Protocolo Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

 
EMAEI 

Centro de 
Reabilitação 
da Areosa 

    X 

Protocolo Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

Ensino 
articulado 

Conservatório 
de Música da 
Maia 

 X X X X 

Protocolo Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

Ensino 
articulado 

Conservatório 
de Música do 
Porto 

 X X X X 

Protocolo Liderança e gestão 

Autoavaliação 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

 Instituto 
Politécnico da 
Maia - IPMAIA 

X X X X X 

Parceria Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

 
Junta de 
Freguesia de 
Folgosa 

X X X X X 

Parceria Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

 
Junta de 
Freguesia de 
Milheirós  

X X X X X 
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Designação Domínios 
estratégicos 

do PE 

 
Prioridades 

do PE 

Entidades responsáveis Ciclos de ensino 

Interno Externo Pré-
escolar 

1.º 2.º 3.º E. 
Sec. 

Liderança e gestão 

 

Parceria Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

 
Junta de 
Freguesia de 
Nogueira e 
Silva Escura 

X X X X X 

Parceria Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

 
Junta de 
Freguesia de 
S. Pedro Fins 

X X X X X 

Protocolo Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

 

Universidade 
Lusíada 

X X X X X 

Protocolo Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

E. Física 
(Estágios) Universidade 

da Maia - 
ISMAI 

     

Protocolo Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

SPO 
(Estágio) 

Universidade 
do Minho 

X X X X X 

Protocolo Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

 

Universidade 
do Porto 

X X X X X 

Parceria Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

Saúde 
Escolar 

Aces Maia 
Valongo 

X X X X X 

Protocolo Resultados 

Prestação de 

serviço educativo 

Liderança e gestão 

1,2,3,4,5,6,7,
8,9,10 

Ensino 
articulado 

PALLCº 
Escola de 
Música e 
Dança 

X X X X X 
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5- DINÂMICAS GLOBALIZANTES 

Dinâmica 1 Rumo ao sucesso 

 
Domínios estratégicos 
do PE 

1. Resultados x 

2. Prestação de serviço educativo x 

3. Liderança e gestão  

4. Autoavaliação  

Prioridades do PE        1. Promoção da inclusão e o sucesso educativo de todos e de cada um 
       3. Promoção da inovação curricular e pedagógica 
       6. Promoção de práticas de diferenciação pedagógica 
       7. Promoção de uma avaliação de e para as aprendizagens 

Objetivos estratégicos 
do PE 

1.1 Promover o sucesso educativo 
1.2 Promover o mérito e a excelência no percurso educativo 
3.5 Promover a utilização de recursos digitais 
3.6 Ampliar o repositório de Recursos Educativos Digitais (RED) 
3.7 Atualizar a pasta de partilha de obras PNL digitalizadas 
3.8 Consolidar a articulação curricular vertical 
3.9 Consolidar práticas de articulação curricular horizontal 
6.1 Sistematizar a utilização de estratégias diferenciadas em sala de aula. 
6.2 Consolidar o processo de diagnóstico precoce de necessidades educativas nas crianças da 
educação pré-escolar 
6.3 Consolidar o funcionamento da EMAEI na promoção de práticas de diferenciação pedagógica 
7.1 Avaliar para melhorar a qualidade das aprendizagens 

Objetivos específicos 
 

 Criar condições que fomentem o sucesso educativo.  
 Melhorar a qualidade das aprendizagens realizadas.  
 Melhorar a qualidade do sucesso escolar.  
 Estimular o gosto e hábitos continuados de leitura.  
 Promover competências transversais para o sucesso das aprendizagens.   
 Reconhecer o mérito e a excelência em cada ano escolar. 
 Reduzir o absentismo e abandono escolar precoce. 

Público-alvo Educação pré-escolar; 1º CEB; 2º CEB; 3º CEB; Ensino Secundário  

Princípios e Valores do 
PASEO 

Responsabilidade e integridade x 

Excelência e exigência. x 

Curiosidade, reflexão e inovação x 

Cidadania e participação  

Liberdade  

Áreas de competências 
do PASEO 

Linguagens e textos x 

Informação e comunicação x 

Raciocínio e resolução de problemas x 

Pensamento crítico e pensamento criativo x 

Relacionamento interpessoal  

Desenvolvimento pessoal e Autonomia x 

Bem-estar, saúde e ambiente.  

Sensibilidade estética e artística x 

Saber científico, técnico e tecnológico. x 

Consciência e domínio do corpo. x 

Atividades/Recursos 
(Programas|Projetos|Cl
ubes|Parcerias) 

Atividades previstas no PAA por: 
 Departamentos Curriculares 
 Bibliotecas Escolares 
 Programa Erasmus+/eTwinning 
 Projeto “Promoção da Fluência da Leitura” 
 PEPPA 
 PES/PRESSE 
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 Projetos de Saúde da C.M. Maia 
 AEC – 1.º CEB 
 SPO 
 EMAEI 
 PADDE 
 Penso, Logo Cresço 
 Clube Steam 
 Clube da Ciência 
 Clube de Música 
 Oficina de Matemática 

Avaliação  Inquéritos de satisfação 
 Relatórios 
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Dinâmica 2 Aprender incluindo 

 
Domínios estratégicos 
do PE 

1. Resultados x 

2. Prestação de serviço educativo x 

3. Liderança e gestão  

4. Autoavaliação  

Prioridades do PE 1. Promoção da inclusão e o sucesso educativo de todos e de cada um 
3. Promoção da inovação curricular e pedagógica 
6. Promoção de práticas de diferenciação pedagógica 
8. Desenvolvimento de uma visão estratégica institucional 

Objetivos estratégicos 
do PE 

1.1 Promover o sucesso educativo 
1.2 Promover o mérito e a excelência no percurso educativo 
3.5 Promover a utilização de recursos digitais 
3.6 Ampliar o repositório de Recursos Educativos Digitais (RED) 
3.7 Atualizar a pasta de partilha de obras PNL digitalizadas 
3.8 Consolidar a articulação curricular vertical 
3.9 Consolidar práticas de articulação curricular horizontal 
6.1 Sistematizar a utilização de estratégias diferenciadas em sala de aula. 
6.2 Consolidar o processo de diagnóstico precoce de necessidades educativas nas crianças da 
educação pré-escolar 
6.3 Consolidar o funcionamento da EMAEI na promoção de práticas de diferenciação pedagógica 
8.1 Promover partilha de experiências educativas com outras instituições 
8.3 Promover a articulação e a avaliação dos projetos/clubes desenvolvidos 

Objetivos específicos 
 

 Promover a articulação entre todos os ciclos e níveis de ensino. 
 Aumentar a qualidade e a relevância das atividades desenvolvidas.  
 Garantir a igualdade de oportunidades para todos os alunos que necessitam de 

acompanhamento diferenciado.  
 Contribuir para que todos os alunos possam desenvolver as capacidades e valores que 

sirvam para alcançar as competências previstas no PASEO.  
 Melhorar a qualidade do ensino e das aprendizagens através de abordagens 

diferenciadoras e inovadoras ao nível das práticas educativas. 

Público-alvo Educação pré-escolar; 1º CEB; 2º CEB; 3º CEB; Ensino Secundário  

Princípios e Valores do 
PASEO 

Responsabilidade e integridade x 

Excelência e exigência. x 

Curiosidade, reflexão e inovação x 

Cidadania e participação x 

Liberdade  

Áreas de competências 
do PASEO 

Linguagens e textos x 

Informação e comunicação x 

Raciocínio e resolução de problemas x 

Pensamento crítico e pensamento criativo x 

Relacionamento interpessoal x 

Desenvolvimento pessoal e Autonomia x 

Bem-estar, saúde e ambiente. x 

Sensibilidade estética e artística x 

Saber científico, técnico e tecnológico. x 

Consciência e domínio do corpo. x 

Atividades/Recursos 
(Programas|Projetos|Cl
ubes|Parcerias) 

Atividades previstas no PAA por: 
 Departamentos Curriculares 
 Bibliotecas Escolares 
 Programa Erasmus+/eTwinning 
 Projeto “Promoção da Fluência da Leitura” 
 PEPPA 
 PES/PRESSE 
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 Projetos de Saúde da C.M. Maia 
 AEC – 1.º CEB 
 SPO 
 EMAEI 
 PADDE 
 Penso, Logo Cresço 
 Clube Steam 
 Clube da Ciência 
 Clube de Música 
 Oficina de Matemática 

Avaliação  Inquéritos de satisfação 
 Relatórios 
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Dinâmica 3 Projetar o futuro 

 
Domínios estratégicos 
do PE 

1. Resultados x 

2. Prestação de serviço educativo x 

3. Liderança e gestão x 

4. Autoavaliação x 

Prioridades do PE 3. Promoção da inovação curricular e pedagógica 
5. Promoção do trabalho colaborativo 
8. Desenvolvimento de uma visão estratégica institucional 
9. Promoção de um maior envolvimento de toda a comunidade educativa nos processos de 
decisão e partilha de responsabilidades 

Objetivos estratégicos 
do PE 

3.1 Promover a formação de todos os docentes na área digital 
3.2 Promover a formação de todos os docentes no âmbito da autonomia e flexibilidade curricular 
3.3 Promover a formação de todos os docentes no âmbito da avaliação das aprendizagens 
3.4 Promover a formação de todos os docentes no âmbito da diferenciação pedagógica 
3.5 Promover a utilização de recursos digitais 
5.1 Promover a supervisão pedagógica/trabalho colaborativo entre pares  
5.2 Promover o envolvimento dos coordenadores de departamento na supervisão pedagógica 
8.6 Promover a divulgação pública, a reputação e o reconhecimento do Agrupamento e dos seus 
serviços 
9.1 Mobilizar a comunidade educativa fomentando o sentido de pertença e identidade do 
Agrupamento 
9.2 Envolver os alunos e os Encarregados de Educação na organização de actividades 
9.3 Envolver a comunidade educativa nas decisões estratégicas 

Objetivos específicos 
 

 Envolver a comunidade educativa no quotidiano da vida escolar.  
 Fomentar o trabalho colaborativo entre docentes, envolvendo também os pais e 

encarregados de educação.  
 Promover uma cultura de valorização da escola por parte dos alunos e das suas famílias.  
 Dar continuidade à dinamização da página Web e das redes sociais como estratégia 

promotora da identidade do Agrupamento. 

Público-alvo Educação pré-escolar; 1º CEB; 2º CEB; 3º CEB; Ensino Secundário  
Comunidade educativa 

Princípios e Valores do 
PASEO 

Responsabilidade e integridade x 

Excelência e exigência.  

Curiosidade, reflexão e inovação x 

Cidadania e participação x 

Liberdade x 

Áreas de competências 
do PASEO 

Linguagens e textos x 

Informação e comunicação x 

Raciocínio e resolução de problemas x 

Pensamento crítico e pensamento criativo x 

Relacionamento interpessoal x 

Desenvolvimento pessoal e Autonomia x 

Bem-estar, saúde e ambiente. x 

Sensibilidade estética e artística x 

Saber científico, técnico e tecnológico. x 

Consciência e domínio do corpo.  

Atividades/Recursos 
(Programas|Projetos|Cl
ubes|Parcerias) 

Atividades previstas no PAA por: 
 Departamentos Curriculares 
 Bibliotecas Escolares 
 Programa Erasmus+/eTwinning 
 AEC – 1.º CEB 
 SPO 
 PADDE 
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 Penso, Logo Cresço 
 Clube Steam 
 Clube da Ciência 
 Clube de Música 

Avaliação  Inquéritos de satisfação 
 Relatórios 
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Dinâmica  4 Ser cidadão ativo 

 
Domínios estratégicos 
do PE 

1. Resultados x 

2. Prestação de serviço educativo x 

3. Liderança e gestão x 

4. Autoavaliação x 

Prioridades do PE 2. Promoção de uma cidadania responsável e participativa, a nível local, nacional, europeu e global 
9. Promoção de um maior envolvimento de toda a comunidade educativa nos processos de decisão 
e partilha de responsabilidades 

Objetivos estratégicos 
do PE 

2.1 Promover o desenvolvimento de valores como a responsabilidade, a liberdade, a democracia, a 
equidade, a solidariedade, o respeito pela diversidade, o aprofundamento da consciência de 
cidadania europeia e global, a consciência ecológica e a participação ativa 
9.1 Mobilizar a comunidade educativa fomentando o sentido de pertença e identidade do 
Agrupamento 
9.2 Envolver os alunos e os Encarregados de Educação na organização de actividades 
9.3 Envolver a comunidade educativa nas decisões estratégicas 

Objetivos específicos 
 

 Desenvolver competências e valores nos alunos, levando-os a adquirirem maior autonomia e 
a construírem o seu processo de integração na sociedade.  

 Fomentar o respeito pela diversidade (cultural, ambiental, artística,…) 
 Diminuir o número de ocorrências disciplinares.  

Público-alvo Educação pré-escolar; 1º CEB; 2º CEB; 3º CEB; Ensino Secundário  

Princípios e Valores do 
PASEO 

Responsabilidade e integridade x 

Excelência e exigência.  

Curiosidade, reflexão e inovação x 

Cidadania e participação x 

Liberdade x 

Áreas de competências 
do PASEO 

Linguagens e textos x 

Informação e comunicação x 

Raciocínio e resolução de problemas x 

Pensamento crítico e pensamento criativo x 

Relacionamento interpessoal x 

Desenvolvimento pessoal e Autonomia x 

Bem-estar, saúde e ambiente. x 

Sensibilidade estética e artística x 

Saber científico, técnico e tecnológico.  

Consciência e domínio do corpo. x 

Atividades/Recursos 
(Programas|Projetos|Cl
ubes|Parcerias) 

Atividades previstas no PAA por: 
 Departamentos Curriculares 
 Bibliotecas Escolares 
 Programa Erasmus+/eTwinning 
 ENEC 
 SPO 
 PADDE 
 Clube Steam 
 Clube da Ciência 
 Clube de Música 

Avaliação  Inquéritos de satisfação 
 Relatórios 
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6- DESCRIÇÃO DOS PROGRAMAS, PROJETOS E CLUBES  
 

1.PLANO DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL, SOCIAL E COMUNITÁRIO 
“Envolver a família” 

Técnico responsável: PNPSE/ 
                                       Lurdes Abraúl 

Público-alvo: Comunidade educativa 

Objetivos: 
- Aumentar o envolvimento das famílias na vida escolar. 
- Melhorar os resultados escolares dos alunos. 
- Reduzir o índice de conflitualidade, prevenindo situações de indisciplina através de práticas 
motivadoras da aprendizagem. 
- Promover a ligação com as famílias, capacitando-as para uma educação partilhada e envolvendo-
as no percurso educativo das suas crianças. 
 

Atividades: 
- Dinamização de um gabinete de apoio ao aluno e à família (GAAF) 
- Sessões regulares para pais sobre promoção de competências parentais e parentalidade positiva, 
gestão de conflitos,…  
- Dinamização de assembleias de alunos para identificação de situações de conflitualidade e 
apresentação de propostas de ação para as superar; 
- Acompanhamento individual e/ou em pequeno grupo de alunos para trabalhar competências 
sociais e pessoais. 
- Desenvolvimento de atividades de apoio educativo centradas no aprender com autonomia, nos 
conteúdos das disciplinas e nas áreas de desenvolvimento de competências comportamentais. 
- Articulação dos planos com atividades/ projetos e programas da comunidade educativa e local. 

 “Competências digitais rumo ao sucesso” 
Responsáveis: PNPSE/ 
                           Miguel Ribeiro 

Público-alvo: Comunidade educativa 

Objetivos: 
- Universalizar a utilização de ambientes digitais como recurso de aprendizagem. 
- Utilizar as plataformas digitais como facilitadoras de uma relação pedagógica eficaz 
professor/aluno e aluno/professor. 
- Utilizar metodologias STEM no desenvolvimento das competências digitais nos alunos. 
- Promover o desenvolvimento de competências ajustadas ao desenvolvimento do perfil do aluno à 
saída escolaridade obrigatória. 
 

Atividades: 
- Implementação de metodologias pedagógicas em sala de aula baseadas na resolução de 
problemas, através da experimentação, da investigação e da descoberta.  
- Implementação de trabalho multidisciplinar, estimulando a criatividade, a autonomia, o raciocínio 
lógico e o trabalho colaborativo. 
- Universalização da utilização de ferramentas digitais (como ferramentas do Google, moodle e 
outras plataformas digitais) para comunicação interna e partilha de documentos (direção-professor, 
professor-professor, professor-alunos/EE).  
- Elaboração de documentos de boas práticas da relação pedagógica digital e guiões de utilização 
das diferentes plataformas. 
- Participação em concursos ou projetos multidisciplinares rentabilizando as TIC, como por exemplo 
o Apps for Good. 
- Desenvolvimento de projetos extracurriculares (como clubes) no âmbito das TIC. 
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2. ERASMUS+ 

Responsáveis: ME/ 
                          Ana Penas 

Público-alvo: 3.º CEB e E. Sec. 

Descrição: O programa Erasmus+ é um programa europeu que visa tornar possível que escolas de 
diferentes países trabalhem, desenvolvam e partilhem as melhores e mais inovadoras práticas e 
abordagens pedagógicas no campo da educação e juventude. É regulado por quatroprincipais 
prioridades que são a Inclusão, a Transformação Digital, o Ambiente e Combate às Alterações 
Climáticas e a Democracia na Vida democrática, Valores Comuns e Participação Ativa. Estas 
prioridades constituem o suporte para os temas que serão a desenvolvidos pelas escolas nas 
parcerias europeias. As mobilidades fazem parte da execução do projeto e são momentos de 
excelência onde os alunos de diferentes países se encontram e estabelecem partilhas. 
O primeiro projeto, no âmbito da Ação – Chave KA2 e subordinado ao tema “The Wise and 
Ecofriendly Consumer”, decorreu no biénio 2017-2019 e dele fizeram parte os países Polónia, 
Bulgária, Turquia, Itália, Roménia e, claro, Portugal. 
O projeto visou essencialmente melhorar as competências sociais, linguísticas e interculturais nas 
escolas parceiras e, também desenvolver a competência e a motivação de todos os envolvidos. 
A existência de uma verba resultante do primeiro projeto Erasmus+ permitiu que a escola investisse 
na aquisição de 5 kits Lego de robótica que possibilitou a criação de um clube de STEAM, onde a 
robótica desempenha um papel fulcral no desenvolvimento de inovadoras práticas letivas e vai 
contribuir para desenvolver a motivação e interesse dos alunos. 
Este facto veio permitir que a nossa escola se lançasse na elaboração de raiz de um projeto 
inteiramente novo inserido na Ação-Chave 2 onde as abordagens STEAM e as novas tecnologias 
constituem o suporte principal de trabalho. A candidatura está a ser elaborada e vai ser lançada em 
março do corrente ano lectivo. 
Paralelamente, a nossa escola é parceira em dois Projetos Europeus de Erasmus+ com candidatura 
já submetida e encontra-se, neste momento, a aguardar os resultados da mesma que têm previsão 
de saída em março do corrente ano letivo. São eles “Digi Learners in the Digital Age” em parceria 
com Alemanha, Turquia, Macedónia do Norte e Itália e “World Wide Wealth – our Earth” em 
parceria com Polónia, Espanha, Turquia e Roménia. 

 

3.ETWINNING 

Responsáveis: ME/ 
                          Ana Penas 

Público-alvo: 3.º CEB e E. Sec. 

Descrição: O eTwinning é uma Ação do Programa Erasmus + da União Europeia. Tem como principal 
objetivo criar redes de trabalho colaborativo entre as escolas europeias, através do 
desenvolvimento de projetos comuns, com recurso à Internet e às Tecnologias de Informação e 
Comunicação (TIC). 
O eTwinning pretende promover, em professores e alunos, a consciência do modelo europeu de 
sociedade multilingue e multicultural que utiliza as TIC para desenvolver em conjunto atividades 
pedagógicas relevantes. 
A nossa escola teve um primeiro projeto de dois anos 2018-2020, intitulado “Idioms for life” em 
parceria com a Polónia. Este projeto revelou-se de grande interesse e curiosidade para os alunos 
visível no seu desejo de constante participação nas actividades. 
Presentemente, a escola está inserida num outro projeto eTwinning, intitulado Engliadora, que se 
distribui numa parceria entre oito escolas de três países diferentes: Portugal, Turquia e Jordânia. 
Neste projeto pretende-se desenvolver todas as competências da aprendizagem do Inglês 
utilizando como suporte as TIC. 
A experiência obtida com a realização do projeto Erasmus+  “The Wise and Eco-Friendly Consumer”, 
bem como o projecto de eTwinning “Idioms for Life”, mostrou-nos quão bem os alunos reagem e 
aderem a este tipo de projetos. As portas abriram-se para uma nova perspetiva de dimensão 
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internacional, onde são privilegiadas as interacções multilingues e multiculturais até então nunca 
experienciadas pelos nossos alunos. As experiências vividas ao longo dos dois anos de Erasmus + e 2 
anos de eTwinning cimentaram memórias em toda a comunidade escolar, apuraram os sentidos dos 
alunos tornando-os conscientes do tamanho do mundo que os rodeia, do que é ser cidadão 
europeu. Em todas as suas interações, os alunos desenvolveram capacidades de saber ser, estar e 
agir com todos os intervenientes, principalmente, professores e colegas estrangeiros, saber pensar, 
saber falar em publico desenvolvendo as suas competências linguísticas em Inglês, bem como a sua 
autonomia e autoconfiança e, também, relativizar e zelar pelo bem-estar do outro. 

 

 

4. BIBLIOTECAS ESCOLARES 

Responsáveis: ME/RBE 
                          Coordenador - Fernando Alves 
                          Professora bibliotecária - Isabel Fernandes 

Público-alvo: Comunidade educativa 

Descrição:  

As bibliotecas escolares do Agrupamento de Escolas do Levante da Maia são um espaço educativo 
integrador de múltiplas literacias e desempenham um papel decisivo de capacitação das nossas 
crianças e jovens que as utilizam formal ou informalmente. A integração explícita e intencional em 
projetos e atividades realizadas de competências nas áreas da leitura, dos media e da informação, 
em ambientes físicos ou digitais, constitui uma das mais importantes estratégias para o sucesso 
escolar e o desenvolvimento pessoal e cultural dos nossos jovens.  
Num contexto educativo em que, no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória se 
considera “a escola, enquanto ambiente propício à aprendizagem e ao desenvolvimento de 
competências, onde os alunos adquirem as múltiplas literacias que precisam de mobilizar,” as 
bibliotecas escolares dão um contributo significativo e imprescindível para a reconfiguração que 
pretendemos como escola pública que somos. De igual modo, para a concretização da flexibilidade 
curricular, as nossas bibliotecas constituem um lugar de interseções e colaboração para o 
desenvolvimento das literacias, favorecendo a educação inclusiva e enriquecendo os contextos e as 
estratégias de ensino e de aprendizagem, promovendo o desenvolvimento das literacias essenciais 
ao exercício de uma cidadania plena. 

 

 

5.DESPORTO ESCOLAR 

Responsáveis: ME/ 
                           Coordenador - Jorge Inácio 

Público-alvo: Alunos do 2.º, 3.º CEB e ES 

Descrição:  
É missão do Desporto Escolar contribuir para a formação integral e realização pessoal de cada 
aluno, cumprindo o compromisso com o que se consagra no artigo 79 da Constituição da República 
Portuguesa: “todos têm direito à cultura física e ao desporto”. 
A atividade desportiva desenvolvida ao nível do Desporto Escolar põe em jogo potencialidades 
físicas e psicológicas, que contribuem para o desenvolvimento global dos jovens, sendo um espaço 
privilegiado para fomentar hábitos saudáveis, competências sociais e valores morais, de entre os 
quais se destacam: responsabilidade, espírito de equipa, disciplina, tolerância, perseverança, 
humanismo, verdade, respeito, solidariedade, dedicação, coragem. 
As modalidades de Desporto Escolar encontram-se descritas e calendarizadas nos PAA de cada ano 
letivo e na página eletrónica do AELM. 
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6. EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE/PRESSE 

Responsáveis: C.M. Maia/C.S. Maia/ 
                           Adriana Redondo 

Público-alvo: Alunos de todos os níveis de ensino 

Descrição:  
A Promoção e Educação para a Saúde (PES) em meio escolar é um processo contínuo que visa o 
desenvolvimento de competências das crianças e dos jovens, permitindo-lhes confrontarem-se 
positivamente consigo próprios, construir um projeto de vida e serem capazes de fazer escolhas 
individuais, conscientes e responsáveis. A promoção da educação para a saúde na escola tem, 
também, como missão criar ambientes facilitadores dessas escolhas e estimular o espírito crítico 
para o exercício de uma cidadania ativa. 
São objetivos do Programa: 
Promover o bem-estar e a saúde do aluno; 
Garantir um clima de escola que proporcione autoestima; 
Orientar para a tomada de decisões conscientes e responsáveis; 
Contribuir para a prevenção das doenças sexualmente transmissíveis e gravidezes indesejadas; 
Desenvolver atitudes de tolerância, solidariedade e respeito mútuo. 
 

 

 

7. ESTRATÉGIA DE EDUCAÇÃO PARA A CIDADANIA 

Responsáveis: ME/ 
                           Paula Costa 

Público-alvo: Alunos de todos os níveis de ensino 

Descrição:  
De acordo com as orientações da ENEC, bem como o definido na EECE do agrupamento, o desafio é 
criar espaços de aprendizagem suportados pela diversificação de metodologias pedagógicas 
(debates, trabalhos de grupo, apresentações individuais e de grupo, etc.) promovendo um contexto 
real de interação e de acesso a múltiplos recursos, incluindo digitais (uso de tecnologias de 
informação e comunicação). 
A planificação do trabalho deve ter em vista a criação de oportunidades para que todos os 
intervenientes da comunidade escolar (desejavelmente educativa) se envolvam na abordagem de 
questões/problemas/desafios da atualidade, num espírito de respeito mútuo, centrado nos/nas 
alunos/as, mas com o realismo sobre o que pode ser feito. 
Assim, o presente relatório pretende dar conta das implicações do processo no produto, tendo em 
atenção consecução dos objetivos gerais estabelecidos, nomeadamente no respeitante às 
diferentes atividades desenvolvidas no âmbito da coordenação da EECE, no desenvolvimento e 
impacto das diferentes ações, no envolvimento dos intervenientes nos processos de reflexão e nas 
estratégias de melhoria a implementar. 
Finalmente, serão apresentadas as sugestões recolhidas na monitorização. 
Neste momento a EECE está implementada do 1º CEB ao ES, decorrendo deste aspeto a 
complexidade inerente à sua operacionalização, bem como aos processos de monitorização. Desta 
forma, a colaboração dos docentes e das equipas em todo o processo é fundamental para que a 
estratégia resulte na desejável formação integral dos nossos jovens. 
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8. ECO-ESCOLAS 

Responsáveis: ABAE/  
                         LIPOR 
                        Coordenadora: Ana Carina Dias  

Público-alvo: Comunidade educativa 

Descrição:  
Eco-escolas é um programa internacional do “Foundation for Environmental Education”, 
desenvolvido em Portugal desde 1996 pela ABAE. Pretende encorajar ações e reconhecer o trabalho 
de qualidade desenvolvido pela escola, no âmbito da Educação Ambiental para a Sustentabilidade. 
O programa é coordenado a nível internacional, nacional, regional e de escola. Esta coordenação 
multinível permite a confluência para objetivos, metodologias e critérios comuns que respeitam a 
especificidade de cada escola relativamente aos seus alunos e caraterísticas do meio envolvente. 
Fornece ainda metodologia, formações, materiais pedagógicos, apoios e enquadramento ao 
trabalho desenvolvido pela escola. 
 

  

9. PADDE 

Responsáveis: ME/ 
                         Álvaro Bastos, Isabel Fernandes e Fernando Alves 

Público-alvo: Comunidade educativa 

Descrição:  
A transição para uma sociedade digital é um dos quatro desafios estratégicos do País, e uma 
oportunidade transversal para a sociedade. O ambiente da educação é justamente um dos que mais 
tem necessidade de se renovar na Era da Informação. 
A educação digital traz novos desafios, sim, mas também novas oportunidades: uma escola mais 
adaptada aos desafios do futuro.  
Para fazer face à transformação digital em curso, as escolas deverão implementar o seu Plano de 
Ação de Desenvolvimento Digital, que deverá considerar 3 dimensões: Organizacional, Pedagógica e 
Tecnológica e Digital.  
Integrar o digital nas práticas profissionais e pedagógicas dos docentes, nas práticas de 
aprendizagem dos alunos e no exercício da cidadania, deverá ser uma realidade em todas as 
escolas, garantindo uma maior igualdade e inclusão dos cidadãos e capacitando-os para estejam 
aptos a utilizar as tecnologias e as infraestruturas digitais, com confiança e segurança. 
 

 

10. PLANO NACIONAL DE LEITURA 

Responsáveis: ME/ 
                        BE/CA 

Público-alvo: Alunos de todos os níveis de ensino 

Descrição:  
O Plano Nacional de Leitura 2027 visa: 
- Facilitar o acesso à leitura e ao conhecimento; 
- Aumentar os hábitos e os índices de leitura da população; 
- Melhorar as competências e os níveis de literacia dos portugueses; 
- Promover o prazer e o gosto pela leitura; 
- Desenvolver a formação leitora; 
- Consciencializar a sociedade do valor e da importância da leitura; 
- Estimular uma cultura e um ambiente económico-social favoráveis à multiplicação das práticas e 
dos contextos sociais de leitura; 
- Potenciar a presença e a projeção mediática da leitura nos meios escritos, impressos e digitais, em 
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presença e na Internet; 
- Associar a leitura às ciências, às humanidades, às artes e às tecnologias digitais, de acordo com 
uma nova ecologia que se faz de múltiplas literacias; 

- Usar a leitura para combater a desinformação, o preconceito e a ignorância. 
 

11. PLANO NACIONAL DE CINEMA 

Responsáveis: ME/ 
                        Paula Santos 

Público-alvo: Alunos de todos os níveis de ensino 

Descrição:  
O Plano Nacional de Cinema (PNC)  é um projeto que se dirige aos agrupamentos de escolas e 
escolas não agrupadas, visando a valorização de uma cultura audiovisual junto das comunidades 
educativas e que prossegue os seguintes objetivos: 
a) Valorizar o cinema como parte do desenvolvimento pessoal, cultural e pedagógico de crianças e 
jovens; 
b) Permitir que crianças e jovens possam ter a possibilidade de desenvolver competências na área 
do cinema, e de adquirir uma cultura de cinefilia que contemple todos os géneros e períodos 
cinematográficos, tendo em conta que é fundamental apostar na transição digital e no 
desenvolvimento de uma sociedade da inovação; 
c) Formar os públicos escolares, possibilitando-lhes adquirir os instrumentos básicos de leitura e 
compreensão de obras cinematográficas e audiovisuais, e incentivando o prazer de ver cinema ao 
longo da vida; 
d) Dar a conhecer às crianças e jovens a linguagem própria do cinema, com as suas regras, 
convenções e variações, despertando o gosto por ver cinema em sala e pela criação cinematográfica 
e audiovisual; 
e) Valorizar o cinema enquanto arte junto das escolas e da restante comunidade educativa, e 
sensibilizar as crianças e jovens para as ligações que o cinema estabelece com outras formas 
artísticas; 
f) Consolidar a relação do cinema com o currículo, estabelecendo, sempre que possível, 
cruzamentos e articulações com as aprendizagens essenciais; 
g) Envolver as escolas, incentivando-as a apropriarem-se do PNC no seu planeamento curricular, no 
quadro do respetivo projeto educativo; 
h) Colaborar com entidades do setor do cinema e audiovisual, em prol do ensino e aprendizagem do 
cinema e da formação de públicos para o cinema. 
 

 

12. CANGURU MATEMÁTICO 

Responsáveis: FCT da Universidade Coimbra/Sociedade Portuguesa de Matemática/ 
                          Ana Afonso  

Público-alvo: Alunos do 2.º CEB 

Descrição:  
O concurso consiste numa única prova: não existe nenhuma selecção prévia nem existe uma prova 
final. Existem 8 Categorias, de acordo com as idades dos alunos: Mini-Escolar nível I (2.º ano de 
escolaridade), Mini-Escolar nível II (3.º ano de escolaridade), Mini-Escolar nível III (4.º ano de 
escolaridade), Escolar (5.º e 6.º anos de escolaridade), Benjamim (7.º e 8.º anos de escolaridade), 
Cadete (9.º ano de escolaridade), Júnior (10.º e 11.º anos de escolaridade) e Estudante (12.º ano de 
escolaridade). A prova consiste num questionário de escolha múltipla de várias questões de 
dificuldade crescente. 
A pontuação máxima na categoria Mini-Escolar nível I é 75 pontos, nas categorias Mini-Escolar nível 
II, Mini-Escolar nível III e Escolar é 120 pontos e nas outras categorias é 150 pontos.  
 
 

http://www.fct.uc.pt/
http://www.uc.pt/
http://www.spm.pt/
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13. AMNISTIA INTERNACIONAL/ESCOLAS AMIGAS DOS DIREITOS HUMANOS 

Responsáveis: AMI 
                        António Oliveira, Carla Silva, Delfina Correia, Paula Costa 

Público-alvo: Comunidade educativa 

Descrição:  
O projeto Escolas Amigas dos Direitos Humanos pretende capacitar os jovens e promover a 

participação ativa de todos os membros da comunidade educativa na integração dos valores e 

princípios dos direitos humanos nas várias áreas da vida escolar. 

O projeto Escolas Amigas dos Direitos Humanos foi desenvolvido no contexto do Programa Mundial 

para a Educação para os Direitos Humanos que enfatizou a integração da educação para os direitos 

humanos nas escolas primárias e secundárias em todo o mundo.  

Em Portugal são seis as escolas que integram o projeto Escolas Amigas dos Direitos Humanos, entre 
as quais se encontra a Escola Básica e Secundária do Levante da Maia.  
 

 

14. ESCOLA EMBAIXADORA DO PARLAMENTO EUROPEU 

Responsáveis: Parlamento Europeu/ 
                         Paula Costa 

Público-alvo: Alunos do 3.º CEB e E. Sec. 

Descrição:  
Com o objetivo de promover a sensibilização para a União Europeia e a democracia parlamentar 

europeia entre os jovens, especialmente entre os alunos que frequentam o ensino secundário 

regular e o ensino profissional, o Parlamento Europeu lançou um programa pedagógico intitulado 

"Escola Embaixadora do Parlamento Europeu", em 27 Estados-membros. 

Esta iniciativa que tem a ambição de investir na consciencialização dos jovens sobre as 

possibilidades que lhes oferece a sua cidadania europeia, bem como sobre o papel que o 

Parlamento Europeu desempenha no processo de decisão europeu e por conseguinte nas nossas 

vidas quotidianas. Atualmente, 64 estabelecimentos de ensino por todo o país já exibem a placa 

"Escola Embaixadora do Parlamento Europeu". 

 

15. INTEGRA LEVANTE 
Responsáveis: Ana Santos - Coordenadora dos Diretores de Turma do 3ºCEB e E. Sec. 
                          Carla Silva - SPO  
                          Paula Costa - Coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento  

Público-alvo: Alunos do 5.º ano de escolaridade 

Descrição:  
O projeto nasce da vontade de ajudar os alunos do 5º ano no seu processo de transição de ciclo e 
de integração no novo contexto escolar. Consiste no apadrinhamento de cada turma do 5º ano por 
alguns alunos do ensino secundário (cerca de 3 a 4 alunos do 11º ano por turma de 5º ano), que 
irão apoiar os alunos mais novos, numa primeira fase, na resolução de questões práticas 
relacionadas com o funcionamento da nova escola, como por exemplo com a localização das salas e 
dos espaços escolares, o funcionamento dos serviços, entre outros, e numa segunda fase no apoio 
mais direto a alguns alunos da turma que apresentem maiores problemas de integração. 
São objetivos do Projeto: 
- Facilitar a transição de ciclo os alunos do 5.º ano de escolaridade. 
- Promover a integração dos alunos do 5º ano de escolaridade no novo contexto escolar. 
- Promover o desenvolvimento de competências pessoais e sociais dos alunos. 
Os padrinhos/ madrinhas são alunos do 11º ano que no final do 10º ano mostram interesse em 
participar no projeto. 
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16. EMENTORI@CIDADÃO LEVANTE 
Responsáveis: Ana Santos/Ana Fernandes – Coordenadoras dos Diretores de Turma  
                          Carla Silva - SPO  
                          Paula Costa - Coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento  

Público-alvo: Alunos do 2.º, 3.º CEB e E. Sec. 

Descrição:  
O programa surge da vontade em promover nos jovens do agrupamento competências de 

relacionamento interpessoal, interajuda e identidade, bem como de proporcionar um 

acompanhamento pelos pares em diferentes situações. 

A orientação do Ministério da Educação (ME) para a criação de programas de mentoria e tutoria 

apresenta o cenário possibilitador de uma ação de sucesso que as escolas não deverão descurar. 

O programa será desenvolvido junto de todos os alunos do 2º e 3º ciclo e ensino secundário que 

revelem interesse e disponibilidade em participar, e decorrerá ao longo do ano letivo. No caso de 

alunos que necessitem de estar ausentes do contexto escolar durante um determinado período de 

tempo (ex: situação de doença, isolamento profilático,…) a mentoria poderá ter um carater pontual, 

integrado no contexto da turma. Assim, é necessário que alguns alunos da turma se voluntariem 

serem mentores nesta situação. 

Feita a primeira monitorização, poder-se-á ajustar o programa e alargar o âmbito de aplicação aos 

outros ciclos de ensino. 

Assim, a aplicação deste programa articula o trabalho dos seguintes intervenientes: equipa 

responsável, os alunos (mentores e mentorandos), … 

 

 

17. MAIS CRESCER, MAIS SABER 
Responsáveis: Educadoras e Professores Titulares de Turma do 1.º Ano 

Público-alvo: Crianças de 5 anos da Educação Pré-escolar. 

Descrição:  

São objetivos deste Projeto: 

- Promover a articulação entre a educação Pré-escolar e o 1º CEB. 

- Facilitar a adaptação/integração das crianças do JI para o 1º CEB. 

- Garantir a sequencialidade dos programas curriculares e a continuidade da relação pedagógica.  

- Valorizar aprendizagens adquiridas na educação pré-escolar. 

- Permitir às crianças em idade pré-escolar a familiarização com as aprendizagens escolares formais. 

- Motivar e estimular a curiosidade e o interesse das crianças pelas futuras aprendizagens. 

- Desenvolver práticas de cooperação entre Educadores de Infância e Professores do 1.º CEB de 

forma a delinearem estratégias facilitadoras da “articulação” e promoverem a troca de experiências 

que enriqueçam a prática pedagógica e as aprendizagens das crianças. 

Serão implementadas atividades em dois momentos/aulas de uma hora nas áreas de 

Português/Linguagem Oral/Abordagem à Escrita e Matemática, planificadas em conjunto entre a 

Educadora e o Professor Titular de Turma, a decorrer nas salas de aula das turmas do 1.º Ano. 
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18. AVALIAÇÃO DOS ALUNOS DO PRÉ-ESCOLAR NO ÂMBITO DO INEDIT 
Responsáveis: Câmara Municipal da Maia 
                          Psicóloga – Carla Silva 

Público-alvo: Crianças de 5 anos da Educação Pré-escolar 

Descrição:  
Inúmeros estudos apontam para a importância da frequência do Ensino Pré-escolar no 
desenvolvimento precoce das crianças e na diminuição das dificuldades de aprendizagem durante 
os primeiros anos do 1º ciclo. Deste modo, a realização de uma avaliação que analise as aptidões 
necessárias a uma correta integração da criança nas atividades escolares, bem como o seu grau de 
desenvolvimento reveste-se de uma grande relevância. Esta avaliação é feita aos 5 anos, antes da 
entrada para a escolaridade obrigatória, permitindo assim detetar ritmos de aprendizagem 
diferentes e ajudar a otimizar o desenvolvimento da criança. Os resultados dessa avaliação servem 
como indicadores para educadoras e pais orientarem as atividades pedagógicas procurando ajudar 
a criança a desenvolver as suas aptidões escolares, e nos casos de crianças com ritmos de 
aprendizagem mais lentos permitirá o desenho de estratégias de intervenção mais ajustadas e 
eficazes e o encaminhamento precoce para outros serviços e técnicos, quando se justificar. 

 

 

19. AVALIAÇÃO DO CLIMA ESCOLAR 
Responsáveis: Universidade Lusíada 
                           Psicóloga – Carla Silva 

Público-alvo: Alunos do 3º ao 12º ano 

Descrição:  
O clima escolar é um construto multidimensional que inclui dimensões organizacionais, 
interpessoais e relativas à instrução (Loukas & Robinson, 2004), com impacto nos processos de 
desenvolvimento (social e emocional) e aprendizagem. Quatro grandes dimensões são reconhecidas 
como tendo impacto substancial na perceção do clima escolar, são elas a segurança, o suporte ao 
ensino-aprendizagem, as relações interpessoais entre alunos, famílias e profissionais de educação, e 
as características estruturais dos contextos educativos. Este estudo tem como objetivo estabelecer 
um conjunto de questionários sobre o clima escolar que possam ser utilizados por escolas e 
profissionais de educação para Analisar as perceções do clima escolar junto de informantes-chave, 
mais precisamente: alunos do 3º ao 12º ano de escolaridade, famílias, docentes e não docentes. Os 
resultados deste estudo poderão ajudar a orientar os esforços e ações de melhoria contínua das 
escolas, na medida em que a utilização repetida dos questionários permite monitorizar o clima 
escolar ao longo do tempo (isto é, um ou múltiplos anos escolares). Este projeto será desenvolvido 
em articulação com a Equipa da Avaliação Interna do Agrupamento. 

 

20. PROMOÇÃO DA FLUÊNCIA DE LEITURA 
Responsáveis: Universidade Lusíada 
                          SPO do AELM 

Público-alvo: Alunos do 3.º ano de escolaridade 

Descrição:  
O Projeto de Promoção da Fluência de Leitura para o 3º ano foi desenhado por uma equipa de 
investigação da Universidade Lusíada que congrega investigadores da Universidade Lusíada, da 
Universidade do Minho e da Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do 
Porto, e tem como objetivos: o despiste universal e monitorização de progressos das competências 
de fluência de leitura e descodificação; e a promoção da fluência de leitura junto de alunos em 
risco, com recurso a uma intervenção sistemática e estruturada de 22 sessões. Os participantes 
serão os alunos do 3.º ano de escolaridade, com idades compreendidas entre os 7 e os 10 anos. O 
projeto contempla 3 momentos de avaliação dos alunos que será realizado pelo SPO do 
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Agrupamento e dois momentos de intervenção a realizar por docentes. A intervenção consiste num 
conjunto de 22 sessões estruturadas com a duração de cerca de 50 minutos e periodicidade 
bissemanal. Cada grupo de intervenção terá 3-4 alunos e serão critérios de exclusão da intervenção, 
a indicação do ponto de corte no número de palavras lidas por minuto e alunos que faltem a mais 
de 5 sessões de intervenção. 
 

 

 

21. MATH MOT 
Responsáveis: Centro de Investigação em Educação do ISPA 
                         Psicóloga – Carla Silva 

Público-alvo: Alunos do 4.º ano 

Descrição:  
O projeto “MathMot” é dinamizado pelo Centro de Investigação em Educação do ISPA – Instituto 
Universitário (CIE-ISPA) e envolve 6 países, entre os quais Portugal, sendo financiado pelo The 
Research Council of Norway através do programa FINNUT. O Projeto  baseia-se no pressuposto de 
que um dos principais objetivos do ensino da matemática deve ser a motivação a longo-prazo das 
crianças para a aprendizagem desta disciplina, o que as ajuda a esforçarem-se para atingirem um 
bom desempenho a matemática. Neste sentido este projeto procura estudar, numa comparação 
internacional, este desenvolvimento tal como os fatores que afetam este processo. 
O MathMot reúne especialistas em educação e psicólogos da educação em seis países europeus: 
Noruega, Finlândia, Suécia, Portugal, Sérvia e Estónia. O grande objetivo deste estudo alargado de 
caráter longitudinal prende-se com a identificação de fatores que afetam o desenvolvimento da 
motivação em matemática em alunos do 1ºciclo e na sua transição para o 2ºciclo, a partir de uma 
perspetiva comparativa entre países. No presente ano letivo o SPO dará continuidade a este projeto 
e irá aplicar a bateria de testes aos alunos de uma turma de 4º ano da EB de Monte Calvário e a 
duas turmas do 5º ano da EBS do Levante da Maia onde se encontram os alunos que já participaram 
o ano letivo passado. 
 

 

 

22. SUPERTABI 
Responsáveis: Câmara Municipal da Maia / 
                        Professor Marco Bento 

Público-alvo:  
Alunos do 1.º CEB das seguintes escolas: 

 EB de Arcos; 

 EB de Folgosa; 

 EB de Monte Calvário; 

 EB de Monte das Cruzes; 

 EB de Santa Cristina. 

Descrição:  
O desenvolvimento deste projeto passa pela integração dos dispositivos móveis nos trabalhos e 
pedagogias educativas, aproveitando todas as suas potencialidades. Com este projeto de 
investigação, pretende-se em diferentes módulos de formação de professores, alterar as práticas 
pedagógicas dos professores através de cenários pedagógicos inovadores de mobile learning e 
gamification. 
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23. PEPPA 
Primary English Practice Programme 

Responsáveis: Câmara Municipal da Maia / Escola Superior de Educação do Porto 

Público-alvo: Alunos do 1.º e 2.º ano de escolaridade. 

Descrição:  

O projeto PEPPA 6/7 - Primary English Practice Programme continua a ser implementado no 

Agrupamento de Escolas do Levante da Maia. 

O projeto surgiu da necessidade criada por um dos módulos inseridos no programa LUDI+ 

implementado junto das crianças que frequentam a Educação Pré-escolar, PlayEnglish 

(familiarização com a língua inglesa através de músicas, vídeos e jogos) e do hiato de tempo que 

medeia este ciclo e o 3º ano de escolaridade, momento a partir do qual o inglês passa a ser 

curricular e universal (dentro do contexto do Decreto-Lei nº. 176/2014). 

O projeto é implementado em todas as turmas do 1º e do 2º ano de escolaridade com base em 

sessões semanais de 60 minutos lecionadas pelos professores do grupo de recrutamento 120, em 

regime de coadjuvação pelos professores titulares de turma. 

Tendo como objetivo o desenvolvimento global e sustentável da criança, o PEPPA 6/7 permite aos 

aprendentes compreender e experimentar com a língua inglesa, num ambiente pedagógico 

emancipatório por natureza (Jiménez Raya, et al, 2006). 
 

 

24. SEXT@-FEIR@ DIGIT@L 
Responsáveis: PADDE 

Público-alvo: Alunos do 1.º CEB 

Descrição:  
O projeto “Sext@-feir@ digita@l” desenvolvido pelo Agrupamento de Escolas do Levante da Maia 

pretende implementar um conjunto de medidas que possibilitem uma intervenção junto dos alunos 

do 1.º CEB, ao nível das competências digitais, com recurso à utilização das TIC. As TIC entendidas 

como ferramentas ao serviço e em articulação com as diferentes áreas curriculares e não como 

mais uma área disciplinar. O trabalho a desenvolver deverá ser, tanto quanto possível, articulado 

pelo professor titular da turma.  

A principal finalidade deste projeto para além de desenvolver nos alunos a sua criatividade em 

ciências da computação, promove uma visão mais alargada dos diferentes usos do computador e 

contribui para o desenvolvimento do pensamento computacional. 

As atividades desenvolvidas no âmbito do projeto têm por objetivo: 

- Capacitar os alunos para pesquisarem, interpretarem, avaliarem e relacionarem diversas fontes;  

- Usar as Tecnologias de Informação e Comunicação de forma responsável, competente, segura e 

criativa;  

- Incentivar a, sempre que possível, criar os seus próprios textos, imagens e sons para os seus 

projetos;  

- Compreender a importância de apresentar e partilhar os produtos desenvolvidos em grupo, com 

os seus colegas e numa comunidade em linha.  

- Privilegiar a articulação com os conteúdos que os alunos estejam a estudar. 
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25. EDUCAÇÃO FINANCEIRA “NO POUPAR ESTÁ O GANHO” 
Responsáveis: Fundação Cupertino de Miranda 

Público-alvo: Alunos dos 3.º e 4.º anos de escolaridade 

Descrição:  
O projeto “No Poupar Está o Ganho”, iniciado em 2009/2010 é um projeto pioneiro, totalmente 

concebido de raiz pela Fundação Dr. António Cupertino de Miranda. 

É um projeto de continuidade que reconhece a importância da formação financeira desde o ensino 

pré-escolar ao ensino básico e secundário. Nasceu de um projeto de investigação ação desenvolvido 

em colaboração com o Departamento de Museologia da Faculdade de Letras da Universidade do 

Porto, cujo objetivo se centrou na investigação das reais necessidades das escolas da comunidade 

envolvente da Fundação e na resposta que o Museu poderia dar a essas necessidades sentidas, 

tendo como ponto de partida a identidade da sua coleção: o dinheiro. O finding desse projeto 

permitiu diagnosticar, não só a falta de dinheiro, mas também o défice de conhecimentos para o 

saber gerir. 

A educação financeira é hoje reconhecida pelo Governo como uma estratégia prioritária. 

O Ministério da Educação incluiu a educação financeira como um dos domínios da Educação para a 

Cidadania por considerar que a sua concretização no quadro do sistema educativo permite aos 

jovens a aquisição de conhecimentos e capacidades fundamentais para as decisões que, no futuro, 

terão que tomar sobre as suas finanças pessoais, além de se gerar um efeito multiplicador de 

informação e de formação junto das famílias. 

Este projeto vai ao encontro dos objetivos e temas definidos no Referencial de Educação 

Financeira promovido pelo Plano Nacional de Formação Financeira e pelo Ministério da Educação e 

Ciência, contribuindo de forma efetiva para a promoção da literacia financeira. 

 

26. ORÇAMENTO PARTICIPATIVO DAS ESCOLAS 
Responsáveis: ME/ 
                        Anabela Lobão 
                        Teresa Carvalho 

Público-alvo: Alunos do 3.º CEB e E. Sec. 

Descrição:  
O Orçamento Participativo das Escolas é um processo estruturado em várias etapas e que garante 

aos alunos a possibilidade de participarem ativamente no desenvolvimento de um projeto que 

contribua para a melhoria da sua escola, de acordo com as suas preferências, necessidades e 

vontades. O Orçamento Participativo do AELM cria um mecanismo que permite aos alunos 

envolverem-se, ativamente, na melhoria das vivências ou dos processos de aprendizagem da sua 

escola, fomentando o espírito de participação e de cidadania e valorizando a sua opinião em 

decisões que os afetam diretamente. Ao mesmo tempo, estimulam-se as suas escolhas 

responsáveis, a sua familiaridade com os mecanismos do voto e a sua participação na concretização 

da execução das escolhas efetuadas. 

 

27. ORÇAMENTO PARTICIPATIVO JOVEM DA MAIA 
Responsáveis: Câmara Municipal da Maia/ 
                        Associação de Estudantes do AELM 

Público-alvo: Alunos do 3.º CEB e E. Sec. 

Descrição:  
O Orçamento Participativo Jovem da Maia é um processo de participação democrática no âmbito do 
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qual jovens com idades entre os 14 e os 30 anos podem apresentar e decidir projetos de 

investimento público. 

A Câmara Municipal encara a Juventude maiata como parte determinante da comunidade, pelo que 

a convida a participar ativamente neste processo, refletindo sobre a realidade local, elaborando 

propostas e decidindo sobre as prioridades. 

Com esta iniciativa pretende-se contribuir para a melhoria da democracia local e, em simultâneo, 

investir no espírito criativo e no potencial empreendedor que carateriza a Juventude 

(Retirado do site da C. M. Maia) 

 

28. PLATAFORMA PARTICIPA+ 
Responsáveis: Câmara Municipal da Maia / 
                         SPO do AELM 

Público-alvo: Alunos do 1.º CEB 

Descrição:  
O projeto Participa+ tem uma intenção clara e objetiva de envolvimento e implicação dos diversos 

atores da comunidade numa rede social e comunitária em prol do bem comum, tendo sido 

desenhado sob a temática da Educação para a Cidadania. É dirigido, em especial, para as crianças, 

no entanto, implica necessariamente o envolvimento dos diferentes agentes envolvidos na 

educação deste grupo. 

A missão deste projeto é, recorrendo às tecnologias digitais, promover o desenvolvimento dos 

níveis de cidadania participativa em crianças mobilizando a rede social e comunitária para a 

construção de uma sociedade mais solidária, mais responsável e interdependente. 

Finalidades: 

1. Estabelecer as condições favoráveis à realização de atividades de participação e cidadania 

envolvendo os diversos atores da comunidade numa rede capaz de promover e desenvolver 

conhecimentos, competências, atitudes e valores que ajudem as crianças a desempenhar um papel 

ativo na comunidade local e nacional. 

2. Formar indivíduos responsáveis, autónomos, empreendedores e solidários, conscientes da 

diversidade de problemas e desafios que se manifestam nas dimensões económica, geracional, 

social, cultural e territorial. 

Linhas de trabalho 

LINHA 1 “Competências Gerais” - Conscientes da abrangência da Educação para a Cidadania, esta 

levar-nos-á certamente a uma multiplicidade de temas e assuntos. Selecionada a dimensão 

Educação Ambiental e Desenvolvimento Sustentável, serão apresentados diversos recursos 

educativos que ficarão disponíveis na plataforma de participação e cidadania, com objetivos 

específicos bem delineados para a concretização da missão deste projeto. 

LINHA 2 “Conteúdos Locais” - Esta linha de trabalho está especialmente direcionada para a 

dimensão Educação Cultural, focalizada no currículo local. Em todos os municípios existe uma 

riqueza cultural e histórica que é importante promover, dinamizar, e dar a conhecer às crianças. As 

crianças serão envolvidas neste processo, quer através da exploração de recursos educativos 

multimédia, fazendo a ponte entre o digital e o real, quer através de atividades e dinâmicas   lúdico-

participativas. 

LINHA 3 “projetos educativos e comunitários” - Dedicada aos projetos educativos e comunitários já 

existentes no terreno e para os quais será igualmente dada visibilidade na plataforma digital. 

(Retirado do site da C. M. Maia) 
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29. PENSO, LOGO CRESÇO 
Responsáveis: Câmara Municipal da Maia 
                         Psicóloga Carla Silva 

Público-alvo: Alunos do 2.º CEB 

Descrição:  
O Clube de Filosofia "Penso, logo cresço" é dinamizado através de uma parceria entre a Associação 
Portuguesa de Ética e Filosofia Prática, a Câmara Municipal da Maia e os Agrupamentos de Escolas 
da Maia, e tem como objetivos o de tornar os alunos do 
5º e 6º anos mais predispostos para o questionamento, a argumentação e para a discussão 
fundamentada, o comprometimento com questões, novas formas de pensamento e de expressão, 
com o fim último de contribuir para o combate ao insucesso e diminuição das taxas de retenção. 
Este Clube de Filosofia visa o desenvolvimento do raciocínio que proporcionará, através da prática 
do diálogo, o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social dos jovens, nomeadamente a nível da 
dimensão crítica, criativa e ética do seu pensamento, numa relação profunda entre o pensar, falar e 
o agir. Procurando que cada sessão, através do/a professor/a facilitador/a, seja caraterizada por 
momentos criativos e dinâmicos. 
 

 

30. CLUBE EUROPEU 
Responsáveis: Isabel Tavares  

Público-alvo: Alunos 2.º, 3.º CEB e Ensino Secundário 

Descrição:  
Os Clubes Europeus ou Clubes da Europa são centros dinamizadores de atividades no domínio da 
educação europeia que estão sedeados em estabelecimentos de ensino. Os Clubes são compostos 
por um professor e grupos de alunos que desenvolvem um conjunto de atividades com vista a 
alargar os conhecimentos sobre a União Europeia e o seu funcionamento. O Clube Europeu 
pretende contribuir para a criação do sentido de responsabilidade dos alunos – jovens cidadãos 
europeus – designadamente no que respeita à paz, aos direitos do homem e à defesa e conservação 
do ambiente e do património cultural. 

 

31. CLUBE DE MÚSICA 

Responsáveis: Frederico Ferronha 

Público-alvo: Alunos 2.º, 3.º CEB e Ensino Secundário 

Descrição:  

O Clube de Música está ligado ao Grupo Disciplinar de Educação Musical, e tem por objetivo 

desenvolver atividades paralelas/ complementares, às propostas nas aulas, nomeadamente no 

domínio da prática instrumental. 

Concentra os seus objetivos no desenvolvimento de capacidades que contribuem para a formação 

integral do aluno. 

 

32. CLUBE DE CIÊNCIA 

Responsáveis: Mário Araújo / Isabel Pinto 

Público-alvo: Alunos 2.º CEB  

Descrição:  

O Clube tem como objetivos: 

- Promover o crescimento científico, cultural e intelectual dos alunos.  
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- O desenvolvimento de projetos. 
- A participação em eventos, divulgando a ciência dentro e fora da escola. 
Propõe a realização de atividades diversificadas no âmbito das ciências. 

 

33. OFICINA DE MATEMÁTICA  
Responsáveis: Susana Batista 

Público-alvo: Alunos do 2.º e 3.º CEB 

Descrição:  
O espírito do Clube/Oficina da Matemática é exercitar a inteligência e tem como componentes 
principais o prazer de pensar e a alegria de descobrir. Assim, para resolver as atividades propostas 
não serão necessários profundos conhecimentos matemáticos, nem sequer uma vasta cultura geral, 
mas pode-se exigir uma boa organização do raciocínio. Pede-se apenas reflexão e persistência.  
O Clube/Oficina da Matemática visa despertar nos alunos do 2º e 3.º CEB um maior gosto pela 
Matemática, tendo por base a divulgação de curiosidades matemáticas, a promoção da participação 
dos alunos em concursos e campeonatos onde a Matemática esteja presente e a disponibilização 
aos alunos de enigmas, jogos, charadas e problemas ligados a situações da vida real e que 
contemplem conteúdos matemáticos, para que eles os analisem e resolvam. Despertar nos alunos o 
gosto pela Matemática é uma tarefa exigente para os professores. É uma evidência para os 
professores, de todos os níveis de ensino, que muitos estudantes demonstram receios e carregam 
preconceitos sobre a natureza do pensamento matemático e, consequentemente, sobre a sua 
própria capacidade para a disciplina. A introdução de desafios e da parte mais lúdica da matemática 
nas atividades escolares é uma contribuição promissora para ajudar a superar tais equívocos, já que 
todos os estudantes, não importa a sua idade ou nível educacional, são mais facilmente cativados 
para aprender se puderem fazê-lo de uma forma divertida. Portanto, pretendemos promover 
interações agradáveis com a Matemática que podem ser a base de um relacionamento saudável e 
gratificante com a mesma.  
O desenvolvimento de capacidades matemáticas nos alunos é também outra das finalidades do 
projeto. Neste sentido, pretende-se a execução de atividades que promovam a autoconfiança nos 
conhecimentos adquiridos e a sua aplicação em situações diversas, com a possibilidade de poderem 
ser estabelecidas relações, quer entre diferentes temáticas no seio desta ciência, quer entre outras 
áreas do conhecimento. Com este propósito, as atividades a desenvolver terão uma forte 
componente lúdica onde a matemática terá um espaço de abordagem recreativa e surgirá como um 
instrumento didático que promova a motivação do aluno de modo a potenciar mais aprendizagens.  
O Clube/Oficina da Matemática é o espaço ideal para tirar teimas a quem ainda não acredita que a 
Matemática também é divertida e tem aqui um bom pretexto para aprender isso e muito mais!  
 

 

34. CLUBE DE EXPRESSÃO DRAMÁTICA  
Responsáveis: Ana Andersson 

Público-alvo: Alunos do 2º e 3º CEB 

Descrição:  
 São objetivos do clube: 
- Dinamização de atividades de Expressão Dramática e construção, simultaneamente lúdicas e 
culturais, permitindo aos alunos da nossa escola, utilizar de modo criativo e aprazível os seus 
tempos livres.  
- Evidenciar aprendizagens significativas de si, do outro, através do processo dramático.  
- Desenvolver estratégias de comunicação, relações interpessoais, trabalho de grupo, resolução e 
tomadas de decisão.  
- Adquirir e desenvolver capacidades nos domínios da expressão e comunicação vocal e corporal.  
- Utilizar a linguagem corporal e vocal para expressar sentimentos e ideias.  
- Explorar as ferramentas expressivas do corpo e da voz, individualmente e em grupo.  
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- Improvisar e construir histórias a partir de objetos, imagens e textos.  
- Utilizar e transformar objetos, através da imaginação.  
- Desenvolver a consciência e o sentido estético.  
- Realizar pesquisas (bibliográficas, videográficas, sonoras, ...).  
- Construir e interpretar personagens.  
- Observar, escutar e apreciar o trabalho dos outros.  
- Planificar e apresentar pequenas produções.  

 

 

35. CLUBE STE(A)M 

Responsáveis: Isabel Fernandes 

Público-alvo: Alunos dos 2.º,3.º CEB e E. Sec.  

Descrição:  

São objetivos do Clube: 

- A aquisição dos conjuntos de robótica é essencial para que o "STE(A)M clube” exista e exerça as 
suas funções, tais como:  
- Desenvolver e encorajar os alunos a serem mais investigadores e construírem o conhecimento por 
meio das suas vivências;  
- Proporcionar uma nova abordagem ao ensino baseada na estrutura “4C” (conectar, construir, 
contemplar, continuar) através a qual os alunos são livres para experimentar e explorar à medida 
que adquirem novos conhecimentos;  
- Centrar nos alunos as metodologias, exigindo dos mesmos um papel ativo na resolução de 
problemas e na execução das tarefas.  
- Experienciar e aprender com desafios através do desenvolvimento de conceitos de STE(A)M, 
Maker, Robótica, Programação e competências essenciais da sociedade de informação, de modo 
que as aprendizagens sejam efetivamente significativas;  
- Desenvolver dinâmicas de trabalho interdisciplinar entre as TIC e diversas disciplinas do currículo 
dos alunos do ensino regular (2º ciclo numa primeira fase) promovendo práticas inovadoras ao nível 
da escola, tais como:  
- Duplicar medidas para ensinar as diferentes disciplinas de forma integrada e interligada com 
problemas da vida real, permitindo que os alunos desenvolvam “skills” para lidarem com 
problemas, de forma colaborativa, crítica e mais eficiente.  
- Através de atividades baseadas em projetos, as competências dos alunos são aprimoradas em 
ciências, programação, engenharia e tecnologia.  
 

 

36. MAIA, AMIGA DA DÁDIVA DE SANGUE 

Responsáveis: Câmara Municipal da Maia 

Público-alvo: Alunos do 7.º Ano 

Descrição:  

Este projeto pretende promover, junto dos mais jovens, a ideia da cidadania que é a dádiva de 

sangue, essencial para garantir a autossuficiência nacional deste bem que permite salvar, 

diariamente, muitas vidas. 

O parceiro científico deste projeto é o Instituto Português do Sangue e da Transplantação. 

Envolver as crianças e jovens neste ato de cidadania permite incutir, desde cedo, a importância da 

dádiva de sangue, reforçada pelo envelhecimento da população. 

Dinâmica do projeto: 

- Uma sessão em contexto de sala de aula, realizada pelo parceiro científico, com a duração de 45 

minutos. 

- As sessões decorrerão entre novembro e maio. 
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37. MAIA MENU SAUDÁVEL 

Responsáveis: Câmara Municipal da Maia 

Público-alvo: Alunos do Pré-escolar e do 1.º CEB 

Descrição:  

O “Maia Menu Saudável” é um projeto de Educação Alimentar, totalmente dedicado ao almoço 

escolar. Com o mesmo, pretende-se promover um crescimento e desenvolvimento saudáveis dos 

alunos, introduzindo os alimentos essenciais, mas habitualmente mais rejeitados, tais como: o 

peixe, as hortícolas, as leguminosas e a fruta, procurando-se também combater o desperdício 

alimentar. 

São parceiros do projeto a Faculdade de Ciências da Nutrição e da Alimentação da Universidade do 

Porto e “Heróis da Fruta”, programa nacional de combate à má nutrição infantil. 

 

38. MAIA AJUDA O INEM A SALVAR VIDAS 

Responsáveis: Câmara Municipal da Maia 

Público-alvo: Alunos do 4.º Ano 

Descrição:  

Este projeto pretende dotar os alunos de competências que permitam identificar situações de 

paragem cardiorrespiratória (PCR). 

Dar ferramentas aos alunos de como proceder com o Serviço de Emergência Médica através do 112 

e ensinar manobras de suporte básico de vida (SBV) em situações de PCR. 

Dinâmica do projeto: 

- Uma ação de Masstraining de SBV por turma, com a duração aproximada de  duas horas. 

 

 

39. ESCOLA AZUL 
Responsáveis: Ministério da Economia e Mar 
                         Ana Afonso  

Público-alvo: Alunos do 2.º CEB 

Descrição:  

É um programa educativo do Ministério da Economia e Mar que tem como missão promover a 
Literacia do Oceano na comunidade escolar. 
Procura-se estimular a comunidade escolar a compreender a influência do Oceano em nós e a nossa 
influência no Oceano. 
Uma Escola Azul promove o desenvolvimento de espírito crítico e de iniciativa nos alunos e 
incentiva-os a traduzir os seus conhecimentos em mudanças de atitude efetivas na sua relação com 
o Oceano.  
DESAFIO DO AGRUPAMENTO: “Como pensar o presente para ganhar o futuro?” 
Serão dinamizadas atividades de sensibilização para a importância dos oceanos na sustentabilidade 
do Planeta. Levar os alunos e toda a comunidade escolar a perceberem que o Oceano permite a 
existência de vida no planeta. Desde regular o clima, intervir no ciclo da água, ser fonte de bens e 
serviços indispensáveis ao Homem e ser o maior fornecedor de oxigénio. Fornece, também, 
alimento, recursos energéticos e tem um papel fundamental na economia de vários países. 
Modalidade Disciplinar: Envolvendo o maior número de disciplinas. 

 

 



 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO LEVANTE DA MAIA  

PLANO PLURIANUAL DE ATIVIDADES 

2022/2025 

34 
 

 

7- DISTINÇÕES HONROSAS OBTIDAS NOS ÚLTIMOS ANOS LETIVOS 

 

1. ESCOLA SAUDÁVELMENTE 

Responsáveis: Ordem dos Psicólogos Portugueses/ 

                        SPO do AELM 

Público-alvo: Alunos do AELM 

Descrição:  

A saúde psicológica escolar está diretamente relacionada com uma educação de qualidade e 
perpassa pelas diferentes dimensões do processo educativo, desde a gestão da escola, passando 
pelo currículo e metodologia de ensino, à formação dos agentes educativos. 
A promoção da saúde psicológica escolar opera de modo consistente ao longo do currículo, do 
ambiente escolar e dos serviços escolares, sendo integrada em programas e estruturas dentro da 
escola.  
São objetivos da Escola SaudávelMente: 
- Diminuição do bullying e da violência; 
- Redução dos problemas de aprendizagem e da indisciplina, assim como dos problemas de 
comportamento e do abuso de substâncias psicoativas; 
- Adoção de estilos de vida saudáveis; 
- Aumento do compromisso com a escola; 
- Melhoria do desempenho escolar e diminuição do absentismo; 
- Aumento do bem-estar dos alunos, famílias e comunidades. 

  

 

2. ESCOLA AMIGA DA CRIANÇA 

Responsáveis: CONFAP  

                         LeYa 

                         Psicólogo Eduardo Sá   

Público-alvo: Alunos do AELM 

Descrição:  

A iniciativa Escola Amiga da Criança, dinamizada pela Confederação Nacional das Associações de 
Pais (CONFAP), LeYa e pelo psicólogo Eduardo Sá, tem como objetivo reconhecer, partilhar e 
estimular projetos educativos que criam, colocam em prática e partilham boas ideias para o 
desenvolvimento mais feliz da criança no espaço escolar. 
É seu intuito estimular as comunidades educativas e a sociedade em geral a olharem de forma 
renovada e inspirada para os aspetos primordiais do desenvolvimento dos alunos. 
Os projetos educativos das escolas do AELM podem concorrer às seguintes categorias: 
- Alimentação Saudável 
- Cidadania/Inclusão 
- Digital 
- Envolvimento da Família 
- Escola em casa 
- Espaço Escolar 
- Literacia 
- Sustentabilidade 
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3. ESCOLA SEM BULLYING 
Responsáveis: EEEC 

                         SPO do AELM 

                         GAAF do AELM 

Público-alvo: Alunos do AELM 

Descrição:  

O bullying, o ciberbullying e outras formas de violência são fenómenos que se registam com uma 
frequência preocupante nas vidas das crianças e jovens e cabe à Escola assumir-se como um espaço 
privilegiado na prevenção e combate a todas as formas de violência.  
O Plano “Escola Sem Bullying. Escola Sem Violência” surge como um auxiliar de apoio, com vista à 
utilização de diferentes abordagens de prevenção e intervenção face a este fenómeno, de modo a 
incentivar, reconhecer e divulgar práticas de referência. O Plano deve ser implementado partindo 
de um diagnóstico das necessidades; contribuir para a identificação de sinais de alerta e incluir um 
plano de ação em torno de estratégias e de atividades que sensibilizem para a diversidade de 
comportamentos agressivos. 
A Escola deve assumir-se como um espaço privilegiado na prevenção e combate a todas as formas 
de violência. Daí a importância que assume a promoção e a implementação, por parte das escolas, 
deste “Plano de Prevenção e Combate ao Bullying e ao Ciberbullying”, centrado e consolidado numa 
abordagem estratégica e holística de sensibilização e de prevenção sistémica, de modo a definir 
mecanismos de intervenção em meio escolar. De notar que se pretende, também, que esta 
proposta se possa adequar à prevenção e combate a outros tipos de violência e que já são 

trabalhados pelas equipas de Educação para a Saúde.   

 

 

8- AEC – 1.º CEB 

As Atividades de Enriquecimento Curricular, programa que cumpre carácter de oferta obrigatória, 
frequência livre, gratuita e com um fim eminentemente lúdico, formativo e cultural são implementadas 
por técnicos/as, junto de todas as turmas da rede pública do 1º CEB.  

Este Programa, promovido pela Câmara Municipal da Maia, segue os princípios emanados pelo 
Ministério da Educação para a implementação do Programa das Atividades de Enriquecimento 
Curricular:  
- O tempo de recreio necessário para a brincadeira livre das crianças;  
- O caráter lúdico das atividades, que devem orientar-se para o desenvolvimento da criatividade e das 
expressões;  
- A utilização de espaços, materiais, contextos e outros recursos educativos diversificados, na 
comunidade, evitando-se a permanência em sala de aula;  
- A eliminação do agendamento de trabalhos de casa;  
- O enquadramento e apoios necessários para que todos os/as alunos/as possam participar nas 
atividades, independentemente das suas capacidades ou condições de saúde (…) 
 
As AEC do 1.º CEB são as seguintes:  
 
- Atividade Física e Desportiva (AFD)  
A atividade de enriquecimento curricular, AFD (atividade física e desportiva), procura responder às 
necessidades e potencialidades físicas e socioculturais dos/as alunos/as e da sociedade em que estão 
inseridos, aproximando-os/as das mais diversas realidades desportivas. Pretende-se que os/as alunos/as 
aprendam, a ter e a desenvolver ideias, a assumir riscos, a ter noção do erro e do sucesso, do exercício 
individual e em grupo, a avaliarem os seus comportamentos de uma forma lúdica e a adquirirem o gosto 
pela prática desportiva. 
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- Atividades de Relaxamento (RELAX) 
“Atividades de Relaxamento” trata-se de uma hora em que se pretende que as crianças assumam um 
momento de “retorno à calma” com o uso de jogos, exercícios corporais, exercícios de respiração, 
histórias, músicas e outros recursos que as leve a relaxar. Durante esta hora o conteúdo é único e 
exclusivo em torno de atividades que levem ao relaxamento físico e mental. 
 
- Cria+ (Artes com Cidadania, Filosofia com Crianças e Oficina das Ciências). 
A Atividade de Enriquecimento Curricular de CRIA + procura acrescentar, de forma criativa, à vida 
escolar das crianças novos momentos culturais, de cidadania, de filosofia e de ciências. Pretende-se que, 
de uma forma lúdica, as crianças desenvolvam competências artísticas, sociais, de pensamento crítico e 
científico e que os alunos/as aprendam a enriquecer-se através da intervenção-interação social e 
desempenhem um papel reflexivo-ativo-criativo na escola e na sociedade, de modo a praticarem uma 
cidadania cultural, científica, criativa e ativa. Pretende-se que, de uma forma lúdica, as crianças 
desenvolvam diferentes domínios do saber. A AEC de CRIA + engloba 3 áreas: 
 
Artes com Cidadania do saber ao saber estar e ser. 
Pretende-se uma estabelecer um elo de ligação entre as Artes e a Cidadania, e assim respeitar tanto as 
orientações nacionais para as expressões artísticas como a estratégia nacional de Educação para a 
Cidadania e Desenvolvimento. 
 
Educação para a Cidadania:  
Atitude cívica individual (identidade cidadã, autonomia individual, direitos humanos); Relacionamento 
interpessoal (comunicação, diálogo); Relacionamento social e intercultural (democracia, 
desenvolvimento humano sustentável, globalização e interdependência, paz e gestão de conflitos) 
 
Filosofia com Crianças: Do saber ao saber pensar. 
Pretende-se preparar as crianças para uma participação competente na sociedade, sustentada na 
promoção e valorização de um pensamento crítico, criativo e eticamente responsável. Desenvolvendo, 
de forma lúdica, as capacidades de raciocínio e do pensamento em geral, assim como as capacidades de 
verbalização do pensamento e aspetos cruciais da construção da comunicação, como o confronto de 
ideias, a argumentação e a reflexão em grupo. 
 
Nota: As AEC poderão sofrer alterações no início de cada ano letivo, sob proposta da Câmara Municipal 
da Maia em articulação com o AELM. 
 

 

9- AAAF/CAF – Pré-escolar/1.º CEB 

O Programa de Apoio à Família é oferta da Câmara Municipal da Maia compreende as valências de 
Atividades de Animação e Apoio à Família (AAAF) para os estabelecimentos da Rede Pública de 
Educação Pré -Escolar e a Componente de Apoio à Família (CAF) para os estabelecimentos do 1.º Ciclo 
do Ensino Básico da rede pública do Concelho da Maia, nomeadamente nos seguintes serviços: 
 
a) Acolhimento da manhã — serviço de receção e acompanhamento dos educandos nas instalações do 
respetivo estabelecimento de ensino, no intervalo compreendido entre 7.30 horas e o horário de início 
das atividades letivas definido pelo agrupamento de escolas; 
b) Prolongamento de horário — serviço de acompanhamento e desenvolvimento de atividades de 
caráter lúdico, preferencialmente nas instalações do respetivo estabelecimento de ensino, no período 
compreendido entre: O término das atividades de sala e as 19.00 horas, na educação pré -escolar; O 
término das atividades curriculares e de enriquecimento curricular e as 19:00 h, no 1.º CEB; 
c) Atividades nas interrupções letivas - entre o 1.º dia útil de setembro e o início do ano letivo; nas 
interrupções letivas do Natal, Carnaval e Páscoa; entre o último dia letivo do calendário escolar e o 
último dia útil do mês de junho; 
d) Atividades do mês de julho — promoção de atividades lúdico-recreativas, dentro e fora do espaço 
escolar, assegurando a guarda e ocupação das crianças das 7h:30 m às 19 h:00 m.  
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10- OPERACIONALIZAÇÃO DO PLANO PLURIANUAL DE ATIVIDADES 

O Plano Plurianual de Atividades constitui-se como um instrumento de planeamento da 

operacionalização do Projeto Educativo de Agrupamento nas suas diferentes vertentes e orienta a 

elaboração dos vários Planos Anuais de Atividades durante a sua vigência.  

Assim, para cada Dinâmica Globalizante, atendendo aos objetivos que se pretendem alcançar, serão 

definidas, em cada ano letivo, no Plano Anual de Atividades, as atividades a dinamizar.  

 

 

11- MONITORIZAÇÃO DO PLANO PLURIANUAL DE ATIVIDADES 

Para cada atividade será efetuada uma avaliação e/ou monitorização, a qual permitirá aferir o grau de 

consecução de cada Plano Anual de Atividades. A avaliação é, essencialmente, formativa, numa lógica 

de autoavaliação.  

O Plano Anual de Atividades será monitorizado periodicamente, pelo Conselho Pedagógico, verificando-

se a adequação entre as atividades realizadas e os objetivos definidos, através de Relatórios Intermédios 

de Execução.  

O Plano Plurianual de Atividades será monitorizado anualmente, pelo Conselho Pedagógico, através dos 

Relatórios Finais de Execução do Plano Anual de Atividades. 

 

12- DIVULGAÇÃO 

O Plano Plurianual de Atividades encontrar-se-á disponível para consulta na página eletrónica do 

Agrupamento de Escolas do Levante da Maia https://www5.levantemaia.com/ 

Parecer favorável em reunião do Conselho Pedagógico de 15/11/2022 

 O Diretor do AELM 

 

 

 

Aprovado em reunião do Conselho Geral de 28/11/2022 

O Presidente do Conselho Geral 
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